
（１）サービス付き高齢者向け住宅等に係る 
基礎情報 

資料１－１ 

① 事業者の属性 
② 土地・建物の属性 
③ 入居者の属性 
④ 料金設定等  



① 事業者の属性 



60.0

62.1

55.6

16.6

18.3

13.1

10.0

6.9

16.4

7.3

6.5

9.0

2.8

2.9

2.6

2.6

2.5

2.7

0.8

0.9

0.5

0.0

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

株式会社 有限会社 医療法人 社会福祉法人

NPO法人 その他 財団法人・社団法人 無回答

％

N=6,369

N=4,274

N=2,094

サービス付き高齢者向け住宅の事業主体の法人種別は、株式会社・有限会社が約６９％、医療法人が約
１６％、社会福祉法人が約９％。 

出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所） 
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68.7% 16.4% 

事業主体法人種別 

9.0% 



59.6

63.9

51.1

14.7

11.7

20.8

8.5

7.3

11.1

6.3

6.0

6.9

9.2

9.8

8.1

1.7

1.5

2.1

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

介護サービス関連 医療関連 不動産・建設業関連 社会福祉関連 その他 無回答

％

N=6,369

N=4,274

N=2,094

サービス付き高齢者向け住宅の事業主体の業種は、介護サービス関連が約５１％、医療関連が約２１％、
不動産・建設業関連は約１１％。 
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

母体となる法人の業種 

51.1% 20.8% 11.1% 



  

サービス付き高齢者向け住宅の事業主体ごとの運営数は、１箇所が最も多く約５０％。 

41.0

36.7

49.8

15.8

15.9

15.7

19.7

20.9

17.2

9.1

9.9

7.3

13.2

15.4

8.8

1.2

1.2

1.1

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

１箇所 ２箇所 ３～９箇所 10～49箇所 50箇所以上 無回答

％

N=4,274

N=2,094

N=6,369
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

事業主体ごとの運営数 

49.8% 



  

特定施設入居者生活介護の指定は、有料老人ホームが約４８％、サービス付き高齢者向け住宅が１０％弱。 

35.3

48.1

9.1

0.3

0.2

0.4

62.9

50.2

88.6

1.6

1.5

1.9

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

特定施設入居者生活介護（一般型）

特定施設入居者生活介護（外部サービス利用型）

上記のいずれの指定も受けていない

無回答

％

N=6,369

N=4,274

N=2,094
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

特定施設入居者生活介護の指定 

9.5% 



② 土地・建物の属性 



サービス付き高齢者向け住宅に係る土地の所有関係は、賃借権が約５６％、所有権が約３５％。 

56.5

56.9

55.8

20.6

20.6

20.7

14.4

14.6

14.1

8.4

7.9

9.4

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

賃貸借 所有（抵当権あり） 所有（抵当権なし） 無回答

％

N=6,369

N=4,274

N=2,094
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

土地の所有関係   

55.8% 34.8% 



  

サービス付き高齢者向け住宅に係る建物の所有関係は、賃貸借が約４１％、所有権が約４８％で、土地よ
りも所有権の割合が高い。 

44.3

46.0

40.9

27.9

27.1

29.6

18.2

18.0

18.8

9.5

8.9

10.7

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

賃貸借 所有（抵当権あり） 所有（抵当権なし） 無回答

％

N=6,369

N=4,274

N=2,094
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

建物の所有関係 

40.9% 48.4% 



  

サービス付き高齢者向け住宅の住戸数は平均３３室程度で、１０～４０室の割合が約６３％。 

9.2

10.9

5.8

17.4

16.1

20.1

18.7

16.3

23.5

14.5

12.3

19.0

12.4

12.6

12.1

10.2

11.3

8.1

9.4

10.7

6.7

3.1

3.5

2.2

3.5

4.6

1.3

1.4

1.5

1.2

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

10室未満 10～20室未満 20～30室未満 30～40室未満 40～50室未満

50～60室未満 60～80室未満 80～100室未満 100室以上 無回答

％

N=6,369

N=4,274

N=2,094

平均

38.2室･戸

40.6室･戸

33.3室･戸
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

総居室（住戸）数 

62.6% 



  

サービス付き高齢者向け住宅の定員数は平均３５人であり、ほとんどが単身向けの居室である（居室数の
平均は３３室）。定員数１０～４０人未満のものが約６０％を占める。 

7.6

9.1

4.7

16.8

16.4

17.7

18.7

16.7

22.9

14.5

12.3

19.1

12.2

12.3

11.9

10.9

11.9

8.9

9.9

11.2

7.2

3.4

3.9

2.3

4.6

5.8

2.0

1.4

0.4

3.3

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

10人未満 10～20人未満 20～30人未満 30～40人未満 40～50人未満

50～60人未満 60～80人未満 80～100人未満 100人以上 無回答

％

N=6,369

N=4,274

N=2,094

平均

41.1人

44.0人

35.0人
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

定員数 

59.7% 



③ 入居者の属性 



年齢別入居者数 

サービス付き高齢者向け住宅の入居者は、８０歳代の方が約５３％。 

○年齢別入居者数（人数積み上げ） 

2.4

2.4

2.3

2.7

2.6

3.2

5.2

4.9

6.0

10.5

10.0

12.0

22.1

21.5

24.0

29.9

30.2

28.9

18.9

20.0

15.6

6.7

7.4

4.5

1.6

0.9

3.5

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

65歳未満 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95歳以上 不明

％

N=195,825

N=147,019

N=48,729
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

52.9% 



入居者の要介護度 

13 

サービス付き高齢者向け住宅の入居者のうち、自立から要介護２までの軽度要介護者は約６５％、要介護
３～５までの重度要介護者は約３１％。 

○要介護度別入居者人数（人数積み上げ）  

9.8

10.3

8.4

5.9

5.3

7.5

5.8

4.9

8.5

18.2

17.2

21.2

17.0

16.3

19.1

14.4

14.7

13.2

13.9

14.9

11.0

10.4

11.6

6.5

4.6

4.7

4.5

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

自立（認定なし） 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 不明・申請中等

％

N=200,788

N=151,364

N=49,347
64.7% 30.7% 

出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

  

平均要介護度 

（自立を含む） 

2.21 

2.29 

1.96 



生活保護受給者の入居状況 

サービス付き高齢者向け住宅のうち、生活保護受給者が入居していない施設は約６０％あるが、生活保護
受給者が５割を超える施設も約４％ある。 

56.7

55.1

60.0

13.6

13.6

13.7

10.4

10.5

10.3

3.5

3.7

3.0

0.9

1.0

0.7

14.9

16.1

12.4

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付

き高齢者向け住宅

０％ 20％未満 20～50％未満 50～80％未満 80％以上 エラー・無回答

％

N=6,355

N=4,270

N=2,084

平均

8.8％

9.3％

8.0％
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

○入居者総数に対する生活保護を受給している入居者の割合 

3.7% 60.0% 



④ 料金設定等 



利用料金 

16 

サービス付き高齢者向け住宅の最多居室の平均利用料金は平均約１４．０万円であり、月額１２～１４万円
のものが約２３％。 

○利用料金総額（家賃＋共益費＋基本サービス相当費＋食費＋光水熱費） （月額換算） 

※利用料金総額は、月払いの利用料金に、入居時費用を償却期間をもとに月額換算して加えて算出 

21.1

25.1

13.3

15.2

12.4

20.7

14.4

10.0

23.1

12.5

9.9

17.6

8.2

6.5

11.5

5.6

4.8

7.1

6.9

7.7

5.2

4.9

7.0

0.6

11.3

16.5

0.8

0 20 40 60 80 100

全体

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

100,000円未満 100,000～120,000円未満 120,000～140,000円未満

140,000～160,000円未満 160,000～180,000円未満 180,000～200,000円未満

200,000～250,000円未満 250,000～300,000円未満 300,000円以上

％

N=3,736

N=2,486

N=1,250

平均

173,340円

189,982円

140,241円

23.1% 

出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  



サービス施設の併設・隣接状況 
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

21.4

26.8

5.2

31.5

4.7

5.2

1.6

0.8

0.8

3.9

0.8

1.1

67.9

11.0

11.8

4.8

11.9

3.8

2.6

0.7

4.3

1.6

3.7

1.9

5.1

52.7

48.7

68.7

45.5

70.1

72.2

75.5

73.1

75.6

70.8

75.1

71.9

14.9

12.7

21.2

11.1

21.5

19.9

22.2

21.8

22.1

21.6

22.2

21.8

0 20 40 60 80 100

居宅介護支援

訪問介護

訪問看護

通所介護、通所リハ

短期入所生活介護、短期入所療養介護

小規模多機能型居宅介護、

複合型サービス

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

病院

診療所（有床）

診療所（無床）

歯科診療

調剤薬局

（参考）１つ以上の介護保険事業所を併設

または隣接しているホーム・住宅

全 体

併設 隣接 なし 無回答

％

N=6,369

31.7

40.0

8.1

41.5

4.8

9.1

3.3

0.8

0.9

4.6

1.1

1.5

84.5

11.9

12.3

6.5

12.5

4.7

3.6

1.1

5.8

1.9

4.1

2.6

6.5

42.3

36.2

64.5

34.0

68.0

68.3

73.1

71.3

74.7

69.4

73.5

69.8

14.2

11.5

20.9

12.0

22.5

19.0

22.5

22.2

22.5

21.9

22.8

22.3

0 20 40 60 80 100

居宅介護支援

訪問介護

訪問看護

通所介護、通所リハ

短期入所生活介護、短期入所療養介護

小規模多機能型居宅介護、

複合型サービス

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

病院

診療所（有床）

診療所（無床）

歯科診療

調剤薬局

（参考）１つ以上の介護保険事業所を併設

または隣接しているホーム・住宅

サービス付き高齢者向け住宅

併設 隣接 なし 無回答

％％

N=2,094全体（有料老人ホーム＋サービス付き高齢者向け住宅） 

通所介護・通所リハビリテーション、訪問介護、居宅介護支援の事務所が併設又は隣接している割合が多
いが、在宅生活を支える新しい取組である小規模多機能型居宅介護や定期巡回・随時対応型訪問介護看
護等の事務所については、現時点では併設又は隣接されている割合は少ない。 

１つ以上のサービス事業所が併設又は隣接している割合は約８５％。 



生活支援サービス提供状況 

状況把握、生活相談については、無回答を除くと全ての施設で提供。サービス付き高齢者向け住宅では、
食事提供サービスを約９３％、洗濯・掃除等の家事サービスを約７４％、入浴・排泄または食事の介護サー
ビスを約７２％の施設で提供。  
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出典）平成26年度厚生労働省老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 
    「高齢者向け住まいが果たしている機能・役割等に関する実態調査」 （株式会社野村総合研究所）  

88.4

88.4

72.1

73.2

75.1

69.0

68.1

84.3

82.3

1.8

2.0

4.7

8.5

6.6

12.1

6.2

4.0

4.7

0.3

0.4

15.7

3.0

1.1

1.0

1.1

1.4

1.5

1.2

6.5

9.6

7.7

12.0

2.7

4.3

9.6

9.2

6.4

8.8

7.7

10.2

12.6

7.6

7.3

0 20 40 60 80 100

状況把握

生活相談

食事提供

洗濯・掃除等の家事

買い物代行

入浴・排泄または食事の介護

外出時の介助

健康管理

服薬管理

有料老人ホーム

提供している：貴施設が実施 提供している：同一グループの事業所に委託

提供している：それ以外の事業所に委託 提供していない（入居者が個別に契約）

無回答

％

N=4,274

89.2

89.2

67.5

66.1

67.9

61.7

62.4

79.0

76.7

2.1

2.4

7.0

12.2

9.9

15.7

8.3

5.4

6.3

0.8

0.8

18.2

2.9

1.5

1.3

1.5

1.9

2.0

1.7

10.5

13.1

12.0

15.6

6.6

8.3

7.9

7.6

5.6

8.4

7.6

9.3

12.3

7.0

6.8

0 20 40 60 80 100

状況把握

生活相談

食事提供

洗濯・掃除等の家事

買い物代行

入浴・排泄または食事の介護

外出時の介助

健康管理

服薬管理

全 体

提供している：貴施設が実施 提供している：同一グループの事業所に委託

提供している：それ以外の事業所に委託 提供していない（入居者が個別に契約）

無回答

％

N=6,369

90.8

90.8

58.2

51.6

53.3

46.9

50.7

68.4

65.2

2.9

3.1

11.7

19.8

16.8

23.0

12.6

8.5

9.5

1.9

1.8

23.4

2.5

2.2

1.9

2.2

2.9

3.0

2.8

18.6

20.3

20.7

22.8

14.4

16.5

4.4

4.3

4.0

7.5

7.4

7.5

11.7

5.8

5.8

0 20 40 60 80 100

状況把握

生活相談

食事提供

洗濯・掃除等の家事

買い物代行

入浴・排泄または食事の介護

外出時の介助

健康管理

服薬管理

サービス付き高齢者向け住宅

提供している：貴施設が実施 提供している：同一グループの事業所に委託

提供している：それ以外の事業所に委託 提供していない（入居者が個別に契約）

無回答

％

N=2,094

93.3% 

73.9% 

71.8% 

全体（有料老人ホーム＋サービス付き高齢者向け住宅） 

当該施設が実施 


