
 

№- ２２ ： 新潟県新発田市
し ば た し

（人口：１００，３１４人）      

 

（１）最寄りの交通機関と所要時間 

JR    東京駅⇒（上越新幹線）⇒新潟駅⇒（白新線）⇒新発田駅 最短 127 分 
自家用車 練馬 IC⇒関越自動車道・日本海東北自動車道⇒聖籠・新発田 IC 326.8K 221 分 

（２）事業実施の目的等 

【農村体験ツアー参加者募集」 
・参加者には、地域をじっくり見て、じっくり聞いて、地域で生きることをイメージしてもらい、
地域活動を通じて若い力で冬の農村に元気を与えてほしい。 
・今まで地域外の人たちと関わりが少なかった集落には、若いヨソ者目線で感じたことを地域づ
くりに活かしてほしい。 

（３）体験の内容 

①農作業体験 ②郷土料理づくり ③地域活動 

（４）受入主体               （５）受入期間 

新発田市 夏～冬（期間内 2、3回程度）  1 泊 2日 

（６）応募上の注意 

※費用負担 

現地までの交通費： 新発田駅までは参加者負担 
宿泊費：負担あり 
食事代：負担あり 

①要  件 人との触れ合いを求める方 

②応募締切り 未定（お問い合わせください） 

③宿泊施設 地域が準備する古民家等 

④食事形態 受入地域で提供 

⑤そ の 他  
・防寒着、長靴、寝間着、着替え、タオル、歯ブラシ等の洗面用具、保険証な

どを準備してください。（季節により異なります） 

 
（７）地域担当者から一言 

人に会いに行く農村の旅はいかがですか。集落住民の一員になったつもりで郷土料理づくりや地
域活動を行ってもらいます。その他にも、農村短期インターンシップ（数週間）、まち全体の体験
交流ツアー（1泊 2日）、地域おこし協力隊受入地域体験ツアー（1泊 2日）、農業法人での農作業
体験（個別対応）を予定します。海から山までの自然や食材に恵まれ、普段の食事がおいしいま
ちです。体験で汗をかいて、温泉で汗をかいて、しばた暮らしを五感で感じてみませんか。 

 
（８）お問合せ先 

自治体名 
新潟県新発田市 

担当部署 
 みらい創造課定住促進係 

(ふりがな)  さの・ますい 
担当者氏名  佐野・増井 

TEL：0254-22-3101（内線 1358） 
FAX：0254-22-3110 

E-mail：mirai@city.shibata.lg.jp 

URL： http://www.city.shibata.niigata.jp/ 
応募宛先  〒957－8686 新潟県新発田市中央町４－１０－４ 

 

若者の地方体験交流 募集概要 
（費用負担等の詳細は下記問い合わせ先に確認ください） 

 


