
 

№- ５７ ： 長野県飯島町
いいじままち

（人口：９，６８５人）         

 

（１）最寄りの交通機関と所要時間 

・ＪＲ飯田線 飯島駅 
・中央高速バス 飯島停留所 

 

（２）事業実施の目的等 

 企業や農家での体験を通じて地域課題の解決や魅力の再発見を行うことで、地域との新たなつ
ながりをつくり、気軽に遊びに来られるような関係になってもらいたい。 
飯島町は女性役員の登用率が高い町です。特に「田舎暮らしに興味があり」「地域を盛り上げたい」
という女性に興味をもってもらいたい。 

 

（３）体験の内容 

・農業体験（野菜、花、米、果樹）  ※農繁期には町ホームページでも募集します。 
・企業訪問と職場体験（１泊２日） 
・企業訪問と実践型インターンシップ（２泊３日 定期的な来町あり）  
・町内見学と地域住民との交流（１泊２日～ 最長１週間） ※まちづくりへの提言をまとめる 

 
（４）受入主体               （５）受入期間 

飯島町 平成２９年５月１日（月）～３月２５日（日） 

 

（６）応募上の注意 

※費用負担 
体験者：現地までの交通費と食事代、宿泊代の一部 

※宿泊料：地域住民宅は無料、体験施設は 2,000 円程度負担 
飯島町：保険代、宿泊料の一部   

①要  件 
飯島町での暮らしに興味のある方で、農業に就きたい方又は地域を元気にした
いと熱意のある方 

②応募締切り 体験日の２週間前 

③宿泊施設 農家、体験施設「アグリネーチャーいいじま」 

④食事形態 食事は自己負担となります。 ※農業体験については農家からの提供もあり 

⑤そ の 他  企業訪問は希望をお聞きします。 

 
（７）地域担当者から一言 

飯島町は東京から３時間半、名古屋からは２時間で来られる「ほどよい田舎」。水も空気も食べ物
も美味しい飯島町へお越しください。地域のみなさんとの楽しい交流もご用意しています。 

 

（８）お問合せ先 

自治体名 
飯島町 

担当部署 
     企画政策課 定住促進室 

(ふりがな)  かたぎりちかこ 
担当者氏名  片桐 知加子 

TEL：0265-86-3111（内線 224） 
FAX：0265-86-4395 

E-mail：iiteijyuu@town.iijima.lg.jp 

URL：http://www.http://www.town.iijima.lg.jp/ 

応募宛先  〒399－3797   長野県上伊那郡飯島町飯島 2537 

 

若者の地方体験交流 募集概要 
（費用負担等の詳細は下記問い合わせ先に確認ください） 


