
若者の地方体験交流 募集概要 

青森県三戸町
さんのへまち

（人口：9,869 人）    

（体験内容等） 
地域の伝統色を伝える活動をしている「貝守やまゆり会」のお母さん達から学ぶ「よもぎ餅・串もち」づくり体験 

（受入期間）  通年（但し、年末年始、７・８月を除く 不定休） 

（最寄りの交通機関・所要時間） 
青い森鉄道三戸駅下車 三戸町コミュニティバス ウッドロフト貝守下車（フリー乗降区間） 
（乗車時間約４０分） 
（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件  なし 
○ 応募締切  体験希望日 10 日前までに 
○ 費用負担  体験料 1,000 円／人 
○ 宿泊施設  なし 
○ 食   事  なし 
○ そ の 他  体験受入人数は最少 2 名から最大 20 名まで 
          体験時間は 1 時間半から 2 時間程度 
          エプロン、三角巾（バンダナなど）があればお持ちください。 
（担当者から一言） 
豊かな自然に囲まれ、りんごなどの栽培が盛んな三戸町。かつては三戸城が置かれ、城下町として栄えた歴史もあり、人
気の絵本「１１ぴきのねこ」の作者、馬場のぼるさんの出身地であることから、町の中では可愛らしいねこたちに出会うこと
ができます。 
そんな三戸町の昔ながらの味を体験してみませんか？ 
 

（お問合せ先） 
団体名・担当部署・担当者名 青森県三戸町 まちづくり推進課 北村洸香 
TEL0179-20-1117     E-mail iju@town.sannohe.lg.jp   
URL：https://www.ondenya.jp/exp/3570  

 

体験種目：暮らし・イベント体験 

原料にこだわった加工品を作り販売、地産地消を実践している「貝守やまゆり会」。 

そんなやまゆり会のお母さんのネイティブな南部弁を聞きながら、よもぎ餅と串もち

づくりを体験してみませんか？ 


