
若者の地方体験交流 募集概要 

新潟県新発田
し ば た

市
し

（人口：96,939 人） 

（体験内容等）  
参加者には、地元の人たちとの交流を通じ、地域をじっくり見て、聞いて、地域での生活をイメージしてもらうことを目的とし

ています。 
各回ともテーマを設けて農作業体験・そば打ち・和菓子作りなどのほか、冬の時期にはかんじき作りなどを実施しています。

また、地域の人たちと一緒に散策をしたり、郷土料理を食べたり、地域の空き家を改装した施設で宿泊してもらったりと新発
田の魅力を満喫できるものとなっております。 

（受入期間）1 泊 2 日の移住体験ツアーを数回開催予定（開催時期については随時市 HP 等でお知らせします。） 

（最寄りの交通機関・所要時間） 
JR 東京駅⇒（上越新幹線）⇒新潟駅⇒（白新線）⇒新発田駅 最短 130 分程度 
自家用車 練馬 IC⇒関越自動車道・日本海東北自動車道⇒聖籠・新発田 IC 326.8 ㎞ 220 分程度 

（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件  地域への移住に興味がある方ならだれでも OK 
○ 応募締切  各回開催日の 1 週間ほど前 
○ 費用負担  各回参加費 5,000 円 ※集合場所までの交通費は自己負担となります。 
              県外からの参加の場合交通費補助があります。 
○ 宿泊施設  短期滞在施設「新縁」（新発田市米倉地域） 
○ 食   事  受入地域で提供 
○ そ の 他  防寒着、長靴、寝間着、着替え、タオル、歯ブラシ等の洗面用具、保険証などを準備してください。 

（各回で別途連絡します） 

（お問合せ先） 
団体名・担当部署・担当者名 新発田市みらい創造課定住促進・婚活応援室  
TEL 0254-28-9531-mail teijyu@city.shibata.lg.jp  
URL http://www.city.shibata.lg.jp/ 
    

  

 

体験種目：暮らし・イベント体験 

新発田市移住体験ツアー 

令和元年度に 3 回 

平成 31 年度に 4 回 

開催しました！ 

各回のテーマに沿った地域の暮ら

しを体験することができます。 

ネットだけではわからない地域の

魅力を肌で感じませんか？ 
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