
○通勤混雑の現状－東京圏の平均混雑率１７５％
輸送力増強の努力　……１．６倍
通勤・通学者数の増大…１．２倍

　東京圏の鉄道ラッシュ時間帯の混雑率
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定員乗車（座席につく
か、吊革につかまるか、
ドア付近の柱につかまる
ことができる）。

広げて楽に新聞を読め
る。

折りたたむなど無理をす
れば新聞を読める。

体がふれあい相当圧迫感
があるが、週刊誌程度な
ら何とか読める。

電車がゆれるたびに体が
斜めになって身動きがで
きず、手も動かせない。
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