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４）実施日程と実績 

越後雪かき道場は、平成 19年 1月及び 2月の期間で合計 4回開催し（新潟県内 3回、県外 1
回）、実施実績は図表 4－20のとおりである。すべて 2日間の日程で、初級コースを 3回、上級
コースを 1回開催しており、全修了者数は延べ 83人となっている。 

 
図表 4－20 平成 18年度越後雪かき道場 実施実績 

回数 コース 開催日 開催地（座学の会場） 修了者数 

第 1回 初級 1月 20日～21日 長岡市 山古志種苧原 あまやち会館 13 

第 2回 初級 2月 3日～4日 小千谷市 塩谷地区 芒種庵 24 

第 3回 上級 2月 11日～12日 長岡市 山古志体育館会議室 14 

第 4回 初級 2月 24日～25日 長野県飯山市 戸狩地区 高源寺 32 

合計 83 
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（２）第 1回越後雪かき道場（初級コース）in 山古志 実施報告 

１）開催要旨 

第 1 回越後雪かき道場（初級コース）では、県内外のボランティア等を対象として、除雪ボ
ランティアのスキルアップ、安全指導、広域的な連携の仕組みづくりなどを目的とした。最初

に、「雪かき道 越後流指南書」（作成段階）を用いて、ふさわしい服装や道具の使い方、家屋の
周囲確認を学ぶとともに、雪に関する知識や除雪作業の基礎的な方法、体調管理などを座学（講

義）で学び、その後、実践講習としてかんじきのはきかた、スコップやスノーダンプの使い方

などを地元の指南役から指導していただいた。2 日目は、実際に屋根に上り、雪下ろしの方法
を学びながら作業を行った。 
 
 
 
 
 
 
 
２）当日スケジュール 

 
一日目 10:00 長岡駅東口集合 
 11:00 長岡市山古志地区種苧原 あまやち会館 集合 
 11:20～12:20 オリエンテーション 

講師 
・長岡技術科学大学 上村助教授 

 12:20～13:30 昼食・休憩 
 13:30～16:00 実践講習Ⅰ 

1．カンジキ講習・建物周囲の危険箇所の確認 
2．スコップによる除雪講習（階段作り競争） 
3．スノーダンプによる除雪講習 
指南役 
・地元住民 坂牧氏 
・地元住民 金内氏 

 19:30～ 夕食、交流会 
二日目 7:00 起床 
 8:30 雪かき体操 
 9:00～11:00 実践講習Ⅱ 

屋根の雪下ろし体験 
指南役 
・地元住民 坂牧氏 
・地元住民 金内氏 

 11:30～12:00 越後雪かき道場初級コース 修了認定証授与 
指南役講評 解散 

 

○日 時 ： 平成 19年 1月 20日（土）、21日（日） 

○場 所 ： 長岡市山古志地区種苧原 あまやち会館 

○参加者 ： 県内外より 13人 

○参加費 ： 3,000円／人 （宿泊費、昼食・夕食代、保険料含む） 


