
 

 
 
 
 
 
 
 
 

国土交通政策研究 第 99 号 

 
 
 
 

地域交通における自転車の活用に関する調査研究 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     2011 年 6 月 
                       国土交通省 国土交通政策研究所 
 

 

 

 



 

はじめに 
 
環境にやさしく、健康によく、さらに高い利便性を有している自転車が注目されています。

国土交通政策研究所では、「高い利便性」に注目し、公共交通機関である鉄道の端末交通として

利活用し、「鉄道利用者の利便性向上」や「鉄道の活性化」について検証することとした。 
 
具体的には、既存の統計資料等から駅周辺における自転車利用や駐輪場の現状等について整

理し、課題や対応策を取りまとめた。そして、対応策の一つとして、鉄道駅に近接してポート

が整備されている都市部のレンタサイクルを取り上げ、レンタサイクル利用者へのアンケート

調査と事業者へのヒヤリングを実施し、レンタサイクルの利用実態や導入効果を整理した。 
 

  本調査研究の実施に当たっては、世田谷区、阪急電鉄株式会社等の関係者の方々にご協力い

ただいた。鈴木美緒氏（東京工業大学 助教）にご指導いただいた。ここに記して感謝の意を

表したい。また、調査・分析作業についてパシフィックコンサルタンツ株式会社の中嶋氏、鷺

森氏、中込氏、桂田氏が行った。 
 
  この調査研究結果が、企業や地方公共団体等にとってレンタサイクルの導入検討のきっかけ

として活用していただければ幸いである。 
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調査研究の流れ 

本調査研究は、下記の流れで実施した。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 首都圏及び関西圏において、鉄道駅（周辺）で運営されているレンタサイクル事業

について、事業スキームや運営状況等について整理する。 

 既存の統計資料等から駅周辺における自転車利用や駐輪場の現状等について整理 

し、課題をとりまとめる。 

【2】駅レンタサイクルシステムに関する事例調査

2.1 レンタサイクルシステム導入事例の把握・整理 

○既存資料をもとに、首都圏及び関西圏における既存のレンタサイクル事業（鉄道

利用者の利用が想定されるレンタサイクル事業）の現状や動向を把握・整理する。 

【1】駅周辺の自転車利用の現状及び課題の整理

1.1 鉄道と自転車の連携状況 

○首都圏及び関西圏の鉄道駅を対象に、交通モード別のアクセス・イグレスの状況

を整理することから、鉄道と自転車の連携状況を把握する。 

1.2 駅周辺における自転車利用の現状 

○鉄道と自転車の連携は大別して「アクセス利用」「イグレス利用」で異なることが分

かった。そこで、駅周辺における自転車利用について、利用実態の多いアクセス

利用を中心に整理するとともに、イグレス交通手段としての自転車利用の提供の

可能性について整理する。 

1.3 鉄道駅へのモビリティ向上を目指した自転車利用の方向性 

○ここまで整理した「アクセス利用の現状」「イグレス利用の可能性」の検討結果か

ら、鉄道駅周辺における自転車利用の課題を踏まえ、鉄道と自転車の連携強化

を目指した今後の基本方針とその対応方策の方向性を取りまとめる。 

2.2 事例分析 

○首都圏及び関西圏の代表的なレンタサイクル導入事例として、世田谷コミュニティ

サイクルと阪急レンタサイクルを対象に、レンタサイクルの導入による鉄道利用促

進の可能性や事業展開の方向性を探る。 

2.3 事例調査結果 

○2.1、2.2 をもとに、鉄道と連携を図ったレンタサイクル導入の効果や事業展開の方

向性をとりまとめる。 

2.4 今後の検討課題 

○2.3 の結果を踏まえ、今後に検討が必要と考えられる課題を整理する。 
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