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ファイル 青蓮寺ダム 場所 三重県名張市  淀川水系 名張川支川青蓮寺川 
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なばり しょうれんじがわ 

アクセス 

・名張駅から車で約5分 

・名阪国道上野ICから約35分 

・市内から路線バスで約10分 

春はお花見でにぎわいます 
上流には観光スポットの
「香落渓」があります 

こちらから地図・基本情報を確認でき

ます。ボタンをクリック→ 
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam108.html 

地図を表示

年間57,800人が利用 

http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam108.html
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam108.html
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam108.html
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ダムの周辺 

・ダム湖沿いに周遊可能 
  （車、バイク、自転車、徒歩） 
・ダム見学や公園利用、散策やジョギング等、

盛んに利用されています 
・ダムの湖面利用は、ボート釣りによるもの

が多いです 

ダム施設見学の実施 

公園のテニスコート利用 周辺の公園で展望・休憩 周辺道路でのジョギング 

ボート利用 ボート釣り ボート釣り 
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イベント 

毎年ダム湖周辺道路をコースとした駅伝が

開催されています。 

1 青蓮寺湖駅伝徒競走大会 
主催：名張市 
参加人数：約６００人（H27年） 

実施時期： 
毎年2月中旬 

H27は68チーム出場（男子、女子、混合の部に分かれ競走） 

コースはダム湖周辺道路（１周約５km） これまで29回実施 豚汁サービス 
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ダム自慢 

観光資源（地域連携） 

青蓮寺湖周辺の観光農園（ぶどう組合）が、ぶどう狩りイベ

ントを実施しています。 
また、ダム湖上流には観光ポイントの香落渓があります。 

青蓮寺湖 
昭和45年に竣工したダム湖で、左岸にある展望台からは

ダムが一望できます。桜の季節には花見客で賑わいます。 
周囲を緑深い山々に囲まれ、四季折々の美しいシルエット

が湖面に映し出されます。シーズンにはいちご狩りや、ぶ

どう狩りが楽しめ、レジャーの拠点となっています。 

香落渓  
室生火山群が造りあげた奇勝。雄大な柱状節理の岸壁が

延々と続きます。鬼面岩、天狗柱岩、小太郎岩などと名付

けられたユーモラスな奇岩や、勇壮な自然の造形美が見

どころです。  

※青蓮寺ダムHP「ダム周辺案内」より 
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