
【水辺の楽しみ情報（川の自慢、見どころ　等）】

　福島県の最北端に位置し、山形県と宮城県に接する福島市飯坂町茂庭には、福島市をはじめとする福島県県北地域の３市３町に水道
を供給する多目的ダム「摺上川ダム」は、地域住民より「茂庭っ湖」の名で親しまれ、毎年多くの方が、周辺の景観を楽しむ他、キャンプ場
や温泉施設を楽しみに来場されます。
　また、地域住民が運営するそば処「霧華亭」は、茂庭産１００％のそば粉を使った十割そばが自慢で、清涼感溢れるダム湖の雄大な景
色と温泉を満喫した観光客で賑っています。秋には、フルマラソン大会も開催されるダム湖周辺の公認コースには、距離表示看板が常設
されており、大会に向けてのトレーニングや、ロードバイク・マウンテンバイクでのヒルクライムコースとしても利用されています。

　茂庭っ湖カヤック体験は、そんな身近な自然と整備された環境で、初心者でも楽しく水辺に親しめるプログラムです。

■開催要項

【開催期間】毎年４月～１１月　①午前９：３０～１１：００　②午後１４：３０～１６：００
　　　　　　　★参加希望日の４日前までに要予約
【開催場所】摺上川ダム　梨平公園（福島県福島市飯坂町茂庭獅々内）
【参加料金】お一人様３，０００円（税込、事前講習・保険料含む）
【対象年齢】１０歳以上
【お問合せ】NPO法人いいざかサポーターズクラブ
　　　　　　　電話：０２４‐５２９-６１２５　FAX：０２４‐５２９‐６１２６
　　　　　　　メール：info@iizakasupporters.com
　　　　　　　ホームページ：http://iizakasupporters.com/

※参加者には全員ライフジャケットをお貸しし、着用していただきます
※天候により実施を見合わせる場合があります

【応募理由】
摺上川ダムは、東北自動車道 福島飯坂インターより車で約２５分、飯坂温泉駅より約２０分と交通アクセスも良く、身近であ
りながら、アクティビティ・スポットとしては、あまり知られていません。飲料用水としても利用される為、ダム湖では動力
機付の船舶の使用は禁止されているので、自然の雄大さと静寂を満喫できるスポットです。

【応募者】
NPO法人いいざかサポーターズクラブ
〒960-0201福島県福島市飯坂町字湯沢２６番地
電話：024-529-6125　メール：info@iizakasupporters.com

【写真の情報（撮影場所、時期、時間　等）】
撮影場所：摺上川ダム
撮影時期：２０１４年８月
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