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菜の花による地域活性化（菜の花公園周辺）

長野県 飯山市 応募団体名 菜の花さかせるかい/飯山市

飯山市では文部省唱歌「朧月
夜」のイメージのもとに、素朴で親
しみのある菜の花を飯山市菜の花
公園中心に市内全域に咲かせてい
ます。

この飯山市菜の花公園周辺では
地元住民で構成している「菜の花
さかせるかい」を中心に、菜の花
畑、千曲川、斑尾山などの美しい
自然風景を大切にした菜の花景観
の形成を行っています。

春の開花時期に向けて６～９月に
畑起こし作業、９月に種まき作業、
そして５月の連休に開花するように
と、雪が多い年は昔ながらに炭の
粉を撒いて雪消し、雪が少なけれ
ば追肥により開花を遅らせるなど、

平成４年に会を結成してから現在
まで、飯山市菜の花公園を中心に
約９ｈａの菜の花を咲かせ続けて
います。
なお、その活動は千曲川を挟んだ
対岸地区にも拡がり、対岸地区で
は現在約１４ｈａに菜の花を咲か
せ、平成２０年より有志による、
両岸をつなぐ「菜の花渡し船」の
運航が始まるなど、地域一帯の活
動に発展しています。
また、次世代を担う若者たちを育

成する「菜の花すくーる」や、地域
の菓子製造業者の協力による「菜
の花ジェラート」等の開発・販売な
ど新たな活動が展開され、毎年開
催される「菜の花まつり」には、県
内外より約７万人が訪れています。

飯山市菜の花公園

「菜の花すくーる」活動風景

「菜の花まつり」で賑わう飯山市菜の花公園

公園の草刈作業

菜の花畑の耕起作業

■所在地
長野県飯山市大字瑞穂 ４９５－１

■活動内容
・いいやま菜の花まつり：毎年５月の連休 ３日間

■活動主体名
菜の花さかせるかい

■応募者又は推薦者・担当部局名・連絡先等
飯山市 経済部農林課 建設水道部道路河川課
電話番号：0269-62-3111
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