
 

№-２０： 新潟県村上市
むらかみし

  （人口：６６，３９４ 人）   

 

（１）最寄りの交通機関と所要時間 

上越新幹線・ＪＲ羽越本線 府屋駅下車 村上市山北支所（府屋駅から徒歩５分） 

 

（２）事業実施の目的等 

都市部において、農業や地域の生業に興味のある方から参加を募り、野菜や米づくり、あるいは
生業体験をとおして、地域のファンとなっていただくとともに、将来、交流定住への進展を目的
としています。 

 

（３）体験の内容 

・農業体験（畑作り、田植え、各種野菜の栽培、収穫など） 
・生業体験（アク笹巻つくり、山焼き、赤カブの加工など） 
 

 
（４）受入主体               （５）受入期間 

村上市（山北地区） 
週末百姓やってみ隊 

別紙活動予定表の年１０回の活動のうち 
参加したい回に参加可能（全日程参加も可） 

 

（６）応募上の注意 

※費用負担 

現地までの交通費： 自己負担 
宿泊費：自己負担、食事代：自己負担 
※食品の加工等にかかる材料費も自己負担となります。 

① 要  件 農作業や人とのふれあいが好きで、田舎に興味がある人 

②応募締切り 各回活動日初日の２週間前 

③宿泊施設 民宿等（希望により手配します） 

④食事形態 
基本的に各自手配ですが、夕食は宿泊先によります。活動日２日目の昼食は 
５００円で提供。（地元洋食店のシェフが旬の食材を使った昼食を格安で提供し
てくれます） 

⑤そ の 他  農作業ができる服装を用意してください。（長靴は必須） 

 
（７）地域担当者から一言 

この事業は、年間１０回、１泊２日での農業や生業体験を通して、地域の魅力を伝え、参加者と
の交流を図りながら、地域ファンになってもらいたいというものです。土いじりから始まる田舎
体験を楽しみ、畑と共にあなたの中の新たな一面も開拓してみませんか。 

 

（８）お問合せ先 

自治体名 
村上市 

担当部署 
 山北支所 地域振興課 自治振興室 

(ふりがな)  あおき こういち 
担当者氏名   青木  康一 

TEL：０２５４－７７－３１１１（直通） 
FAX：０２５４－７７－２２１７ 

E-mail：s.shinko-chiiki@city.murakami.lg.jp 

URL：http://www.city.murakami.niigata.jp/sanpokulife/index.html 

応募宛先  〒９５９－３９９３ 
      新潟県村上市府屋 232 村上市山北支所地域振興課自治振興室 

 

若者の地方体験交流 募集概要 
（費用負担等の詳細は下記問い合わせ先に確認ください） 


