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資料１ 



１ 大宮地区の位置 
四万十市西土佐大宮地区の所在～地図～ 

大宮地区 

四万十市 

西土佐総合支所・・・・・・・・・約２０km 
四万十市（中心街）まで・・・・約５０km 
宇和島市まで・・・・・・・・・・・・約３２km 

西土佐 
総合支所 

2 

四万十市 

高知県 
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▼大宮地区・・・上、中、下の三集落 

▼人口と世帯 

  平成26年1月1日（住基より） ・・・135世帯、285人 高齢化率49.5% 

▼農家戸数５４戸（専業農家１９戸）※H22農林業センサス 

     主な作物・・・露地野菜（ナス、シシトウ、ナバナ）と水稲、ユズ 

▼店舗・ガソリンスタンド(大宮産業)、その他商店は酒屋以外なし 

▼大宮郵便局、診療所出張所（週２日） 

▼中学校（S53廃校）、小学校（H23休校）、保育所（H21廃止） 

▼コミュニティ・・・３集落の自治会活動、大宮地区分館活動、 

           老人クラブ、婦人会の活動 

▼その他  ライスセンター、あったかふれあいセンター 

２ 大宮地区の概要 

3 

診療所 旧小学校 郵便局 ライスセンター 

http://www.kochi-marugoto.com/kensanpin/shishito/index.html
http://www.kochi-marugoto.com/kensanpin/nasu/index.html


３ （１）「株式会社大宮産業」の設立 

【経過】 

H16年12月 JA高知はた大宮出張所の廃止案浮上 

H17年 2月 住民による存続運動を開始（署名、農協利用運動など） 

H17年10月 廃止反対の住民運動をするも廃止が決定 

H17年12月 「生活に困る」という住民の声を受けて農協事業継承委員会を設立    

         運営方法等について検討を開始 

H18年 3月 大宮地区住民約８割が合計１０８戸７００万円を出資し、株式会社設立へ 

H18年 5月 「株式会社大宮産業」が発足。 

         JAの引き上げと同時に店舗と給油所を運営開始 

◆Ｈ１８年５月・・・・みんなでつくった「株式会社 大宮産業」 発足！！ 
店舗・給油所の外観 店舗内の様子 給油所の様子 
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３ （２）大宮産業の取り組み 

③大宮米の販売 

地元の「大宮米」を地域
外に流通販売 

④談話スペースの設置 

②宅配サービスの導入・充実 ①アドバイザー会議の設置 

⑤交流イベントの開催 

「土曜夜市」「感謝祭」イベントを企画実施 

灯油配達 

・宅配、ポイントカードの導入 
・イベントの開催     などの提案 
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■大宮地区の人口推移(H18～23) 

大宮地区 H１８ H２３ 
増減 

(H23-H18) 

人口 340 294 △ 46 
世帯 138 133 △ 5 

生産年齢人口 171 139 △ 32 
（率) 50.3 47.3 △ 3 

高齢者人口 146 140 △ 6 
(高齢化率) 42.9 47.6 5 
※生産年齢人口：15歳以上65歳未満、高齢者人
口：65歳以上 

■人口： 
   ５年間で４６人減少＝△９人／年 

■生産年齢人口：  
   ５年間で３２人減少＝△６人／年 

３ （３）大宮地域の現状と課題 

人口の減少 

高齢化 
地域経済の縮小 大宮産業の経営（運営）が困難 

「存続の危機」 

■将来への不安 

・消費の減退 
・生産の減退 

10年後・・・・・ 
人口は200人？ 
高齢化率50％超？ 

地域住民 
生活の危機 

■高齢化率：  
   ５年間で５％増 
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 ～大宮産業設立から５年経過して・・・～ 



３ （４）住民の生活を守るために 

•地域で唯一の生活必需品を販売する店舗及び給油所（ライフラ
イン）を継続運営し地域住民の生活を守る。 

（１）住民の生活を守るライフラインの維持 

•地域資源「大宮米」を見直し、ブランドを復活させ地産外商活動
を推進する。 

（３）地域資源の見直しと地産外商の推進 

•住民憩いの場の創造や情報発信、イベントの開催など地域交
流の仕組みづくり。 

（２）地域住民コミュニティーづくり 

住民サービスの充実！ 
・給油所＆店舗の利便性の向上 
・宅配サービスの充実 
・事業の効率化 

地産外商を推進 
・地場産業活性化（大宮米販路拡大） 
・ふるさと便の販売 
・大宮通信（情報の発信） 

・大宮ファンづくり   

交流や賑わいの場づくり 
・お祭りやイベントの企画と運営 
・地域外（都市）との交流 

取り組むこと 

「将来、みんなが安心して暮らせる地域づくり！」 by大宮産業 

大宮産業だけではなく地域全体、みんなで 
地域の課題や住民の不安をもう一度整理し 
「支え合いの仕組み」を再検討しよう！ 
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～大宮産業の存続と地域のためにできること～ 

地域 
団体 

自治会 

大宮 
産業 

住民力の結集 

仕組みづくり 

連携 

大宮地区イメージ 

連携 連携 



(1)集落活動センター設立までの経過 

４ 地域で話し合いの場づくり 

３月～６月 ・各地区、各団体への説明 

６月       ・大宮産業株主総会にて、集落活動センターの取り組み 

         を進めることを決定 

７月～９月  ・各地区、各団体でワークショップの開催 

１０月    ・各団体代表者会議にて検討組織の立ち上げ決定 

１１月～   ・各部会、戦略会議にて課題整理・取り組みの検討    

１１月～  ・大宮産業役員、地区役員が集落活動センターについて 

        の勉強会・協議 

１月     ・「大宮地域振興総合プラン」の作成 

        ・「大宮地域振興協議会」の設立 

２月～    ・協議会（部会等）で具体的な取り組み事業計画づくり  

        ・25年度事業取り組みスケジュールの決定  

５月      ・大宮集落活動センター「みやの里」の開所       
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平成２３年 

平成２４年 

平成２５年 

※補助事業の活用：H24年度補正 過疎集落等自立再生緊急対策事業（総務省） 
             H25年度 高知県集落活動センター推進事業費補助金（高知県） 

ありがとうございます！！ 



４ （２）住民意見の集約（WS） 

日付 会  場 対象者 参加人数 

7月20日 大宮上集会所 高齢者 14 

7月27日 大宮生活改善センター 大宮中婦人 8 

8月2日 大宮生活改善センター 若者 10 

8月7日 大宮上集会所 大宮上婦人 12 

8月31日 大宮下集会所 全世帯 11 

9月5日 大宮生活改善センター 老人クラブ 15 

9月27日 大宮上集会所 世帯主 10 

9月28日 大宮生活改善センター 世帯主 15 

  合 計 95 

内容 １ 集落活動センターについての説明（具体的な事例） 
    ２ 情報や意見の共有 
    ３ 「困っていること、不安なこと」「大宮自慢」「将来こうだったらいいのに！これしたい！」 
      の３項目について、ワークショップで意見を集約 
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大宮地域振興戦略会議 

生
活
福
祉
部
会 

環
境
部
会 

農
林
部
会 

加
工
販
売
部
会 

体
験
交
流
部
会 

■構成員：区長、分館長、婦人会長、老人
会長、青年会長、いちいの郷、大宮産業、
農業団体、各部会長 

■目的：「各部会の意見を共有し、今後地
域として取り組む方向性を決定する。」 
 

■構成員：有志（区長等からの推薦、希望
者による） 

■目的：「各部会で課題を踏まえて今後の
具体的な取り組みを検討し計画を作成す
る。」 

高知県 
支援チーム 

 
 
 
 
 
 
 

支
援 

中山間地域
対策課 

関係各課 

出先機関 

地域支援企
画員 

情報共有・連携 
教
育
委
員
会 

保
健
課 

産
業
建
設
課 

地
域
企
画
課 

地域おこし 
協力隊 

(H24年8月～) 

四万十市西土佐
総合支所 
支援体制 

支援 

大宮地区 

４ （３）検討組織の立ち上げ 
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４ （４）住民ワークショップの意見整理 

番号 大宮の課題・不安の項目 意見数 

① 集落活動サポート 28 

② 生活支援サービス 37 

③ 安心・安全サポート 36 

④ 健康づくり 4 

⑤ 防災活動 11 

⑥ 鳥獣害被害対策 5 

⑦ 交流・定住サポート 12 

⑧ 農産物等の生産・販売 21 

⑨ 特産品づくり・販売 2 

⑩ その他 後継者問題 28 

⑪ その他 雇用問題 20 

⑫ その他 教育保育 12 

⑬ その他  16 

合   計 232 

番号 大宮の良いところ・自慢の項目 意見数 

① 人 29 

② 物、施設（在ったもの） 15 

③ 冠婚葬祭（集い） 40 

④ 自然環境 43 

⑤ 食 29 

⑥ その他 15 

合   計 171 

番号 大宮の将来・したいことの項目 意見数 

① 人口増、交流 36 

② 産業振興・雇用 50 

③ 生活関連 14 

④ 集落等の活動 23 

⑤ 福祉、防災、安心 15 

⑥ その他 地域活性化 55 

合   計 193 

約６００の意見の整理 

整理した意見を分野ごとに区分 

「部会」による具体的な話し合いへ 
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委員会（大宮地域振興戦略会議） 

生
活
福
祉
部
会 

環
境
部
会 

農
林
部
会 

加
工
販
売
部
会 

体
験
交
流
部
会 

役員会 
（会長・副会長・事務局長 

・監事・会計） 

顧問 
（学識経験者等） 

（委員） 
・分館長 
・各行政区地区長 
・各老人会代表 
・各婦人会代表 
・壮年代表 
・若者代表 
・各部会長 
・NPOいちいの郷代表 
・(株)大宮産業代表 
・(農組)大宮新農業クラ
ブ代表 

大宮地域振興協議会 

会員：大宮地域住民 
地域団体・組織 

・大宮分館 
・大宮上地区 
・大宮中地区 
・大宮下地区 
・大宮上老人会 
・大宮中下老人会 
・大宮上婦人会 
・大宮中下婦人会 
・大宮上集落協定 
・大宮中集落協定 
・大宮下集落協定 

地域内組織 

連
携 

調
整 

協
力 

地域内団体 

（株） 
大宮産業 

NPO 
いちいの郷 

農事組合 

法人（大宮新
農業クラブ） 

連
携 

調
整 

協
力 

４ （５）大宮地域振興協議会の設立 

支援 

県 市 

大宮地区 
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若
者
部
会 

H25.9追加 

H25.1.28設立 



４ （６） 【大宮地域振興総合プラン】 ～支え合いの仕組みづくり～ 

大宮地域の集落が直面する課題 

◆人口減少による地域唯一の生活用品店舗GSの運営継続が困難 
◆共同作業等の地区行事の継続、田畑山等地域財産の維持が困難 
◆十分な生活支援や福祉サービス等が受けられない 
◆働く場が少なく若者が流出し、地域や産業を担う人材がいない 

大宮集落活動センターの取り組み概要 
（運営主体：大宮地域振興協議会） 

■農地、山林、家屋等の共同管理 
■草刈り等共同作業のサポート 
■葬祭事業 

旧大宮小学校区 

■見守りの充実 
■小規模多機能施設の充実 
（あったかふれあいセンターの機能） 

■福祉サービスの充実 

①安心・安全サポート 

■食料品等の店舗の維持・充実 
■移動販売・宅配サービスの充実 
■生活支援（買い物支援等） 

②生活支援サービス 

■地域内外交流イベントの実施 
■体験メニューづくり 
■交流サロン（憩いの場づくり） 
■滞在交流体制づくり 

④田舎暮らし体験交流 

■おためし滞在、移住交流の推進 
■若者定住・移住の相談、受入窓口 
■空家調査 
■婚活の実施 

⑤移住・定住サポート 

■環境美化活動 
■災害時緊急時の体制 
■自然エネルギーの導入検討 

⑧環境保全活動 

■地域資源を活用した加工品等の特
産品づくり 
■大宮米のブランド化、販路拡大 
■ふるさと便の販売 

⑦特産品づくり・販売 

③集落活動サポート 

■野菜等の庭先集荷、出荷、販売促進 
■契約栽培の実施（学校給食等） 
■遊休農地、間伐林の活用 
■鳥獣害対策 
■大宮米のブランド化、販路拡大 

⑥農産物等の生産、販売 

課題を解決するための手段 

雇用の場 
（地域の若者、地域外からの移住者） 

テーマ：「守り」から「守りの強化＋攻め（挑戦）」へ 

中集落 
■地域情報の発信 
■インターン受入 
■大宮ファン・サポーターづくり 

⑨ネットワーク拡大 

下 
集 
落 

上 
集 
落 

集落連携 

活動拠点(大宮産業内) 
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http://www.city.ichinomiya.aichi.jp/division/nogyo/oshirase/image/nougyousya.jpg


４ （７）その他の取り組み 
  ■講演会の開催（H24年度3回） 

  ■ふるさとインターンシップ（集落点検H24年9月） 

  ■集落活動センター等各種研修会への参加 

  ■移住体験ツアーへの協力（H25年3月 西土佐青年団主催） 

  ■大宮ニュースの全戸配布（24年11月～毎月配布） 

 ・集落活動センターの説明、スケジュール、ワークショップの意見 

 ・部会、戦略会議の開催案内、話し合い内容の報告 

 ・交流イベント情報など 

 

 インターンシップ（集落点検） 講演会 移住体験ツアー 
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大宮集落活動センター「みやの里」の開所
H25.5.26 
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大宮集落活動センター「みやの里」 

はじまる！・・・6月9日：「田植え体験」 

16 



大宮集落活動センター「みやの里」 

はじまる！・・・7月1日～「野菜の庭先集出荷」 
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大宮集落活動センター「みやの里」 

はじまる！・・・加工品開発 コスモス 竹林整備、
お助け隊etc  

まだまだこれからです！ 
ご指導、ご支援よろしくお願いします！ 18 
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