
佐久地域のレタス生産量レタス出荷額が増加

高原野菜が世界へ！
高速道路が鮮度を変える！

川上村は
全国の30％を出荷

佐久地域では
長野県の79％を
占める

出典：H25野菜生産出荷統計(夏秋レタス)

その他長野県
54%

川上村

46%

長野県, 
65%

群馬県, 
17%

茨城県, 6%

北海道, 4%

岩手県, 3%
その他, 5%

中部横断自動車道の整備により、首都圏の大消費地や
流通拠点へ輸送時間短縮

短縮時間を、傷みの早いレタスの鮮度を長く保つための
予冷処理に充てた結果、出荷エリアが拡大

特に川上村は「全国一の高原レタスの産地」として地域
ブランドが定着。台湾、香港への海外販路も実現

79%

※佐久地域： 小諸市、佐久市、小海町、川上村、南牧村、南相木村、北相木村、佐久穂町、軽井沢町、御代田町、立科町

before
after

資料：ＪＡ長野八ヶ岳 年度別出荷数量推移
首都圏：東京/神奈川/静岡、京阪神：京都/大阪/神戸/奈良
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○首都圏で出荷額が約１．３倍に増加
■首都圏の出荷量の伸び


