
 

№- ２５ ： 新潟県燕市
つばめし

（人口：８１，７４５人）          
 

（１）最寄りの交通機関と所要時間 

上越新幹線 東京駅→燕三条駅 約 1時間 50 分 

 

（２）事業実施の目的等 

燕市出身で首都圏在住の方を対象に「東京つばめいと」事業を行っており、その事業の一環と
して、市内企業の魅力発信や就職先として「燕市で働く」を具体的にイメージしていただくため
に「ものづくりのまち燕市」を体感できるインターンシップを行っております。 
このインターンシップについては、市外出身の方についても燕市に興味があったり、なんとな
く地方での就職を考えているＩターンやＪターン希望の方、燕市のものづくりの技術の高さを体
感したいという学生など、どなたでも参加できます。 

 

（３）体験の内容 

インターンシップ 
○ 事前オリエンテーション・グループワーク 
○ 燕市のものづくりについて学ぶ 
○ 市内企業の職場見学と企業説明、体験 
  （伝統産業から国内シェア 95％を誇る洋食器産業を支える技術や販売戦略、様々な分野に 
おける国内シェアトップの製品や技術を体感できる職場見学 等） 

○ 市内企業や市長との懇談 
○ 東京つばめいとをはじめとする燕市の地方創生の取り組みについて 等 

 
（４）受入主体               （５）受入期間 

東京つばめいと事務局 
（燕市役所地域振興課交流推進係） 

○短期滞在型（1泊 2日） 
 1 回目 8 月頃 2 回目 2 月頃を予定 
○長期滞在型（5泊 6日） 
 8 月下旬から 9月上旬頃に実施予定 

 

（６）応募上の注意 

※費用負担 

現地までの交通費： 復路のみ自己負担 
宿泊費：県外出身者については宿泊費を負担 
食事代：未定 

①要  件 東京つばめいと会員および首都圏在住の学生・社会人 

②応募締切り 詳細は事務局へお問い合わせください 

③宿泊施設 市内宿泊施設等 

④食事形態 
短期滞在型 － 1日目夕食時懇親会実施予定 
長期滞在型 － 期間中に 1度夕食事懇親会を実施予定 

⑤そ の 他   

 
 
 
 
 
 

若者の地方体験交流 募集概要 
（費用負担等の詳細は下記問い合わせ先に確認ください） 



（７）地域担当者から一言 

燕市出身の学生や社会人でも地元企業とのふれあいが少なかったり、なんとなくＵターンしたい
けど仕事があるのかと不安を抱えている学生や社会人に向けて、どのような仕事があるか、また
市内企業がどのように世界や国内で活躍しているかなどの企業の魅力を体感できるプログラムを
考えています。また、市外出身者の方には、教科書やテレビでなんとなく聞いたことがある｢燕市｣
を楽しみつつ、しっかりと「働くこと」を学んでもらえるように企画していますので、ぜひ興味
のある方はご参加ください。 

 

（８）お問合せ先 

自治体名 
新潟県燕市 

担当部署 
企画財政部 地域振興課 交流推進係 

(ふりがな) さの だいすけ 
担当者氏名  佐野 大輔 

TEL：0256-77-8364     （直通） 
FAX：0256-92-2112 

E-mail：chiiki@city.tsubame.niigata.jp 

URL：http://www.city.tsubame.niigata.jp/ 

応募宛先  〒959－0295 
新潟県燕市吉田西太田 1934 番地 東京つばめいと事務局（燕市役所地域振興課交流推進係） 

 


