<AHl &>

MxY

TRES

TRESR

VAN YBE I+ N

B g oge | PERS | ERER | op o) | mmug | o T0R | BRH

Al IR 1. 6kn | E&EE 670H 640M 6 30H 100 108218
(LmEEnD) ’

B % 1. 5km =oick: ) 670H 630M 590M 40M 8H24H
(EALEHR)

X = 1.3km| E@EE 530H 500H 480H 20M 108218
GE4EHMD)

= 1. 7km INRUER 610M 590H 550HM 40M 108218
GR&ERD)

A 2. Okm | rhEIE 680 | 6601 | 640M 20M |10A21H
GRE4SEHR)

A 1. 8km thEIH 6800 650M 630H 20M 108218
(GR4:Z8R)

" B ,

1. 5km = oFic): ) 570M 540HM 530M 10M 108178

(MEEHE)




