
若者の地方体験交流 募集概要 
（費用負担等の詳細は下記問い合わせ先に確認ください） 

№-３０ ： 新潟県糸魚川市
い と い が わ し

（人口：４３,６１８人）         

 

（１）最寄りの交通機関と所要時間 

ＪＲ北陸新幹線 糸魚川駅下車 
 

 
（２）事業実施の目的等 

 事業名：田舎体験＆移住体験プラン「ゆるっと糸魚川暮らし」 
 目的：住民とのふれあいを通じて糸魚川での暮らしを体験してもらい、移住促進につなげる

こと。 

 
（３）体験の内容 

 毎月 1 回週末に 1泊 2日で実施。 
 北陸新幹線糸魚川駅集合・解散。 
 

 
（４）受入主体               （５）受入期間 

 糸魚川市 4 月から 3月まで 

 
（６）応募上の注意 

※費用負担 

現地までの交通費：【参考】北陸新幹線 東京＝糸魚川 約 22,000 円 
宿泊費：素泊まり 1,000 円＋税で利用いただけます。 
食事代：全額自己負担 
参加費：体験内容により違うがおおむね 1,200 円～5,000 円 

①要  件 田舎暮らしに興味のある人限定。 

②応募締切り 毎月の実施日の 15日前 

③宿泊施設 民宿泊（宿の食事代は自己負担） 

④食事形態 
1 日目 昼：市内飲食店で各自、夜：宿泊施設または市内飲食店で各自 
2 日目 朝：宿泊施設で各自、昼：市内飲食店で各自 

⑤そ の 他   

 
（７）地域担当者から一言 

田舎での暮らしがどんなものか、知りたい方にはおすすめです。 
参加人数が 1人でも実施します。 

 
（８）お問合せ先 

自治体名 

 糸魚川市 

担当部署 

 いといがわ暮らし相談ワンストップ窓口 

(ふりがな)  はせがわ ちえ 
担当者氏名 長谷川 知映 

TEL：025-552-1511（内線）2426 
FAX：025-552-8955 

E-mail： 

URL：http://www.city.itoigawa.lg.jp/dd.aspx?menuid=6226#itemid17025 

応募宛先 〒941-8501 新潟県糸魚川市一の宮 1－2－5糸魚川市役所 4階 
糸魚川市企画定住課 

 


