
若者の地方体験交流 募集概要 
（費用負担等の詳細は下記問い合わせ先に確認ください） 

№-６６ ： 島根県益田市
ま す だ し

（人口：４７,４５０人）         

 

（１）最寄りの交通機関と所要時間 

（空港）萩・石見空港（ＪＲ）山陰本線益田駅下車 石見交通バス 東仙道バス停 

 
（２）事業実施の目的等 

島根県益田市美都町は、島根県の西側に位置し、山々に囲まれた人口約 2,000 人の小さな町で
す。特産品である「ゆず」は、中国地方有数の生産量を誇ります。「ゆず収穫ボランティアホリ
デー」では、ゆずの収穫作業を通して、島根県益田市美都町を知ってもらい、UI ターンのきっ
かけとなることを期待します。 

 
（３）体験の内容 

・ゆずの収穫作業体験 
・農家と参加者を交えた交流会 
・郷土芸能「石見神楽」の鑑賞 
・美人の湯「美都温泉」入浴体験 ほか 

 
（４）受入主体               （５）受入期間 

美都ボランティアホリデー実行委員会 
11 月中旬～下旬の 2日間程度 

（日程決定後、市ホームページ等でお知らせ） 

 
（６）応募上の注意 

※費用負担 

現地までの交通費： 自己負担 
宿泊費：自己負担 
食事代：自己負担（参加料金をいただき、昼食・交流会費に充てます。） 

①要  件 田舎暮らしや農作業の体験をしてみたい健康な方 

②応募締切り ボランティアホリデー実施の１週間前 

③宿泊施設 農家民宿または市内旅館・ホテル 

④食事形態 自己負担（昼食・交流会費は参加料金の中で用意します。） 

⑤そ の 他  
ゆず圃場で農作業を行いますので、帽子・汚れてもよい服装・雨天時のカッパ
等の準備をお願いします。 

 
（７）地域担当者から一言 

ゆずの収穫時期は、11月～12月です。その時期には、美都町内のいたるところで黄色いゆずを
目にすることができます。収穫用のハサミを使って枝から切り取ると、さわやかなゆずの香り
を感じることができます。ぜひ、みなさん自身の手でゆずを収穫しに美都町へお越しください。 

 
（８）お問合せ先 

自治体名 

益田市 

担当部署 

 美都総合支所 地域振興課 

(ふりがな) おしたに はるみ 

担当者氏名 押 谷 晴 美 
TEL：0856-52-2314（直通） 
FAX：0856-52-2190 

E-mail：chiiki-m@city.masuda.lg.jp 

URL：http://www.city.masuda.lg.jp 

応募宛先 〒698-0292 島根県益田市美都町都茂 1803-1 

 


