
 

 

岩佐 十良（いわさ とおる）氏 

   

株式会社自遊人 代表取締役 

 

略歴 

1967 年東京都生まれ。武蔵野美術大学在学中の 1989 年にデザイン会社を創業し、のちに編集

者に転身。2000 年、雑誌『自遊人』を創刊。2004 年、拠点を東京から新潟・南魚沼に移転。

そのライフスタイルが注目され『情熱大陸』や『カンブリア宮殿』などのテレビ番組で紹介さ

れる。2014 年、新潟県大沢山温泉にオープンした「里山十帖」では、空間から食まで全てを

ディレクション。グッドデザイン賞 BEST100 に選出される。2016 年よりグッドデザイン賞審

査員およびフォーカスディレクターを務める。 

 


