
若者の地方体験交流 募集概要 
（費用負担等の詳細は下記問い合わせ先に確認ください） 

№- ４ ： 北海道石狩市
いしかりし

（人口：５８，３４５人）         

 

（１）最寄りの交通機関と所要時間 

・新千歳空港 → バスで約 50 分 → 地下鉄麻生駅 → バスで約 30分 → 石狩市役所 

 
（２）事業実施の目的等 

・地域の生業に触れ、地域の方々とふれあいながら、地域のリアルな暮らしを体験するインタ
ーンプログラムです。 

 
（３）体験の内容 

・原則、市内の受入事業者宅に住み込んで、指定された業務を担って頂きます。 
（例：果樹園での収穫や加工作業、民宿や海の家での接客や調理補助、アウトドアガイドなど） 
・原則、複数（2 事業者以上）で取り組んで頂く事で、より地域の基幹産業への理解を深めて頂
きます。 
・本インターンを通じて、業務改善並びに魅力アップに関する提案を事業者に行って頂きます。 

 
（４）受入主体               （５）受入期間 

石狩市 
時期：4月 27日（土）～10 月 31 日（木） 
※原則 10日間以上、週に 2日以上の休日付与 

 
（６）応募上の注意 

※費用負担 

現地までの交通費：自己負担 
宿泊費：無料 
食事代：無料 

① 要  件 
・地域づくり、地域の産業振興に興味のある方 
・大学院生、大学生、短期大学生、高等専門学校生（4年生以上） 

② 応募締切り 
2019 年 5月 17 日（金） 
※4月及び 5月にインターンを希望する場合は、4月 15 日（月） 

③ 宿泊施設 受入事業者が指定する場所（自宅等） 

④ 食事形態 受入事業者が用意 

⑤ そ の 他  作業内容によって、汚れてもよい服装などをご用意頂くことになります。 

 
（７）地域担当者から一言 

・涼しい北海道におけるローカルワーク、ローカルライフを体験するとともに、その魅力発信、
さらには受入先の業務改善や魅力アップなどにも取り組んで頂きます。 
※昨年、一昨年のインターンの様子や参加者の体験記は、下記 HP からご覧頂けます。 

 
（８）お問合せ先 

自治体名 
北海道石狩市 

担当部署 
企画経済部 商工労働観光課 

(ふりがな) かわた ひろふみ 
担当者氏名 河田 寛史 

TEL：0133-72-3166（直通） 
FAX：0133-72-3540 

E-mail：syoukour@city.ishikari.hokkaido.jp 

URL：http://www.city.ishikari.hokkaido.jp/soshiki/syoukour/33178.html 

応募宛先 〒061-3292 
北海道石狩市花川北 6条 1丁目 30番地 2 
石狩市企画経済部商工労働観光課 担当：河田 宛 

 


