
若者の地方体験交流 募集概要 
（費用負担等の詳細は下記問い合わせ先に確認ください） 

№-４３ ： 新潟県新発田市
し ば た し

（人口：９７，７９６人）            

 

（１）最寄りの交通機関と所要時間 

JR 東京駅⇒（上越新幹線）⇒新潟駅⇒（白新線）⇒新発田駅 最短 130 分程度 
自家用車 練馬 IC⇒関越自動車道・日本海東北自動車道⇒聖籠・新発田 IC 326.8K 220 分程度  

 
（２）事業実施の目的等 

【新発田市移住体験ツアー】 
参加者には、地元の人たちとの交流を通じ、地域をじっくり見て、じっくり聞いて、地域で

生活することをイメージしてもらいたい。 

 
（３）体験の内容 

各回ともテーマを設けて農作業体験・そば打ち・和菓子作りなどのほか、冬の時期にはかんじ
き作りなどを実施しています。また、地域の人たちと一緒に散策をしたり、郷土料理を食べた
り、地域の空き家を改装した施設で宿泊してもらったりと新発田の魅力を満喫できるものとな
っております。 

 
（４）受入主体               （５）受入期間 

新発田市 
平成 31 年度は 1泊 2日の移住体験ツアーを 3
回程度予定。（開催時期については市 HP等でお
知らせします。） 

 
（６）応募上の注意 

※費用負担 各回参加費 5,000 円（集合場所までの交通費は自己負担となります。） 

① 要件 地域への移住に興味がある方ならだれでも OK 

② 応募締切り 各回開催日の 1週間ほど前 

③ 宿泊施設 短期滞在施設「新縁」（新発田市米倉地域） 

④ 食事形態 受入地域で提供（参加費に食費を含む） 

⑤ その他  
・防寒着、長靴、寝間着、着替え、タオル、歯ブラシ等の洗面用具、保険証
などを準備してください。（各回で別途連絡します。） 

 
（７）地域担当者から一言 

～田舎で自分らしく生きるライフスタイルを覗いてみよう～ 
 当ツアーはしばたで暮らす『人』『自然』『食』など、田舎のライフスタイルを覗く移住体験
ツアーです。 
 城下町の風情を残しながら、広がる田園風景、豊かな自然と熱い人との交流です。興味のあ
る方はまずお気軽にお問い合わせください。 

 
（８）お問合せ先 

自治体名 
新発田市 

担当部署 
みらい創造課 定住促進･婚活応援室 

(ふりがな) ほその・たけまえ 

担当者氏名 細野・竹前 
TEL：0254-28-9531（直通） 
FAX：0254-22-3110 

E-mail：teijyu@city.shibata.lg.jp 

URL：https://www.city.shibata.lg.jp 

応募宛先 〒957-8686 
新潟県新発田市中央町 3-3-3  

 


