
若者の地方体験交流 募集概要 

新潟県上越市
じょうえつし

（人口：188,973 人）    

（体験内容等） 
  農業体験（水稲：耕うん・代掻き・田植え・稲刈り など） 
        （園芸：剪定・収穫・選別・箱詰め など） 
        （果樹：剪定・収穫・棚補修 など） 

（受入期間）  通年（2 泊 3 日） ※体験日数は変更可 

（最寄りの交通機関・所要時間） 
北陸新幹線  上越妙高駅 下車 （東京駅から約 1 時間 50 分） 

（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件  農業に興味のある方（新規就農希望者） 
○ 応募締切  実施日の３週間前まで（目安） 
          ※体験したい分野を踏まえ、受入先農家などと相談するため、お早めにご連絡下さい。 
○ 費用負担  現地までの交通費：自己負担 ※補助制度あり 
          宿泊費：自己負担 ※補助制度あり 
          保険料：無料（市が負担します） 
○ 宿泊施設  参加者が宿泊施設を確保（市内宿泊施設のみ補助あり） 
○ 食   事  自己負担 ※2 日目、3 日目の昼食のみ受入先農家が用意 
○ そ の 他  補助は市外在住の満 50 歳未満（中山間地域において実施する場合は満 61 歳未満）の方が対象 

（担当者から一言） 
農業に興味のある方に、どんな作業があるのか体験してもらい、上越市がどんなところなのか知ってもらう機会として使ってい
ただきたいです。ぜひお気軽にご活用ください。 

（お問合せ先） 
団体名・担当部署・担当者名 新潟県上越市 農林水産部 農政課   薩美 透（さつみ とおる） 
TEL 025-526-5111（内線 1287）   E-mail：nousei@city.joetsu.lg.jp 
URL：https://www.city.joetsu.niigata.jp/site/joetsu-agri-portal/nougyoutaiken.html 

   

体験種目：農林漁業体験 


