
若者の地方体験交流 募集概要 

新潟県上越市
じょうえつし

（人口：188,973 人）    

（体験内容等） 
上越市の海・山・大地の豊かな自然の中で、農村の生活を体験いただき、地域で暮らす人々とふれあい、「ほんもの体

験」を提供します。 
・田植え、稲刈り、畑作業体験  
・工芸、食体験  
・民泊（ホームステイ）  
・農村生活体験、雪国体験 
（受入期間）  通年 

（最寄りの交通機関・所要時間） 
北越急行  ほくほく線  虫川大杉駅から車で最大 60 分程度  

（最寄駅までの経路）  
・北陸新幹線  東京駅～上越妙高駅、えちごトキめき鉄道  上越妙高駅～直江津駅、  
北越急行ほくほく線  直江津駅～虫川大杉駅（約 3 時間 10 分）  

・上越新幹線  東京駅～越後湯沢駅、北越急行ほくほく線  越後湯沢駅～虫川大杉駅  
（約 2 時間 40 分） 

（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件  民泊（ホームステイ）を希望される場合は学生に限ります。 
○ 応募締切  随時 
○ 費用負担  現地までの交通費：実費負担  

宿泊費：実費負担  
食事代：実費負担 

○ 宿泊施設  民泊家庭、旅館、ホテル 
○ 食   事  行程による 
○ そ の 他   
（担当者から一言） 
受入開始から 20 年を超える着地型観光です。教育旅行や大学の研修旅行、企業研修はもちろんのこと一般の方もお
待ちしています。 

（お問合せ先） 
団体名・担当部署・担当者名 上越市産業観光交流部観光交流推進課 
                   観光振興係 平林 朋久 
TEL 025-526-5111（内線 1386）    E-mail kanko@city.joetsu.lg.jp  
URL：http://www.echigo-inakataiken.jp/    

 

（イメージ・PR 欄） 

体験種目：暮らし・イベント体験 


