
青森県十和田市 十和田市立中央病院
主な診療科　 脳神経外科、神経内科、整形外科、リハビリテーション科　他　全25診療科

受入対象者　

脳損傷　　　　　：　特Ⅰ種、Ⅰ種、Ⅱ種 
脊髄損傷　　　　：　特Ⅰ種、Ⅰ種、Ⅱ種 
胸腹部臓器損傷　：　　　　　Ⅰ種、Ⅱ種 
人工呼吸器：可 
高次脳機能障害：可（但し、他傷行為等の他の患者のご迷惑とな
る方・身体障害を負っていない方は対象外）　頸椎損傷者：可

【一日の過ごし方の例】

　　６：００　起床 
　　７：００　朝食 
　　　　午前　入浴等 
　１２：００　昼食 
　　　　午後　リハビリ等 
　１８：００　夕食 
　２１：００　消灯

短期入院で 
ご利用頂ける 

病棟

地域包括ケア病床（39床）【夜間】看護要員2人体制 
※個室利用については、ご相談ください

短期入院中に 
提供できる 
リハビリ

当院では脳血管等リハ、運動器リハ、廃用症候群リハなど、 
患者の状態に合わせて実施します。 
ボトックス療法も実施可能ですので、ご相談ください。

お問い合わせ先

〒034-0093　青森県十和田市西十二番町１４－８ 
医事課（担当：岩清水） 
電話0176-23-5121（内線2038）　FAX：0176-21-1215 
e-mail：iji3@hp-chuou-towada.towada.aomori.jp 
受付時間：平日：9:00～17:00 
病院ホームページ：　http:// www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/

交通案内
電車：JR七戸十和田駅から車で約20分 
バス：JR七戸十和田駅より十和田観光電鉄三本木営業所行きバス　中央病院バス停下車 徒歩約１分 
飛行機：三沢空港から車で約40分

病院から一言
当院は市の中心部に位置する日本の道百選「官庁街通り」に面し、新緑の松並木や桜並木など四季折々
の風景を楽しみながら療養することができます。また、十和田湖や奥入瀬渓流、八甲田観光の玄関口
となっておりますので、ご家族のリフレッシュにぜひご利用ください。

青森県藤崎町 医療法人 ときわ会　　ときわ会病院
主な診療科　 脳神経内科、整形外科、リハビリテーション科　他　全12診療科

受入対象者　

脳損傷　　　　：Ⅰ種、Ⅱ種 
脊髄損傷　　　：Ⅰ種、Ⅱ種 
胸腹部臓器損傷：Ⅰ種、Ⅱ種 
気管切開：応相談　　人工呼吸器：応相談 
※　入院期間中に全身状態のチェックを行います。

【一日の過ごし方の例】

　　６：００　起床 
　　７：３０　朝食 
　１２：００　昼食 
　１８：００　夕食 
　２１：００　消灯 
　（入浴・リハビリについては、 
　状況に合わせて実施します）

短期入院で 
ご利用頂ける 

病棟

一般病棟　　　　（39床）　【夜間】看護職員３人体制 
地域包括ケア病棟（44床）　【夜間】看護職員２人体制 
※　個室利用については、ご相談ください

短期入院中に 
提供できる 
リハビリ

当院では脳血管等リハ、運動器リハ、呼吸器リハ、廃用症候群リ
ハなど患者の状態に合わせて実施します。 
土日祝日のリハビリも実施しています。

お問い合わせ先

〒038-1216　青森県南津軽郡藤崎町大字榊字亀田2-1 
地域医療連携室（担当：工藤） 
電話0172-65-3771（代）　FAX：0172-65-4039　 
受付時間：平日：9:00～16：00（ただし12:00～13:00は除く） 
土曜：9:00～11:00（日・祝除く） 
病院ホームページ：　https: //www.tokiwakai.or.jp/ 
または、『青森県ときわ会病院』で検索

交通案内
電車：JR青森駅-北常盤駅（30分）　弘前駅-北常盤駅（12分）　北常盤駅より 徒歩約10分 
バス：弘前弘南バス（弘前-浪岡線）福佐内入り口下車　徒歩約１分 
自動車：東北自動車道　浪岡ICより　車約15分　　　青森空港より　車約20分

病院から一言 「ときわ（永遠）の愛」を理念として、職員一同心を尽くした医療の提供を心掛け、安定した療養生
活を過ごしていただくためのお手伝いをさせて頂いております。是非、お気軽にお問合せください。
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