As medidas de seguranca dos
operadores de negocio de transporte
com veiculos leves de carga

foram reforcadas
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Principais
medidas de
seguranga

Baseado no fato de estarem aumentando os acidentes graves relacionados aos operadores de

negocio de transporte de veiculos leves de carga, as leis e os regulamentos foram renovados no
ano de 2024 e as medidas de seguranca foram reforgadas a partir de abril de 2025.

Este livreto contém o resumo dos pontos principais, incluindo as novas medidas de seguranga. Os

operadores de negdcio de transporte com veiculos leves de carga, mesmo no caso de estar

efetuando o negdcio sozinho, € preciso realizar medidas de seguranga por si préprio. Esforce-se
para a operagao segura, pelo fato de realizar firmemente as medidas de seguranga determinadas.

Itens determinados pelas leis e regulamentos

Sumario

Momento de realizagao

NoVoO de gerente de seguranga

Participagao no curso

Exceto servigos
demotoboy

® Os gerentes de seguranca de veiculos leves de carga devem participar do curso antes
de serem nomeados, e também, a cada 2 anos apds a nomeagao

NOVO

de veiculos leves de carga ‘»Pg. 2

Nomeagao/notificagao
demotoboy

do gerente de seguranga

de veiculos leves de carga ' »Pg:2

® Deve ser nomeado por cada escritério comercial, e no momento da nomeagao, deve
ser efetuada a notificagdo ao Ministro do Territério, Infraestrutura, Transporte e
Turismo do Japao, através do Departamento de Transporte, etc.

NOVO ¢ teste de aptidao

Instrugao aos motoristas
novatos, etc.,

Exceto servigos
demotoboy

»Pg. 2

® Em relagéo aos motoristas especificos determinados pelas leis e regulamentos, como
os motoristas novatos, etc., deve ser efetuada a instrugao especial ou fazer com que
realizem o teste de aptidao

Conhecimento do estado
de saude

® Em relagdo ao motorista, é necessario fazer com que realize 0 exame médico no
momento de ser empregado ou uma vez a cada ano, além de fazer com que
apresente o resultado do exame ao operador de negécios

Instrugéo e supervisao em
relagao ao motorista '»Pg.4

® Em relagdo aos motoristas, para a garantia da seguranga da operagdo, € necessario
realizar todos os anos a instrugao/supervisao das técnicas de condugéo requeridas
e dos itens de conformidade as leis e regulamentos relacionados

Chamada »Pg. 4

® Em relagdo aos motoristas, deve ser realizada a instrugdo necessaria para garantir a
seguranga de operagao, verificando os itens necessarios antes e depois do trabalho
de condugédo

Conformidade do horario »Pg. 4
de trabalho dos motoristas

® O tempo de trabalho dos motoristas deve estar dentro da faixa do horéario
determinado pelas leis e regulamentos

Medidas a serem tomadas nas
condi¢oes meteoroldgicas
anormais

® Devem ser tomadas medidas para garantir a seguranga do transporte, como para parar
a operagao de acordo com a necessidade no momento da aproximagdo de um
tufao ou para colocar pneu para inverno nas estradas com neve

Registro do trabalho

® Deve ser confeccionado o registro dos itens determinados pelas leis e regulamentos e
deixa-lo armazenado por 1 ano

NOVO

Exoeto senvigos
demotoboy

Prevengéo de excesso

de carga »Pg.3

® Nao se deve confeccionar o plano de operagdo, nem aceitar nem instruir o
transporte, tendo como premissa o transporte com excesso de carga

Carregamento correto da
carga

® O peso da carga deve ser distribuido uniformemente na parte de tras, da frente, da
direita e da esquerda
® Para a carga néo cair desmoronando, deve ser colocado a corda ou a lona

NOVO Registro de acidentes ‘»Pg.3

® No caso de ocorréncia de um acidente, devem ser registrados 0 sumario e a causa
deste acidente, as medidas de prevengédo da recorréncia, etc., e deixar o registro
armazenado durante 3 anos

NOVO do Territério, Infraestrutura,

Notificagao do acidente ao Ministro

A _ PPg.3
Transporte e Turismo do Japao

® Deve ser notificado ao Ministro do Territorio, Infraestrutura, Transporte e Turismo
do Japéo, através do Departamento de Transportes, etc., sobre os acidentes com
ocorréncia de falecimento de uma pessoa, etc.

*O registro/armazenamento pode ser realizadoN por computador ou smartphone.

: Novas medidas de seguranga a partir de abril de 2025

rodas ou veiculos de 2 rodas

: Negécios de transporte com veiculos leves de carga que utilizam os veiculos leves de 3
oo

Neste livreto, a filial do Departamento de Transporte se refere a: “Filial do

Escritério de Transporte Terrestre”.

Y BE1xE

Departamento de Transporte, Divisdo de Supervisdo de Transporte ou



Novas medidas de seguranca principais a partir de abril de 2025

NOVO s 1
Participacao no curso de gerente de seguranca de veiculos leves de carga

O operador de negdcios de transporte com veiculos leves de carga, deve
fazer a pessoa que sera nomeada como gerente de seguranga de veiculos
leves de carga, participar do curso de gerente de seguranga de veiculos
leves de carga e fazer os gerentes de seguranga de veiculos leves de
carga, participarem do curso periédico de gerentes de veiculos leves de
carga, nas instituicoes de curso que possui o registro emitido Ministro do
Territorio, Infraestrutura, Transporte e Turismo do Japao .

Participagéo no curso no
momento de nomear o gerente

Curso de gerente de
seguranca de veiculos

| d de seguranca de veiculos Detalhes da instituicdo de
eves de carga leves de carga registro por aqui
Curso periddico dos - i

P Participar do curso a cada 2 anos (=] [m]

gerentes de veiculos leves

apos a nomeagao”
de carga

*1: Exceto as pessoas que ja estdo nomeadas como gerentes da operacéo e que estéo realizando negécios de transporte com
veiculos de carga, além do negdcio com veiculos leves de carga

Os operadores de negécio de transporte com veiculos leves de carga devem

nomear? um “gerente de seguranga de veiculos leves de carga” para cada

escritorio comercial.

O “gerente de seguranga de veiculos leves de carga” deve compreender o

conteudo do curso descrito acima e realizar com certeza, as medidas de ¢
seguranga que |lhe foram impostas. 3

Gerente de
seguranca
de veiculos
leves de

E ainda, no momento em que nomear o “gerente de seguranca de veiculos leves _ / [ carga
de carga”, deve se notificar a filial do Departamento de Transito, etc., o 4 ¢
principalmente sobre os itens descritos abaixo. 4t d‘ v =
Nome da pessoa ou da empresa do operador de
s . , a
negocios de transporte com veiculos leves de carga —
Nome e data de nascimento do gerente de

segurancga de veiculos leves de carga

Data da nomeagéao do gerente de segurancga de
e veiculos leves de carga e

data de término do curso

*2: O operador de negdcios que efetuou a notificagdo da administragcdo de negdcios de transporte com veiculos leves de carga até
o final de margo de 2025, deve nomear até margo de 2027
O operador de negdcios que efetuou a notificagdo da administragdo de negécios de transporte com veiculos leves de carga
apos abril de 2025, realizar o mais rapido possivel

Formulario da
notificagdo por aqui

Instrucao aos motoristas novatos, etc., e teste de aptidao

O operador de negécios de negdcios de transporte com veiculos leves de carga deve realizar a instrugao
especial®, aos motoristas descritos abaixo. E também, deve fazer com que realizem o teste de aptiddo™,
reconhecido pelo Ministro do Territério, Infraestrutura, Transporte e Turismo do Japao.

Motorista novato (Pessoa que nao recebeu a
o instrucéo especial e que nao realizou o teste de
aptidao nenhuma vez no passado)

A instrucao especial por aqui

o Idosos (Pessoa com 65 anos ou acima)

Pessoa que causou um acidente com morte ou
ferimento pessoal

E também, o operador de negdcios de transporte com veiculo leve de
carga, deve confeccionar um livro de registro dos motoristas de
veiculos leves de carga, etc., onde estd descrito o nome dos
motoristas, a situacao da instrucao e da realizagado do teste de aptidao
dos motoristas em questdo, etc., e deixar este livro no escritério
comercial.

Detalhes das instituicdes de
teste de aptidao por aqui

*3: O operador de negdcios que efetuou a notificagdo da administragdo de negdcios de transporte com veiculos leves de carga até
final de margo de 2025, deve realizar até margo de 2028
O operador de negdcios que efetuar a notificagdo da administracdo de negdcios de transporte com veiculos leves de carga apds
abril de 2025, nao possui periodo de adiamento




@ Registro do trabalho

O operador de negdcios com veiculos leves de carga, deve confeccionar o registro, principalmente dos itens descritos abaixo, sobre os
negocios realizados, etc., e deve deixar armazenado durante um ano.

o Nome do motorista, etc.

o Numero do veiculo (Numero da placa,
etc.)
Data e horario de inicio, término e de
descanso do trabalho
Local de inicio, término e de
descanso do trabalho
Distancia percorrida durante o
trabalho

Exemplo de formulario de
registro do trabalho por aqui

e Principais pontos percorridos

@Y Registro de acidentes

O operador de negécios com veiculos leves de carga, no caso de ocorréncia de um acidente, deve confeccionar o registro principalmente
dos seguintes itens descritos abaixo, etc., e deixar armazenado durante 3 anos.

o Nome dos tripulantes, etc.

Data e horario de ocorréncia do
acidente

e Local de ocorréncia do acidente

o Sumario do acidente

Exemplo do formulario de
registro de acidentes por aqui

e Causas do acidente

Medidas para a prevengao da
recorréncia

)78 Notificagcao do acidente ao Ministro do Territério, Infraestrutura, Transporte
e Turismo do Japao

O operador de negécios com veiculos leves de carga, no caso de ocorréncia de um acidente grave, como acidente com falecimento
de uma pessoa, etc., deve notificar ao Ministro do Territério, Infraestrutura, Transporte e Turismo do Japao, através da filial do
Departamento de Transporte, com o formulario determinado, dentro de 30 dias, principalmente, sobre os itens descritos nos itens
descritos abaixo.

E ainda mais, em relagdo a um acidente grave, como acidente em que ocorreu o falecimento de 2 ou mais pessoas, deve notificar
imediatamente, dentro de 24 horas, a filial do Departamento de Transporte.

Nome do usuario do veiculo e nome
da empresa

Data e horario de ocorréncia do
acidente

Formulario da notificagéo
do acidente e contetido
do acidente a ser

notificado, por agu

o Local de ocorréncia do acidente

o Situagcdo do momento

e Medidas tomadas no momento

G Causas do acidente

Medidas para a prevengao da
recorréncia 3




Principais medidas de seguranga necessarias a serem realizadas continuamente

Chamada

No caso de ser verificado algum problema com o motorista ou com veiculo comercial, antes do trabalho
de condugédo, este trabalho ndo deve ser realizado. E também, o conteudo da chamada, deve ser
registrado no livro de registro de chamada diaria e ser armazenado durante um ano.

P . . P Momento de
Itens de verificacdo determinados pela lei Exemplo de modo de verificagdo o
realizagéo
Ao mesmo tempo em que deve verificar a
Existéncia ou ndo de existéncia ou ndo da embriaguez, utilizando o e\ /o
embriaguez do motorista detector de alcool e verificar também )\ e Exemplo de registro de
visualmente, o estado do motorista chamada, etc., por aqui
Existéncia ou ndo do perigo do N . ] -
motorista ndo conseguir dirigir Verificar através das mforrpa(;oes _ como,
. . temperatura corporal, pressao arterial, cor s
com seguranga devido a A raeiode
do rosto, odor da respiragdo e o tom da -
doencga, cansaco, falta de sono voz
ou por outros motivos
Situagao do veiculo comercial, : Exemplo da tabela de
das estradas e da operagio, Verificar se ndo ha pontos preocupantes ot inspeg&o diaria por aqui
relacionados ao trabalho
Verificar visualmente, etc., dentro do
Realizacio da inspecio diaria compartilhamento do motor, luzes, pneus,
. ¢ p ¢ ~ arredores do assento do motorista, na s o
do ‘{e'cujo e a verificagao da época que julgar ser adequado, a partir da ey
realizagao distancia percorrida, situagdo no momento da
operagao, etc.

*No caso de estar realizando o negécio sozinho, efetue a verificagdo por si préprio. E ainda mais, no caso de estar morando junto com a familia,
¢é valido também pedir para alguém para avaliar objetivamente a sua condigéo fisica.

Conformidade do horario de trabalho dos motoristas

Procure obedecer ao conteudo descrito abaixo para uma operagdo segura e atribua
intervalos e descansos suficientes aos motoristas.

1 ano: Dentro de 3.300 horas
1 més: Dentro de 248 horas

Tempo de restrigao de 1 ano,
um més

Dentro de 13 horas

(A referéncia é de limite maximo de 15 horas e
de até 2 vezes por semana o tempo acima de 14
horas)

Tempo de restrigao de 1 dia

O basico é se esforgar para atribuir o tempo
continuo de 11 horas ou mais, e ndo ser menos
que 9 horas

Detalhes de padréo de
melhoria por aqui

Tempo de descanso de 1 dia

Média diaria de 2 dias: Dentro de 9 horas
Média semanal de 2 semanas: Dentro de 44
horas

Tempo de condugao

Tempo de condugio continua Dentro de 4 horas

*No caso de estar realizando o negdcio sozinho, é necessario estabelecer e cumprir por si préprio, o tempo de trabalho dentro da faixa de
tempo descrito acima.

Instrucao e supervisao em relagcao ao motorista

E necessario realizar todos os anos, a instrucdo e a supervisdo em relagdo aos motoristas. E
também, deve se registrar: 1. O local e a data da realizacao, 2. Contetido da realizacao, 3. Nome da
pessoa que realizou e que recebeu a instrugao, e deixar armazenado durante 3 anos.

Manual de supervisao
e instrugao por aqui

Veja o conteudo de realizagéo concreto no manual previsto para ser divulgado de agora em diante.

*No caso de estar realizando sozinho, é necessario em primeiro lugar, compreender o manual de instrucéo e
supervisdo, e aprender os conhecimentos por si proprio.

Local de informagoes

050-3666-8021" (Das 9h as 17h dos dias de semana)

m info@kamotsu-k.co.jp
Ministério do Territério, Infraestrutura,

*: Ha casos do telefone estar ocupado, por isso, faga Transporte e Turismo do Japéo.
perguntas por e-mail, 0 maximo possivel. ’ 4

Estdo divulgados o video e as P&R mais
frequentes, sobre o contelido de medidas
de seguranga, no site da Web do




