
令和4年度(通算第11回) 高齢者向け住宅等
生活相談員養成研修のご案内

学ぶ・創る・繋がる

　2012年に国土交通省の補助事業としてスタートした本研修の受講修了者は、延べ160名を超え
ました。2016年にはテキストとカリキュラムを改訂し、実施しています。
　本研修は、サービス付き高齢者向け住宅の必須サービスである状況把握・生活相談のみならず、
生活相談員に求められる幅広い知識を学んでいただけます。また、サ高住以外の有料老人ホームを
はじめ、高齢者を入居対象者とする住宅・施設の職員・管理者にも大変有益な研修となります。
　2021年度、カリキュラムの再見直しをおこない、従来の土曜・日曜の２クールの研修とＥラーニン
グによるレポート提出必須としていいましたが、土曜全日２回の研修（Ｅラーニングなし）に短縮し、
受講者の負担を減らすとともに受講料も減額としました。受講される方にとり、調整しやすい日程、リ
ーズナブルな受講料としました。
　また、コロナ禍を期に札幌での集合研修から、「zoom」を利用したオンラインセミナー方式としま
した。オンラインセミナー方式ですので、札幌以外の方も交通費や宿泊費は不要となり、自宅や事務
所から気軽に参加いただけます。なお、「zoom」は初めて、不慣れという方のために研修開始の数日
前に、研修にお使いのPCと電話を使って「テスト会議」を開催し、不安を解消していただきます。
　多くの関係皆様の受講をお待ちしています。

共催：特定非営利活動法人 シーズネット
主催・運営：　　　  北海道高齢者向け住宅事業者協会一般社団法人

後援予定：北海道・札幌市

研 修 概 要
対　 象：サービス付き高齢者向け住宅の生活相談員、高齢者向け住

宅・施設の職員、高齢者向け住宅・施設入居紹介相談員、
高齢者向け住宅・施設の設計・建設従事者

日　　程：第1クール　11月５日（土曜日 9:00～17:00）
　　　　　第2クール　11月19日（土曜日 9:00～17:00）
受講方法：「zoom」を利用したオンラインセミナー方式（受講者には、

事前に参加URLをメールでお知らせします）
受 講 料：16,000円(高住協会員) / 24,000円(一般）
　　　　　任意の講義のみの受講も可能です。受講料は1,500円/1単

位(高住協会員) 2,200円/1単位(一般)です。単位数は裏面
のカリキュラムをご確認ください。

　　　　　※受講料は開催決定後、11月4日(金)までに本会が指定す
る口座へお振込みいただきます。なお、本研修受講を機
に本会への入会も歓迎いたします。

定　　員：50名（最小開催人数10名、締切日までに申し込み者数が
10名を超えない場合、開催中止となることがあります。）

申　　込：下記申込書欄に必要事項記入の上、ＦＡＸを送付いただ
くか、e-mailにて「生活相談員研修」と明記の上、必要
事項を添えてお申込ください。

締 切 日：10月28日（金）
問 合 せ：一般社団法人北海道高齢向け住宅事業者協会事務局
　　　　　(担当：立花  出来るだけメールでお願いします)
　　　 　　TEL:011-707-4343/FAX:011-707-6002
　　　　　 e-mail:info4343@koujkyo.com



高齢者向け住宅等生活相談員養成研修カリキュラム
(研修開始までの見直しにより、研修内容・講師が変更となることがあります)

第1日:11月５日(土)09:00～17: 00(6.5単位)
  担当講師
08:30～09:00 Zoom入室受付
  (敬称略)
09:00～09:25 開講式、オリエンテーション(カリキュラム等の説明)、
  事務局
 受講者自己紹介
09:30～10:55(1.5単位) 講義1:地域包括ケアと高齢者向け住宅 本見　研介
11:05～12:00(1単位) 講義2:住まいにおけるリスクマネジメント
  本見　研介
 　　　　　　　　　　　～火災・災害・事故対策～
13:00～13:55(1単位) 講義3:高齢者向け住宅での医療連携 大友　宣
14:05～14:30(0.5単位) 講義4:集団援助の技術(入居者同士の交流) 本見　綾子
14:30～15:55(1.5単位) 講義5:入居者のアセスメント・
  本見　綾子
 　　　　　　　アプローチ方法と実際の相談対応
  一木　崇宏
16:05～17:00(1単位) 講義6:看取りケアの知識
  石田　幸子
17:00 終了

第2日:11月19日(土)09:00～17: 00(7単位)
  担当講師
08:30～09:00 Zoom入室受付
  (敬称略)
09:00～10:25(1.5単位) 講義7:相談援助の技術 奥田　龍人
10:25～10:55(0.5単位) 講義8:高齢者向け住宅の自己評価手法 奥田　龍人
11:05～11:55(1単位) 講義9:認知症 太田眞智子
13:00～13:55(1単位) 講義10:高齢者のリハビリテーション 岡田しげひこ
14:05～15:55(2単位) 講義11:入居者の権利擁護 石塚　慶如
16:05～17:00(1単位) 講義12:高齢者向け住宅での苦情対応 秋田谷　徹
17:00～ まとめ・修了式 事務局

(株)エムリンクHD.
　　　　　　　代表取締役

(一社)北海道ケアマネジメント
　サポートリンク　代表理事

医療法人財団老蘇会
　　　静明館診療所　医師
(株)エムリンクHD.
　　　　　 取締役教育部長

医療法人社団棕櫚の会 理事長
ホサナファミリークリニック 院長
㈱アルワン　代表取締役

社会福祉法人勤医協福祉会
　　　　　　　　　理事長

ゆいと法律事務所
　　　　　　　代表弁護士
 社会福祉法人 ろく舎
　　　法人本部事務局部長

(公社)北海道理学療法士会
　　　   　　　　　　 監事

申し込み方法
必要事項を記入の上ＦＡＸ：７１７－６００２ / E-mail：info4343@koujukyo.comまでお申込み下さい。

※受講料のお支払い方法等のご連絡をさせていただきますので必ずPCのメールアドレスをご記入下さい

受講希望 全日程　講義1・講義2・講義3・講義4・講義5・講義6・講義7・講義8・講義9・講義10・講義11・講義12
（全日程または、受講したい講義に○を付けて下さい）

所属

電話

住所

氏名

職種

FAX E-mail

申込区分 高住協会員　・　一般

ふりがな

( 必須 )



本研修は、2015年より「高齢者向けの住まい」の開設を検討中の方から、すでに事業を開始された事業者・
管理者を対象に実施しています。経営・管理・介護・福祉の実務経験豊富な講師陣が高齢者向け住まいの
現状、今後の方向性といった総論から住宅開設、職員教育、苦情対応など、実務の各論まで幅広く講義を
行います。
2021年度、カリキュラムの見直しをおこない、従来の土曜午後、日曜全日の1日半から土曜1日のみに短縮し、

受講者の負担を減らすとともに受講料も減額としました。受講される方にとり、調整しやすい日程、リーズ
ナブルな受講料としました。
また、コロナ禍を期に札幌での集合研修から、「zoom」を利用したオンラインセミナー方式としました。
オンラインセミナー方式ですので、札幌以外の方も交通費や宿泊は不要となり、自宅や事業所から気軽
に参加いただけます。
なお、「zoom」は初めて、不慣れという方のために研修開始の数日前に、研修にお使いのPCと電話を使っ
て「テスト会議」を開催し、不安を解消していただきます。
多くの関係の皆様の受講申込をお待ちしています。

高齢者向け住宅等事業者・管理者研修
令和４年度(通算第５回)

高
住
協

対　　象：サービス付き高齢者向け住宅をはじめ高齢者向け住宅・施設の開設をお考えの方、すでに
開設済みの事業者・運営者・管理者

日　　程：10月８日（土曜日 9:00 ～17:00 ・ 6.5 単位）

受講方法：「zoom」を利用したオンラインセミナー方式（受講者には、事前に参加URLをメールでお知
らせします）

受 講 料：8,000円（高住協会員）/ 12,000円（一般）任意の講義のみの受講も可能です。受講料は
1,500 円 / 1単位（高住協会員）2,000 円 / 1単位（一般）です。単位数は裏面のカリキュ
ラムをご確認ください。（＊受講料は開催決定後、１０月７日(金)までに本会が指定する口座
へお振込みいただきます。なお、本研修受講を機に本会への入会も歓迎いたします。）

定　　員：50 名（最小開催人数 10 名、締切日までに申し込み者数が 10 名を超えない場合には、開
催中止となることがあります。）

申　　込：下記申込書欄に必要事項記入の上、FAXを送付いただくか、e-mail にて「事業者・管理者研修」
と明記の上、必要事項を添えてお申込ください。

締 切 日： ９月30日（金）

問 合 せ：一般社団法人　北海道高齢向け住宅事業者協会　事務局（担当：立花、出来るだけメール
でお願いします。）

 　   TEL：707-4343 / FAX：717-6002 / mail：info4343@koujukyo.com

主催：　 　　　　北海道高齢者向け住宅事業者協会　     後援予定：北海道・札幌市

開 催 要 領



高齢者向け住宅等事業者・管理者研修カリキュラム

■10月８日（土）9:00～17:20（7時間 ・ 6.5単位） zoom入室受付 8:30～
09:00～09:25 開講式、オリエンテーション・受講者自己紹介 　　事　務　局
09:30～10:55 (1.5単位) 講義1：高齢者向け住宅開設の実務 　　本見　研介 　　　　～集客・職員配置から入居者対応まで～
11:05～12:00 (1単位) 講義2：職員教育 　　大田眞智子
13:00～14:50 (2単位) 講義3：入居者の権利擁護 　　石塚　慶如
11:05～12:00 (1単位) 講義4：住まいにおけるリスクマネジメント 　　本見　研介 　　　　～火災・災害・事故対策～
16:05～17:00 (1単位) 講義5：高齢者向け住宅での苦情対応 　　秋田谷　徹
17:00～17:20 (予定) まとめ・修了式 　　事　務　局

講師略歴 (講義順)

申し込み方法

（研修開始までの見直しにより、研修内容・講師が変更となる場合があります。）

(株)北海道勤労者在宅医療福祉協会社長を経て2019年7月、
現職に就任。2012年3月北海道医療大学大学院卒業看護学修
士（地域看護専攻）訪問看護師の現任教育の研究に取り組ん
だ。
●石塚　慶如（いしづか　やすゆき）
ゆいと法律事務所　代表弁護士
　2008年立命館大学法科大学院修了、2009年弁護士登録。
札幌総合法律事務所を経て2018年「ゆいと法律事務所」を設
立し、代表弁護士に就任。
札幌市高齢者虐待防止ネットワーク運営委員、札幌市虐待対
応専門職チーム、札幌市弁護士会高齢障害者支援委員会・副
委員長、（公社）北海道福祉士会監事
●秋田谷　徹（あきたや とおる）
(社福)ろく舎　法人本部事務局部長
社会福祉士、介護福祉士、介護支援専門員
　1978年生。札幌総合福祉専門学校卒。老人保健施設にて介
護職員、支援相談員として勤務。その後、通所介護、居宅介護
支援事業所の管理者を経験。
　2008年3月より8年間、北工学園札幌福祉医薬専門学校に
て専任教員として勤務。その間第27・28回の介護福祉士国家
試験実地試験委員を委嘱。
　2016年5月に(株)ベネッセスタイルケア入社、住宅型有料老
人ホームにて施設長兼併設訪問介護事業所の管理者を担う。
2020年3月より現職。

●本見　研介（もとみ けんすけ）
(株)エムリンクホールディングス 代表取締役、（一社）法人後見
センター夢ふうせん 代表理事
社会福祉士、保育士、認定心理士
　1962年生れ札幌出身。札幌にて10年間環境コンサルタント
会社でまちづくりなどの業務に関わった後、2000年に佐呂間
町に移住。2002年に(株)エムリンクを設立して、訪問介護・看
護、居宅支援事業所、グループホーム、サ高住等をオホーツク管
内で展開中。その間、佐呂間町の町議として1期4年を務め、
2011年には北見市内でNPO法人ワークフェアを設立し、ニー
ト引きこもり支援、生活困窮者支援、子どもたちの学習支援を
国や道、北見市から業務を受託。
　また2009年からは江別市で小規模多機能やサ高住、認可保
育所を開設。2019年には札幌市にて認可保育所を開設。
（一社）北海道高齢者向け住宅事業者協会理事、（一社）全国介
護事業者協議会北海道理事、NPO法人北見文化連盟専務理
事
●太田 眞智子（おおた まちこ）
(社福) 勤医協福祉会 理事長
看護師、社会福祉士、介護支援専門員
　北海道勤医協の、札幌病院・中央病院の病棟・外来で勤務
（血液内科・腎臓内科・リュウマチ膠原病等）する。その後、在宅
訪問診察・在宅調整の経験後、在宅分野で勤務する。
　2007年在宅法人の設立に関わり、副社長・人事共育部長、

必要事項を記入の上ＦＡＸ：７１７－６００２ / E-mail：info4343@koujukyo.comまでお申込み下さい。

※受講料のお支払い方法等のご連絡をさせていただきますので必ずPCのメールアドレスをご記入下さい

受講希望 全日程　・　講義1　・　講義2　・　講義3　・　講義4　・　講義5 
（全日程または、受講したい講義に○を付けて下さい）

所属

電話

住所

氏名

職種

FAX E-mail

申込区分 高住協会員　・　一般

ふりがな

( 必須 )


