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施設名 開設 定員 種別

アクラス五条
2005年
9月

30名
介護付有料老人ホーム
通所介護(デイサービスアクラス
サロン）

アクラスタウン
2011年
11月

50名
住宅型有料老人ホーム
通称
社会型有料老人ホーム
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施設名 開設 定
員

種別

アクラスヴィレッジ
2014年
12月

8名
サービス付き高齢者向け
住宅

あくらすＪ
2018年
8月

28
名

住宅型有料老人ホーム
通所介護(デイサービスあくらす
Ｊサロン）
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他世代共生の仕掛け
アクラスタウンには、地域が入ってくる仕掛けがあります

レストラン

日替り
ランチ500円

入居者と地域の人が
一緒に食事

図書室

本は地域の方、入居者
からの寄贈で成り立つ

カフェ

近隣地域の方
憩いの場所 ギャラリー

新人作家たちの
発表の場として
絵画展・写真展
を開催。入居者の
楽しみにも
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社会の一員とし
て人生を終える
には、社会的責
任が発生します

自己責任を持ち、
自分の生きたい
ように生きる事を
私達は支援しま
す。自己責任を
持たないなら、支
えようがない

施設に責任を
負わせての生
活は、ふぬけ
の生活

社会的責任を担う＝自立した生活
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要介護３～５
介護保険利用状況

24ｈ

気切管理

健康管理

0：00

12：00

24：00

介護保険利用

利用希望額…¥1,000,000/月

利用限度額…¥358,000/月

排泄介助

食事介助

吸引

身支度

胃瘻管理

内服管理

留置カテーテル管理

入浴管理

水分補給

ムリ

（在宅サービスの場合）
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介護安心パックサービス概要

１．『基本介護サービス』
日常生活していく上で必要なサービスを、
定額制の料金体系で提供します。

２．『時間単位サービス』
『基本介護サービス』以上のサービスで、
かつご要望の多いサービスを、
時間単位の料金体系でご利用頂けます。
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安心パック料金表

一時金なしの場合

（見守りサービス） １,０００円/日

（生活サービス） ２,０００円/日

（身体、生活サービス） ４,０００円/日

一時金４５０万円の場合

（生活サービス） １,０００円/日

（身体、生活サービス） ２,０００円/日
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基本介護サービス
① 介護保険ではカバーされない見守り等

② 生活での些細な相談、間接介護

③ ２４時間緊急連絡対応

④ 介護保険サービスの限度額を超える直接介護（身体介護）

（直接介護の内容例）

入浴介助、水分補給、食事介助、排泄介助、モーニング・ナイトケア等

※ただし、直接介護については、１回のサービスが原則２０分以内で行なえるもの

※２０分を超えるものは、介護保険によるケアプランの見直しによって対応すること

⑤ 介護保険サービスの限度額を超える看護サービス

（看護サービスの内容例）

主治医の指示に基づく内服管理・点滴管理・留置カテーテル・傷の処置・人工肛門管理

・経管栄養管理（鼻注、胃ろう）・吸引等々

⑥ 介護保険サービスの限度を超える通所サービス 9





介護の質について~ポイント１
MDS手法を用いた問題分析

MDS…Minimum Data Setの略
現インターライ方式
アメリカで開発されたケアプラン作
成のためのアセスメントツールの１
つ。
日本で「高齢者ケアプラン策定指
針」として発行。360項目のアセスメ
ントが必要で実践には不向き。そこ
でチャートに従って検討すれば、
キャリアを問わず簡単に対象者の問
題を客観的に抽出できようにと、書
籍にまとめた。
現場で実践している。
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