
開催時期 3月〜12月

料金 お一人様 18,000円

受賞商品紹介WEB 阿蘇温泉観光旅館協同組合

あそBe隊

ツアーのスタート前には、噴煙を上げる活火山とカルデラでの暮らし、および普段

は立ち入ることができない「千年の草原」についてわかりやすくお伝えします。広

大な草原は、実は牧野と言われる農地で、牛馬の放牧や採草のために昔から人々が

自然と共存共栄しながら守り受け継いできたもの。この人々と自然の宝を次代に受

け継いでいくため、ガイドラインに基づいた防疫対策等にもご協力いただきます。

E-MTB（電動自転車）に乗り、「千年の草原」のサイクリングへ出発します。標高

差約700ｍを登ると聞くと驚かれる方も多いですが、そこはモーターが強力にアシ

スト。どなたでも快適に楽しんでいただけます。自らの足で草原を走り阿蘇中岳火

口まで登る道中には、荒々しい活火山の厳しい自然や、草を喰む阿蘇のあか牛、世

界最大級のカルデラなど、普段は観ることができない阿蘇の絶景の数々が広がり、

一生モノの思い出が心に刻まれます。

火口まで登ったあとは、のんびり下り坂のスラロームライド。途中の草原では、地

元のこだわりの乳製品とスイーツのティータイムで、味覚でも草原を楽しみます。

その後、人々が暮らすカルデラのふもとへと戻り解散となる半日のツアーです。

ツアー参加費の一部は草原保全料に還元することで、旅行者、草原、地域の三方良

しの循環につながります。

まずはオリエンテーションで草原の知識を深める

いざ、「千年の草原」を駆け抜ける貴重な体験へ

草原の恵みをいただき、人々が暮らすふもとへ

【大賞】
　特別な許可を得て草原体験！
　噴煙を上げる阿蘇中岳火口と「千年の草原」E-MTBライド 
　～「三方良し」の循環モデルの創出～
 
　事業者名：阿蘇温泉観光旅館協同組合 

https://onsen.aso.ne.jp/calderatour/tour/mtb_2/
https://asobe-tai.com/

