
○2026年1-3⽉期の⽇本⼈国内旅⾏消費額は5兆9,136億円(前年同期⽐4.8%増)となった。
○⽇本⼈国内旅⾏消費額のうち、宿泊旅⾏消費額が4兆8,210億円（前年同期⽐5.4%増）、
 　⽇帰り旅⾏消費額が1兆926億円（前年同期⽐2.5%増）となった。

【図表1】 ⽇本⼈国内旅⾏消費額の推移

【図表2】 ⽇本⼈国内旅⾏消費額 単位︓億円
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【図表3】 ⽉別⽇本⼈国内旅⾏消費額 単位︓億円
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　2026年1-3⽉期(１次速報)
旅⾏・観光消費動向調査

　国内旅⾏全体 　宿泊旅⾏ 　⽇帰り旅⾏

〜2026年1-3⽉期の国内旅⾏消費額は5兆9,136億円〜
⽇本⼈国内旅⾏消費額

前年同期⽐旅⾏消費額 前年同期⽐ 旅⾏消費額 前年同期⽐ 旅⾏消費額
48,894 +14.9% 38,699 +11.7% 10,196 +28.9%

73,874 +15.5% 60,659 +14.3% 13,215 +20.9%
64,041 +14.1% 50,756 +14.7% 13,285 +11.7%

56,419 +15.4% 45,758 +18.2% 10,661 +4.6%
64,727 +14.7% 53,212 +15.6% 11,515 +10.6%

80,852 +9.4% 67,625 +11.5% 13,227 +0.1%
67,453 +5.3% 52,433 +3.3% 15,020 +13.1%

59,136 +4.8% 48,210 +5.4% 10,926 +2.5%
63,121 -2.5% 51,395 -3.4% 11,726 +1.8%

- - - - - -
- - - - - -

　国内旅⾏全体 　宿泊旅⾏ 　⽇帰り旅⾏

- - - - - -

3⽉
  2024年1-3⽉期 14,601 14,555 19,739 11,784 11,554

1⽉ 2⽉ 3⽉ 1⽉ 2⽉
15,361 2,817 3,001 4,379

23,321 13,804 13,009 18,945 3,249 3,036

3⽉ 1⽉ 2⽉

4,376
  2026年1-3⽉期(１次速報) 18,429 15,803 24,904 15,282 12,497

+2.2%
20,432 3,147 3,306 4,472

  前年同⽉⽐(2026年/2025年) +8.1% -1.5% +6.8% +10.7% -3.9%

  2025年1-3⽉期 17,053 16,045

+7.8% -3.1% +8.9%
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2026年1-3⽉期 (１次速報)

○2026年1-3⽉期の⽇本⼈国内延べ旅⾏者数は1億2,036万⼈(前年同期⽐0.4%増)、
 　うち宿泊旅⾏が6,751万⼈（前年同期⽐1.4%増）、
 　⽇帰り旅⾏が5,285万⼈（前年同期⽐0.9%減）となった。
○2026年1-3⽉期の⽇本⼈国内旅⾏1⼈1回当たり旅⾏⽀出(旅⾏単価) ※ は49,133円／⼈
 　（前年同期⽐4.4%増）、宿泊旅⾏では71,414円／⼈（前年同期⽐3.9%増）、
 　⽇帰り旅⾏では20,672円／⼈（前年同期⽐3.5%増）となった。

※ 1⼈1回当たり旅⾏⽀出(旅⾏単価)には、参加費、交通費、宿泊費、飲⾷費、買物代、娯楽等サービス費等が含まれる。

【図表4】 ⽇本⼈国内延べ旅⾏者数 単位︓万⼈
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【図表5】　⽉別⽇本⼈国内延べ旅⾏者数 単位︓万⼈

【図表6】　⽇本⼈国内旅⾏1⼈１回当たり旅⾏⽀出(旅⾏単価) 単位︓円／⼈
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　国内旅⾏全体
　宿泊旅⾏ 　⽇帰り旅⾏

延べ旅⾏者数 前年同期⽐ 延べ旅⾏者数 前年同期⽐ 延べ旅⾏者数

⽇本⼈国内延べ旅⾏者数、⽇本⼈国内旅⾏1⼈1回当たり旅⾏⽀出(旅⾏単価)

前年同期⽐

14,522 +9.3% 7,465 +3.4% 7,058 +16.3%
11,282 +11.0% 6,173 +3.7% 5,109 +21.4%

12,771 +5.1% 7,104 +4.1% 5,667 +6.4%
15,420 +8.9% 8,572 +5.4% 6,848 +13.7%

14,483 -0.3% 7,277 -2.5% 7,206 +2.1%
11,993 +6.3% 6,657 +7.8% 5,335 +4.4%

12,704 -0.5% 7,042 -0.9% 5,661 -0.1%
16,133 +4.6% 9,020 +5.2% 7,113 +3.9%

- - - - - -
12,036 +0.4% 6,751 +1.4% 5,285 -0.9%

- - - - - -
- - - - - -

　国内旅⾏全体
　宿泊旅⾏ 　⽇帰り旅⾏

1⽉ 2⽉ 3⽉ 1⽉ 2⽉ 3⽉ 1⽉ 2⽉ 3⽉
2,208

  2025年1-3⽉期 3,697 3,264 5,032 2,143 1,810 2,704 1,554 1,454 2,328
  2024年1-3⽉期 3,465 3,171 4,646 2,087 1,647 2,438 1,377 1,523

2,765 1,498 1,556 2,231
  前年同⽉⽐(2026年/2025年) +0.9% +1.4% -0.7% +4.2% -3.2%
  2026年1-3⽉期(１次速報) 3,731 3,308 4,997 2,233 1,752

+2.3% -3.6% +7.0%

旅⾏単価 前年同期⽐ 旅⾏単価 前年同期⽐ 旅⾏単価

-4.1%

　国内旅⾏全体
　宿泊旅⾏ 　⽇帰り旅⾏

前年同期⽐

44,098 +4.4% 67,995 +11.0% 18,823 -3.9%
43,339 +3.5% 62,690 +7.8% 19,958 +6.1%

50,684 +9.1% 74,908 +11.1% 20,319 +3.9%
47,907 +6.0% 70,760 +8.5% 19,299 +6.4%

46,574 +5.6% 72,055 +6.0% 20,843 +10.7%
47,044 +8.5% 68,732 +9.6% 19,981 +0.1%

49,687 -2.0% 72,981 -2.6% 20,711 +1.9%
50,115 +4.6% 74,972 +6.0% 18,595 -3.6%

- - - - - -
- - - - - -
- - - - - -

49,133 +4.4% 71,414 +3.9% 20,672 +3.5%


