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直江津港周辺観光情報 
http://www.mlit.go.jp/kankocho/cruise/ 

上越の地酒  
  

新潟は有名な酒の産地です。その中でも、上越の米、水、気候は特に高品質な酒の製造に適しており、この地域には昔から

多くの酒蔵があります。現在、市内には 12 の酒蔵が操業しています。季節によって酒蔵見学を楽しむことができます。 

  
 

 

所在地・開催地  

アクセス  

季節 通年 

関連リンク 
新潟県酒造組合 
https://www.niigata-sake.or.jp/ 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777  |   メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

  

笹団子  
  

笹団子は、新潟の特産品として知られています。ヨモギを練りこんだ生地に餡を包み、竹の葉で包んで蒸した菓子です。新

潟のソウルフードと呼ぶ人もいるほど、地域に根付いたものです。 

  
 

 

所在地・開催地  

アクセス  

季節 通年 

関連リンク 
にいがた観光ナビ 
https://niigata-kankou.or.jp/feature/sasadango/top 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777  |   メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

 

笹寿司  
  

全国各地にさまざまな笹寿司がありますが、新潟の笹寿司は「箕（みの）」というザルのような形に折った笹の中に酢飯を詰

めて、その上に山菜などの具材を乗せるのが特徴です。地域によって具材はさまざまで、わらび、たけのこ、ぜんまいなど

の山菜や、胡桃、にんじん、錦糸玉子、鮭など、バリエーション豊かです。 

  
 

 

所在地・開催地  

アクセス  

季節 通年 

関連リンク 
にいがた観光ナビ 
https://niigata-kankou.or.jp/gourmet/kyodo-ryori/top 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 0025-543-2777  |   メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

mailto:jtca@joetsu.ne.jp
https://joetsukankonavi.jp/
https://niigata-kankou.or.jp/feature/sasadango/top
mailto:jtca@joetsu.ne.jp
https://joetsukankonavi.jp/
https://niigata-kankou.or.jp/gourmet/kyodo-ryori/top
mailto:jtca@joetsu.ne.jp
https://joetsukankonavi.jp/
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直江津港周辺観光情報 
http://www.mlit.go.jp/kankocho/cruise/ 

岩の原葡萄園  
  

上越市には、日本のワインの基礎を築いた岩の原葡萄園（イワノハラブドウエン）（1890 年設立）があります。この葡萄園

の創設者、川上善兵衛（カワカミ ゼンベエ：Zenbei Kawakami）は日本のワイン用葡萄の父として知られています。岩の原

葡萄園（イワノハラブドウエン）を訪れると、ワイナリー内のお店ではワインの試飲を楽しむことができます。 

  
 

 

 

所在地・開催地 
〒943-0412 新潟県上越市大字北方 1223番地  

37.08854341668416, 138.35098183927568 

 
アクセス 車で 25分 約 16km 

季節 通年 

関連リンク 
上越観光 Navi 
https://joetsukankonavi.jp/spot/detail.php?id=268 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 015-543-2777  |   メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

 

上越の朝市  
  

その場所がどんな場所か知りたければ、まず地元の市場を訪れるべきだと言われています。上越には 2010 年に 100周年を

迎えた 4 つの伝統的な朝市があります。これらの市は非常に人気があり、地元住民にとって「地元の台所」として機能して

います。 

  
 

 

 

所在地・開催地  

アクセス  

季節 通年 

関連リンク 
上越観光 Navi 
https://joetsukankonavi.jp/spot/theme.php?id=6 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777 l メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 
 
 

えちごトキめきリゾート雪月花  
  

えちごトキめきリゾート雪月花は新潟県の上越地域を走る豪華な観光列車です。 

国内最大級のワイドな車窓から上越地域の海から山、そして田園風景へと移り変わるダイナミックな風景を眺めることがで

きます。 

  
 

 

 

所在地・開催地  

アクセス  

季節 通年 

関連リンク 
えちごトキめきリゾート雪月花 公式サイト 
https://www.echigo-tokimeki.co.jp/setsugekka/index.html 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777 l メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

https://joetsukankonavi.jp/spot/detail.php?id=268
mailto:jtca@joetsu.ne.jp
https://joetsukankonavi.jp/
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直江津港周辺観光情報 
http://www.mlit.go.jp/kankocho/cruise/ 

林富永邸  
  

一斉公開日のほかに、林富永邸を活用した古民家カフェを利用できます。 

上越市文化財にも指定された歴史的建造物の中で、こだわりのスイーツと素敵な景色を楽しむのいかがでしょうか。 

  
 

 

 

所在地・開催地 〒942-0265 新潟県上越市三和区神田 2245 

アクセス 車で 20 分 約 13Km 

季節 通年 

関連リンク 
上越観光 Navi 
https://joetsukankonavi.jp/spot/detail.php?id=208 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777 l メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

 

小林古径記念美術館  
  

小林古径記念美術館は、上越市出身の日本画家・小林古径の作品とともに、上越市ゆかりの美術作家の作品を収集・展示す

る美術館です。 

小林古径邸本邸・画室内からお庭を眺める時間は、ゆっくりと穏やかに流れます。高田城址公園内・高田城三重櫓のすぐそ

ばにある紅葉スポットです。 
  

 

 

 

所在地・開催地 
〒943-0835 新潟県上越市本城町 7-1（高田城址公園内）

 

アクセス 車で 20 分 約 10Km 

季節 通年 

関連リンク 
上越観光 Navi 
https://joetsukankonavi.jp/spot/detail.php?id=8 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777 l メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

 

上越市立水族博物館 うみがたり  
  

2018年 6 月に改装され、「うみがたり」という名前で親しまれています。この水族館には日本国内で最多のマゼランペンギ

ンが飼育されており、間近で観察することができます。また、日本海を背景にしたイルカの躍動的なジャンプも楽しむこと

ができます。見どころが満載です。 

  
 

 

 

所在地・開催地 〒942-0081 新潟県上越市五智 2丁目 15-15  

アクセス 車で 5 分 約 2.8Km 

季節 通年 

関連リンク 
上越観光 Navi 
https://joetsukankonavi.jp/spot/detail.php?id=390 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777 l メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

https://joetsukankonavi.jp/spot/detail.php?id=208
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直江津港周辺観光情報 
http://www.mlit.go.jp/kankocho/cruise/ 

高田城址公園 観桜会 
  

高田城址公園とその周辺には、約 4,000 本の桜が咲き誇ります。桜と櫓のリフレクションと、ライトアップされた「さくら

ロード」は圧巻の美しさです。ぼんぼりに照らされ、幻想的な夜桜は「日本三大夜桜」の一つに数えられています。新潟県

上越市・高田の観桜会は、昼も夜も楽しめるお花見スポットです。 

  
 

 

 

所在地・開催地 〒943-0835 新潟県上越市本城町 44-1   

アクセス 車で 20 分 約 10Km 

季節 春 

関連リンク 
上越観光 Navi 
https://joetsukankonavi.jp/kanoukai/ 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777 l メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

  

高田城址公園 観蓮会 

 

  

東洋一とも称される、高田城址公園の蓮。公園の城跡を巡る外堀 約 19ha のほとんどを蓮が埋め尽くします。午後には閉じ

てしまう蓮の花。午前中の鑑賞がおすすめです。 

  
 

 

 

所在地・開催
地 

〒943-0835 新潟県上越市本城町 44-1   

アクセス 車で 20 分 約 10Km 

季節 夏 

関連リンク 
上越観光 Navi 
https://joetsukankonavi.jp/kanrenkai/ 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777 l メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 

 

上杉謙信公のふるさと  
  

上杉謙信公のふるさと・上越市には、謙信公ゆかりの史跡・寺社などが数多く残っています。春日山城跡だけでなく、市内

に点在するゆかりの地へもぜひ足をお運びください。 

  
 

  

 

所在地・開催地  

アクセス  

季節 通年 

関連リンク 
上越観光 Navi 
https://joetsukankonavi.jp/spot/theme.php?id=1 

お問合せ【公益社団法人 上越観光コンベンション協会】 

電話番号: 025-543-2777 l メールアドレス: jtca@joetsu.ne.jp 

ホームページ: https://joetsukankonavi.jp/ 
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