
交流人口拡大による地域活力向上のための施策モデル構築に関する調査 

 

１ ．趣旨 

１９９０年代以降、コミュニティ形成や経済発展の中核をなしてきた「地域」において、人口分

布の二極化と地域活力の低下が急速に進行しました。とりわけ過疎化・高齢化が進む地方圏におい

てはその影響が深刻であり、魅力ある地域の再生が求められています。 

このような中で、地域の資源・特性を活かした新たな地域魅力の向上のための施策として地方圏

と都市圏の交流人口の拡大が課題とされています。 

本調査は、大都市圏と地方圏の交流人口拡大策として「ボランティアホリデー」の仕組みの確立

を目指すものです。「ボランティアホリデー」とは大都市の住民がボランティア活動をしながら地

方圏に長期滞在するもので、大都市の住民がボランティア活動を通じて地域との交流機会を拡大す

ることは、地域の新たな魅力の発掘・創出・発信、地域人材の育成、観光産業を中心とした経済の

活性化、雇用の創出などにつながります。本調査を通じて、「ボランティアホリデー」モデルの構

築による自立した地域の創造、活性化を目指します。 

 

２ ．事業概要 

（１） 受入地域が提供したいボランティア活動内容や交流プログラム、宿泊施設や交通機関な

どに関するヒアリング調査 

（２） 来訪者である大都市住民が期待するボランティア活動内容や交流プログラム、滞在地域

の環境などに関するアンケート調査 

（３） ボランティアホリデーのプログラム、運営体制などについての検討 

（４） 各地域受け入れ先コーディネーターの研修・育成 

（５） ボランティアホリデーモデル事業の実施 

（６） 希望者と受け入れ先のマッチングを可能にするポータルサイトの立ち上げ 
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◎国土交通省総合政策局交通計画課 三重野     ○東北運輸局企画振興部観光振興課 島田 

℡03-5253-8111(内24617) 03-5253-8275(直)       ℡(直通)022-791-7510 

国土交通省国土計画局地方計画課  村山     東北農政局農村計画部農村振興課              

℡03-5253-8111(内29524) 03-5253-8364(直)    ℡(直通)022-261-6734 

国土交通省総合政策局観光地域振興課 村上   ○四国運輸局企画振興部観光振興課 重本 

℡03-5253-8111(内29253) 03-5253-8327(直)    ℡(直通)087-835-6357 

総務省自治行政局地域振興課  山本       中国四国農政局農村計画部農村振興課 浅野 

℡03-5253-5111(内3124) 03-5253-5533(直)     ℡(代表)086-224-4511(内2525) 

農林水産省農村振興局地域振興課 大塚     ○九州運輸局企画振興部企画課 竹本 

℡(直通)03-3592-6810              ℡(直通)092-472-2315 

○北海道運輸局企画振興部企画課  齋藤      九州運輸局企画振興部観光振興課 薄墨 

℡(直通)011-290-2721               ℡(直通)092-472-2920 

 北海道開発局農業水産部農業計画課 黒崎     九州農政局農村計画部農村振興課       

℡(代表)011-709-2311(内5513)           ℡(直通)096-353-7429 


