
 

平成２１年度 「新たな公」によるコミュニティ創生支援モデル事業 

 

モ デ ル 事 業 名 “元気再生ふるさと応援団”自立・持続性確立プロジェクト 

対 象 地 域 福島県 南相馬市 

対 象 地 域 の 概 要  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【位置図】              【年齢別人口推移と産業別人口推移】 

 

 

提 案 内 容 の 概 要 平成 20 年度に構築したスーパー地域通貨優路を試行し、本格運用にむけた検証を進める。また、活動

の透明性と啓発効果を高める情報公開やボランティアバンクの効率的活用にむけた情報発信の仕組み

を整備する。さらに、多くの人が参加・支援したくなる、ふるさと元気プロジェクトの効果的なプロモ

ーション方法を検討する。 

 

提案する活動の内容 

（１）地域の課題 

 

本地域では、古来より“無尽（ムジン）”や“結い”と呼ばれる地域互助・共助の文化が残されてき

たが、現在では、このような共助・互助の仕組みが、失われつつある。このように、今後は、人口減少

や少子高齢化にともない地域の助け合いや伝統文化の継承などが、さらに、困難になってくることなど

が懸念されている。 

地域の祭りなどの衰退は、住民同士の交流の機会を減じ、ひいては地域の活力の低下につながってい

る。このような中、地域資源の活用・地域住民の取組を効果的に進めていくためには、地域内の人・物・

金・情報を有機的に連携させていく仕組みと推進役が必要であると言われている。また、そのような活

動は一部のメンバーのがんばりだけに頼っていたのでは、継続が難しいことも指摘されている。 

このような仕組みや推進役の価値を市民が認識し、多くの市民が参画する中で、このような活動や組

織を支える仕組み・関係を確立していくことが求められている。 

そこで、H20年度は、「南相馬市ふるさと元気応援団」を設立し、人的資源を集約するボランティアバン

ク制度及び、市民の小さな力を集めるスーパー地域通貨優路システムを構築したところであり、今年度

はその実証試験が待たれている。 

（２）活動内容の案 
活動① ：スーパー地域通貨優路の社会実験 

 
内容 ： 

H20 年度に仕組みを構築し、コインの試作を行っているが、これらを活用して、実際にボランティア

謝金としての活用、市内店舗での使用を社会実験として実施する。これに伴い、以下の項目について取

り組む。 

① プロジェクトチーム会議の開催：ふるさと元気応援団幹事による会議を毎月１回開催し、優路社



 
会実験及びふるさと元気プロジェクトの企画・評価を行う。 

② 優路アンケートの実施：利用者、優路ショップにアンケートを定期的に実施する。 

③ 社会実験結果の評価・本格運用検討：優路社会実験結果を評価し、本格運用のための改善点など

を整理する。 

④ 社会実験グッズの製作：優路ショップ用のぼりや等を製作する。 

⑤ 啓発資料の作成：本格運用版のリーフレット等を作成する。 

 
活動② ： 情報システムの整備 

 
内容 ：  

 ふるさと元気応援団の活動及び優路システムについて多くの人の賛同を得ていくためには、協力金の

使途や、元気応援団が展開するふるさと元気プロジェクトなどの情報を広く公開したり、速やかに関係

者に情報を提供していくことが必要である。このため、以下の項目について取り組む。 

① ふるさと元気応援団ＨＰの作成：優路の流通状況、優路ショップの情報、協力金「ゆうバンク」

の状況や、ふるさと元気プロジェクトに関する情報提供を行うとともに、利用者等から情報を収

集することができる機能をもったホームページ（ブログ）を作成する。 

② サポーター携帯情報提供（メルマガ）システムの整備：元気プロジェクト等（一部主催が他団体

であっても元気応援団の協力する事業を含む）におけるボランティア募集の情報を登録サポータ

ーに提供する携帯メール等を用いたシステムを整備する。 

 
活動③ ： ふるさと元気プロジェクトの実施 

 
 内容 ： 

地域内のハード・ソフトの資源をネットワーク力により活性化させる“元気プロジェクト”を複数実

施し、ボランティアの活躍の場や、企業との連携の場を作り出していく。プロジェクトにおいてはボラ

ンティアの活用を図り、地域通貨を試行する。 

① 元気プロジェクトの実施 

・ プロジェクトの実施：H21年度は、昨年度実施した３事業に新たに２事業程度を加えて行う。 

・ プロジェクトアンケートの実施：参加者にアンケートをとりプロジェクトの効果評価を行う。

② プロモーションの検討：元気プロジェクトの注目度を高めることが、参加者や支援者の増加につ

ながり、“話の種”“ふるさと自慢の種”につながると考えられることから、本地域における効果

的なプロモーション活動のあり方について検討し、試行していく。 
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