
若者の地方体験交流 募集概要 

島根県海士町
あまちょう

（人口：2,214 人）    

 

（体験内容等） 
○ 体験日程に応じた就業体験。（３～５月いわがきの生産体験、７～９月ホテルの就業体験など） 
○ 仕事を通じて、海士町の自然、文化、暮らしを感じ、島内の住民の方々との交流を深める。 
○ 休日には、同じ体験をしている仲間や、島民の方と海遊びや祭り、イベントへの参加など、過ごし方は様々。 

（受入期間）  最低１４日以上で、通年受け入れ。（期間に上限はなし） 

（最寄りの交通機関・所要時間） 
七類港（島根県松江市）もしくは境港（鳥取県境港市）からフェリーもしくは高速船を使用し菱浦港（島根県海士
町）に下船。（乗船時間は 2 時間～３時間半程度）※学割あり 
（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件  18 歳以上の方で、2 週間以上の滞在が可能な方 
○ 応募締切  通年の受け入れのため、締め切りはなし。 
○ 費用負担  往復交通費、シェアハウス家賃、食費や消耗品購入費など生活にかかる諸経費 
○ 宿泊施設  シェアハウス（家賃３０，０００円※水光熱費、通信費を含み、1 カ月未満の滞在の場合も同様） 
○ 食   事  自炊または飲食店等（自己負担） 
○ そ の 他  島内での移動手段はバスを主に使用していただいています。（必要に応じてスタッフの送迎あり） 
（担当者から一言） 
「離島ワーホリ」は地方への中長期滞在、または多拠点居住の手段のひとつです。 
離島で暮らし、働くことを通じて島民や観光客との交流が広がり、一般的な観光滞在とは一味も二味も違う、離島の暮ら
しそのものを丸ごと体験していただけます。 
もし貴方が離島に旅行するとなると、時間の限りに予定を詰め込んで、なるべくたくさんの景色を見て、色々なアクティビティ
を体験できるように計画をすることでしょう。 
けれども離島の魅力は、それだけでは決して触れることのできない部分にこそあります。 
そしてそれが、離島での暮らし、離島ならではの仕事なのです。 
貴方もこの「離島ワーホリ」で、ガイドブックには載っていない離島の暮らしを旅してみませんか？ 

（お問合せ先） 
団体名・担当部署・担当者名 一般社団法人海士町観光協会 担当：小西 
TEL ０８５１４－２－０１０１   E-mail info@oki-ama.org  
URL：https://oki-ama.org/wh/ 
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体験種目：就業体験 


