
若者の地方体験交流 募集概要 

香川県丸亀市
まるがめし

（人口：108,143 人）    

 

（体験内容等） 
① 地元農家畑にて農作業への参加（種まき・耕耘などは時期により作業は異なる）＆調理体験」 
② 地元のおばちゃんたちとの料理体験 
③ 王頭山・心経山の登山道整備            など 

（受入期間）  通年 

（最寄りの交通機関・所要時間） 
備讃フェリーにて丸亀港から大型フェリー40 分、小型高速船 20 分 ※丸亀駅から丸亀港までは徒歩１０分 

（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件  就活前・就活中で地方でのキャリアに興味のある方、離島での暮らし・農業・過疎地支援に興味のある方 
○ 応募締切  各宿泊施設との担当者との打ち合わせの上、体験実施１週間前 
○ 費用負担  島までの交通費、宿泊費（宿泊施設により異なる）、体験料 
○ 宿泊施設  島内の宿泊施設 
○ 食   事  宿泊施設による。長期滞在など自炊を前提とする場合は事前に連絡。 
○ そ の 他  長袖長ズボン・軍手・帽子・汚れてもいい服、宿泊を伴う場合は寝間着もご持参ください 
（担当者から一言） 
島は少子高齢化・過疎化の最先端のような場所です。とはいっても、透き通るような海、きれいな星空、澄んだ空気や自
然あふれる場所でもあります。離島や田舎での暮らしを体験してみたいという方はもとより、就活に備えて進路に迷う学生さ
んもぜひ一度足をお運びくださいませ。島のおっちゃん・おばちゃん、また若い移住者と日頃出会えない人々とのコミュニケー
ションで何かきっと新たな気づきがあるはずです。 （26 歳移住者・かがわ暮らし応援隊・唐崎翔太） 

（お問合せ先） 
団体名・担当部署・担当者名 讃岐広島・小手島・手島活性化協議会事務局（広島市民センター） 山田 
TEL 0877-29-2030  E-mail hiroshima-se@city.marugame.kagawa.jp 
URL：https://www.marugame-happylife.jp/islands/hiroshima/ 

   
 

体験種目：農業漁業体験 


