
若者の地方体験交流 募集概要 

愛媛県西予市
せ い よ し

（人口：35,560 人）    

   

（体験内容等） 
●四国西予ジオガイド ●ジオサイクリング ●季節の野菜収穫 ●森林間伐体験 ●竹林整備里山保全 
●ジビエ料理 ●藍染体験、ろうけつ染め、コースターづくり（シルク博物館） ●相撲体験＆酒蔵見学 ●災害語り部 
※各体験については、受入人数の下限と上限がございますので、お問い合わせ時にご確認ください。 

（受入期間）  日時・期間については要相談となります。 

（最寄りの交通機関・所要時間） 
電車＆バス JR 松山駅➡JR 卯之町駅（約１時間） 卯之町駅➡野村営業所（バス約３０分） 
自家用車  松山 IC➡西予宇和 IC（約１時間） 宇和➡野村（約 20 分） 
（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件  「のむら」を肌で感じてみたい若者のみなさん 
○ 応募締切  体験希望日の概ね１ヶ月前 
○ 費用負担  現地までの交通費：自己負担 体験料：自己負担（各体験内容で料金は異なります。） 
○ 宿泊施設  地域内宿泊施設紹介 【ento house】・【ビジネスホテルいのうえ】・【民泊珠ちゃん】 料金 4,000 円～ 
○ 食   事  自己負担（弁当等の注文については対応いたします。） 
○ そ の 他  服装等は体験内容によって異なりますので、お問い合わせ時にご確認ください。 
（担当者から一言） 

西予市の野村地域はシルクとミルクで栄えたまちです。また全国で唯一、プロ力士とアマチュア選手が取り組みを行う相
撲の町でもあります（乙亥大相撲）。平成 30 年西日本豪雨で大きな被災を受けましたが、そこで生まれた「絆」により、
多くの関係人口や移住者も誕生しています。山間部ならではの自然と人間味あふれる地域住民が最高の「押し」です。 

 ぜひ野村での濃厚な各種プログラムをご体験ください。お待ちしております。 
（お問合せ先） 
団体名・担当部署・担当係名 野村地域づくり活動センター（NPO 法人シルミルのむら） 
TEL  0894-72-1117   E-mail  shirumirunomura@gmail.com  
URL：https://www.facebook.com/Nomura.jichishin/ 

  

体験種目：地域づくり活動 
農林漁業体験 

のむらのことが好きになる 


