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新潟県柏崎
かしわざき

市（人口：約 77,000 人）  

 

 

（体験内容等） 
不動産屋で住まいの相談、先輩移住者との対談、スーパーやホームセンターで日々の生活動線を確認など、 
あなたの気になるコトやモノを移住コンシェルジュがお聞きしながらオーダーメイドで体験ツアーを作り、 
当日、柏崎市内をご案内します。 
（受入期間）  通年で日帰り～１泊２日程度 参加者の希望日時で調整します。 

（最寄りの交通機関・所要時間） 

電車 最寄り駅：柏崎駅（JR 信越本線） 東京（上越新幹線）～長岡（信越本線）～柏崎[約 2 時間半] 
車 最寄り IC：柏崎 IC（北陸自動車道）東京方面 関越～北陸自動車道[約 3 時間半] 

 

（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件  柏崎市に移住を検討している方 
○ 費用負担  無料（現地までの交通費、宿泊・飲食代、当日の移動手段は自己負担） 
○ 応募締切   
○ 宿泊施設   
○ 食   事   
○ そ の 他   
（担当者から一言） 
「移住に興味が出てきたけど、いきなり住むのは不安。」 
そんな方向けに、住まいや生活環境など、あなたの気になる内容に応じてオーダーメイドでプログラムをご準備いたします。 
柏崎への移住に少しでも興味をお持ちの方、まずはお気軽にご相談ください。 
（お問合せ先） 
柏崎市市役所 元気発信課（移住定住促進係） 
TEL：0257-47-7333     E-mail：hasshin@city.kashiwazaki.lg.jp  
柏崎市移住マッチングサイトくじらと。 URL：https://kz-cs.com/ 

   

体験種目：④暮らし・イベント体験 
⑤雪に関する体験 

（別紙１） 

詳細は、移住コンシェルジュと決めていきます。 
柏崎市移住マッチングサイト「くじらと。」の問合せフォームからお申込みください。 
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新潟県上越市
じょうえつし

（人口：182,398 人）  

 

（体験内容等） 
１ 水稲：耕うん・代掻き・田植え・稲刈り など 
２ 園芸：定植・収穫・選別・箱詰め など 
３ 果樹：剪定・収穫・棚補修 など 

（受入期間） 
  通年（2 泊 3 日を基本として実施） ※冬期間は体験できる内容が限られます。 

（最寄りの交通機関・所要時間） 
北陸新幹線 上越妙高駅 下車 （東京駅から約 2 時間） 

（応募要件・注意事項） 
○ 参加要件：上越市での就農を考えている人 
○ 応募締切：体験希望日の 2～3 週間前まで（目安） 

※体験したい分野を踏まえ、受入先農家などと相談するため、お早めにご連絡ください。 
※指定の申込書に必要事項を記入の上、下記問い合わせ先まで郵送またはメールにてお申込ください。 

○ 費用負担：市外から参加する 61 歳未満の人は、次のとおり参加に要する費用を支援します。 
交通費補助：当市までの移動に要する交通費の 1/2（補助上限額 1 万円） 
宿泊費補助：市内の宿泊施設を利用した場合に宿泊費の 1/2（補助上限額 4 千円/1 泊） 

（担当者から一言） 
就農を検討している人に実際に当市へ来て、農業体験を行うことにより、農業の楽しさ・大変さを経験し、当市で就農した
時のイメージを持ってもらいたいと考えています。是非お気軽にお問合せください。 

（お問合せ先） 
団体名・担当部署・担当係名 新潟県上越市 農林水産部 農政課 担い手育成・農地利用調整係  
TEL：025-520-5749  E-mail：nousei@city.joetsu.lg.jp 
URL：https://www.city.joetsu.niigata.jp/site/joetsu-agri-portal/nougyoutaiken.html 

   

（イメージ・PR 欄） 

体験種目：②農林漁業体験 

（別紙１） 

上越市 

農業風景 


