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長野県における県管理構想の取組について

■地域概要

・人口等：人口 1,974,161人、世帯数 860,946世帯（令和７年８月１日現在、長野県調べ）

   高齢化率 33.2％（令和７年４月１日現在、長野県調べ）

・面積 ：総面積 13,561.56㎢（令和6年４月１日現在、国土地理院調べ）

・概要 ：

〇長野県の人口は2001年の約222万人をピークに減少を続け、2050年には160万人以下、

2100年には80万人以下まで減少する見込み。こうした状況を踏まえ、長野県では、人口

問題に対する方向性・目標等を示す『信州未来共創戦略～みんなでつくる2050年の

NAGANO～』が策定された。

〇更に、この流れを受け、県土利用・管理の観点からも市町村・地域管理構想の策定支援

の方向性を示すべく、県管理構想の策定について検討を進めることとした。

■検討体制 県建設部建設政策課（用地・土地利用係、県土のグランドデザイン担当）

長野県土地利用調整会議

【伴走支援の実施に至った経緯】

• 国土利用計画（長野県計画）の改定作業について、県管理構想の位置付けも含めて検討することから、他自治体
の策定経緯など事例を踏まえたアドバイス等が必要であったため。なお、国土利用計画（長野県計画）は令和７
年度から方針や策定時期を含めて検討中。

〇R７年度より県管理構想の検討を開始。
〇平成28年９月に策定された国土利用計画（長野県計画）の改定に併せて、県管理構想を次期国土利用計画に位置
付ける方向で検討を進めている。
〇国土交通省により情報提供や検討内容への助言等の伴走支援を実施。

出典：長野県HP
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