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（体験内容等） 

 『インターンではない、都内では体験できないことを地域生活のなかで学ぶ！』ことを目的に、南アルプス市ではふるさとワー

キングホリデーを実施しています。仕事（農業、地域の事業所活動など）と、暮らし（地域イベント参加、移住アンバサダ

ーとの交流など）を体験していただくものとなっています。 

（受入期間）  ７月、１０月頃（１４日間程度）、年２回を予定。※随時更新 

（最寄りの交通機関・所要時間） 

 高速バス：バスタ新宿（南口）→南アルプス市（約 2 時間 30 分） 

 電車＋バス：JR 中央線 甲府駅＋山梨交通バス →南アルプス市（約 3 時間） 

（応募要件・注意事項） 

○ 参加要件  募集する仕事内容によって異なります。 

○ 応募締切  受入期間が決まったところで発表します。 

○ 費用負担  交通費や食費など自己負担していただくものがあります。 

○ 宿泊施設  市が用意する市内宿泊施設 

○ そ の 他  詳細は下記担当までお問い合わせください。 

（担当者から一言） 

雄大な大自然のもと、思い立ったらすぐに、登山やキャンプなど気軽にアクティビティを楽しむことができる南アルプス市！ 

地域との交流を一番に考え、「ただ働く」のではなく、「田舎で働きながら生活する」という、実際の南アルプス市を体験して

もらえたらいいなと思っています。QR コードで令和７年度の募集ページ（参考）が見られます。 

「新しい募集について知りたい」、「ちょっと気になる」といった方、まずはお気軽にお問い合わせください。 

（お問合せ先） 

団体名・担当部署・担当係名 南アルプス市 総合政策部 ふるさと振興課 移住・定住担当 

TEL 055-282-6073     E-mail furusato@city.minami-alps.lg.jp 

URL：https://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/docs/19510.html 

   
 

体験種目：②農林漁業体験、③就業体験 

④暮らし・イベント体験、その他 

“仕事×暮らし”の田舎体験 


