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 就労実態申告書 
年  月  日 

・氏  名      ・血液型        型（Rh ＋ / － ）  
・生年月日     Ｓ・Ｈ  年  月  日  ・性 別  男 ・ 女 
・船員としての経験年数    （    年）                          
・船舶の種類（外航船・内航船・危険物船（ｹﾐｶﾙﾀﾝｶｰ等）・旅客船・漁船（国際・国内）・その他） 
・船舶の主な航路（日本国内・北米・南米・東南アジア・中近東・欧州・アフリカ） 
                 （今後概ね１年間で乗船しそうなところを全て挙げてください。） 
・乗船期間   ①日帰り    ②２週間以内   ③１ヶ月以内 
        ④３ヶ月以内  ⑤６ヶ月以内      ⑥１年以内 
・６月以上本邦へ寄港しない乗船の予定（今後概ね１年間）の有無  ①予定あり  ②予定なし 
・居住空間   ①個室   ②２～３人部屋   ③４～５人部屋   ④６人以上部屋 
・乗組員数   ①１人   ②２人   ③３～４人   ④５～９人   ⑤10 人以上 
         
 調理師が外国人の場合、食事はどうか。（ 食事が合う 食事が合わない どちらでもない ） 
・夜間当直がある場合の時間帯 （   時から   時まで） 
 夜間当直終了後、睡眠時間はどれくらいか。 （   時間くらい）   
・就労職種  次の職種の中から○を付けて下さい。 （ 運航・機関（ｴﾝｼﾞﾝ）・事務・調理・漁労 ） 

 
  （船内の主な業務） 主に携わる業務に○を付けて下さい。 
  ・船舶の運航に係る業務： 
    船舶の操舵、見張り、船舶の各部分の保守点検、気象把握、航海用具の整備、 
    その他（           ） 
  ・機関（ｴﾝｼﾞﾝ）の運転に係る業務： 
    ｴﾝｼﾞﾝの運転、ｴﾝｼﾞﾝ設備の保守点検、送電・送気・送水の取扱い、機関工具の 
      整備、燃料油・潤滑油の取扱い、冷蔵貨物・危険物タンクの温度保持、溶接 
      等による修理、その他（          ） 
  ・船内事務に係る業務： 
    船内の経理、旅客及び手荷物の整理、荷物の発送、旅客の接待、船内の福利厚 
      生、備品・消耗品の整備、飲用水の管理、船内の消毒、船内外の通信連絡、各 
   業務の記録・報告、その他（           ） 
  ・調理に係る業務： 
   食料品の調達、調理、配膳、その他（          ） 
  ・漁労に係る業務： 
   漁獲の準備、漁獲物の採捕・貯蔵、冷凍作業、漁具整備、その他（      ） 

 
・救命艇手としての職務の有無 （ 有 ・ 無 ）               
 （救命艇手の業務：海難時の乗組員・旅客の招集・誘導、食料・航海用具の救命艇への積込み、 
          救命艇の降下、救命艇の運航指揮、救命設備の操作・整備）                
・特殊な作業に従事する場合はその職務を記入すること。   
      （                               ） 
（参考） 
・過去６年以内の色覚検査実施の有無 （ 有 ・ 無 ） 
   有の場合検査年月日      （   年   月   日） 
・現在の喫煙状況   （ 有 ・ 無 ） 
・現在の薬の使用の有無 
  血圧降下剤   （ 有 ・ 無 ）  インスリン注射            （ 有 ・ 無 ） 
  血糖を下げる薬 （ 有 ・ 無 ）  コレステロールや中性脂肪値を下げる薬（ 有 ・ 無 ） 
  利尿剤     （ 有 ・ 無 ）  
・既往症                                  ・これまで医師から指示を受けた事項 
    （                ）      （                 ） 

・自覚症状 

 

 
 

 


