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WHO推奨品目と告示案の対照表（医療衛生用具）

区分 推奨品目
乗組員10人当た
りの数量

甲 乙 丙 丁

1 蘇生器

1 以下の４点を含むポータブル酸素セット 1 ○

2 酸素ボンベ1本、2リットル/200バール 1 ○

3 予備酸素ボンベx 1本、2リットルl/200 bar 1 ○

4 船舶の工業用酸素が使用できるような圧力調整ユニット及びチューブ付き流量計 1 ○

5 使い捨てマスク３枚（シンプルなマスク、非再呼吸式マスク含む） 3 ○

6 口咽頭用エアウェイ グデルエアウェイ(メイヨー管、サイズ中・大) 2 ○ ○

7 機械式吸引器 上気道を除去するための手動吸引器（2本のカテーテルを含む） 1

8 バッグおよびマスク蘇生器 アンビューバッグ または同等品（大・中・小マスク付き） 1 ○ ○

9 口対口人工蘇生用カニューレ ブルックエアウェイ、ライフウェイ、ポケットフェイスマスクまたは同等品 1 ○ ○

2 ドレッシング材料及び縫合セット

10 粘着ドレッシングAdhesive dressings 各種創傷プラスター又はプラスターストリップ (防水) 200 ○ ○ ○ ○

11 滅菌ガーゼ湿布(5×5cm、滅菌) 100 ○ ○

12 滅菌ガーゼ湿布 (10×10cm、滅菌) 100 ○ ○

13 ガーゼロール ガーゼロール(5cmおよび90cmまたは60cm×100m、無菌) 1 ○ ○ ○ ○

14 非粘着性表面を有するガーゼ包帯 非粘着ガーゼドレッシング(正方形、10 cm) 100 ○ ○ ○ ○

15 ワセリンガーゼ パラフィンガーゼドレッシング(10×10cm、無菌) 50

16 バンデージ 弾性固定包帯(4m x 6 cm) 3 ○ ○ ○ ○

17 滅菌圧迫包帯 綿包帯に縫い付けた応急処置吸水ガーゼ綿パッド(救急用ドレッシング,小・中・大) 5

18 指包帯用筒状ガーゼ アプリケータ付き筒状ガーゼ包帯（指包帯用、5 m） 1

19 粘着性伸縮包帯 粘着性弾性包帯(4m x 6 cm) 10 ○ ○

20 三角スリング 三角スリング 5 ○ ○ ○ ○

酸素投与用器具

滅菌ガーゼ湿布

○：対応しているものがある場合

赤字：第1回WGを踏まえた加除
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区分 推奨品目
乗組員10人当た
りの数量

甲 乙 丙 丁

21 熱傷用滅菌シート 熱傷用滅菌シート 1

22 熱傷ドレッシング用ハチミツ 1 kg 1

23 接着縫合または酸化亜鉛包帯 皮膚用防水粘着テープ5 x 1.25 cm 10

24 綿棒 綿棒 (木製) 100

25 安全ピン 安全ピン(ステンレス,12本) 50 ○ ○

26 バタフライ縫合　(butterfly sutures) バタフライ縫合（Steristrip®またはLeukostrip®、滅菌） 20 ○ ○

27 皮膚接着剤 シアノアクリル酸2-オクチル液、0.5 ml 2

28 各10名 ○ ○

29 10 ○ ○

30 使い捨て検査用手袋 50 ○ ○

31 手術用手袋　（サイズ6.5、7.5、8.5、無菌） 各サイズ3個 ○ ○

3 器具類

32 使い捨てメス メス(滅菌済み、使い捨て) 20 ○ ○ ○

33 ステンレス製器具ボックス 器具ボックス(ステンレス) 1

34 外科尖刀（ストレート、ステンレス) 1 ○ ○ ○

35 包帯ハサミ(ステンレス) 1 ○ ○ ○

36 スプリンター鉗子(尖ったもの, ステンレス) 3 ○

37 歯科用ピンセット (ステンレス) 1 ○ ○ ○

38 持針器 持針器  (Mayo-Hegar、180mm、ストレート) 1 ○ ○

39 止血鉗子 血鉗子(ハルステッドモスキート、125mm、ステンレス) 3 ○ ○

40 使い捨てかみそり カミソリ、使い捨て 50 ○ ○ ○

4 検査・モニタリング器具

41 使い捨て舌圧子 舌圧子、使い捨て 100 ○ ○

42 尿検査用の反応試験紙 尿検査のための反応試験紙（血液、グルコース、タンパク質、亜硝酸塩、白血球）50枚 100

43 顕微鏡スライド 顕微鏡スライド 100 ○ ○

縫合器

湾曲した非外傷性針、吸収縫合糸(1-O、3-Oおよび4-Oまたは5-O)

はさみ

鉗子

手袋
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区分 推奨品目
乗組員10人当た
りの数量

甲 乙 丙 丁

44 聴診器 聴診器 1 ○ ○

45 アネロイド式血圧計 血圧計(血圧設定、自動が望ましい) 1 ○ ○

46 標準体温計 体温計(可能であればデジタル) 1 ○ ○ ○ ○

47 直腸体温計 体温計(可能であればデジタル) 1

48 低体温症用体温計 体温計（32°-34°、可能であればデジタル） 1

49 ペンライト ペンライト+青色カバー 1 ○ ○

5 縫合器

50 注射器 (ルアー接続、2ml、滅菌済み、使い捨て) 50 ○ ○ ○

51 注射器 (ルアー接続、5ml、滅菌済み、使い捨て) 50 ○ ○

52 皮下注射針(ルアー接続、16 x 0.5mm、滅菌済み、使い捨て) 20 ○ ○

53 皮下筋肉注射針(ルアー接続、40 x 0.8mm、滅菌済み、使い捨て) 20 ○ ○

54 針(19G、ブラント型、drawing upタイプ) 20 ○

55
静脈内注入カニューレ(16G(1.2mm)および22G(0.8 mm)、ルアーロック接続、滅菌non-recapタ
イプ)

各10 ○ ○

56 静脈内投与セット(ルアーロック接続、滅菌) 3 ○ ○

57 止血帯（採血用、点滴用カニューレと併用） 1 ○ ○ ○

58 膀胱ドレナージセット コンドームカテーテル、チューブおよびバッグを備えた陰茎シースセット 2 ○ ○

59
Soft-eye straight tip付き短期尿カテーテル　（Thieman No.12及びNo.16または同等品、
無菌、個別包装、予備潤滑または追加のリグノカイン/クロルヘキシジン潤滑剤入り）

2 ○ ○

60 採尿バッグおよび採尿チューブ 2

6 一般医療機器・看護用品

61 眼の保護具 プラスチックゴーグルやフルフェイスマスク 2 ○

62 プラスチックエプロン 使い捨て 20 ○

63 膿盆 膿盆(ステンレス、825 ml) 2 ○ ○ ○

64 タオル(plastic backed) タオル(プラスチック裏当て、吸収剤、600 x 500 mm) 10

65 セーフティボックス 鋭利物処理用セーフティボックス(5 l) 1

注射セット

輸液セット
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区分 推奨品目
乗組員10人当た
りの数量

甲 乙 丙 丁

66 マスク マスク(ダックビルタイプ、使い捨て) 50 ○

67 テープメジャー テープメジャー(ビニールコーティング、1.5 m) 1 ○ ○

68 ドローシーツ ドローシーツ（プラスチック90 x 180 cm） 2

69 差込式便器 差込式便器、ステンレス 1 ○ ○ ○

70 湯たんぽ 湯たんぽ 1 ○ ○

71 尿瓶 尿瓶、（男性用、プラスチック) 1 ○ ○

72 氷嚢 ColdHotpack Maxi 1 ○ ○ ○ ○

73 アルミホイルブランケット アルミホイルブランケット 1

74 コンドーム 男性用コンドーム 100 ○ ○ ○

75 洗浄ボトル プラスチック洗浄ボトル、250 ml 1

76 プラスチックボトル ボトル（1リットル、プラスチック、ネジ上部付き） 3

77 トレイ (Dressing Trey) ステンレス製トレイ(300 x 200 x 30 mm) 1

78 プラスチックエプロン エプロン、(保護、プラスチック、使い捨て) 20

79 ボウル ボウル(ステンレス、180 ml) 3 ○ ○ ○

80 検体容器 容器（プラスチック、蓋とラベル付き、100 ml） 10 ○

81 ギプス包帯 包帯（POP、5cm および10cm x 2.7 m） 各12名

82 ストッキネット 腕と脚用スプリントサイズ(10m ロール) 各1

83 脱脂綿 脱脂綿ロール、500 g 10 ○ ○ ○ ○

84 アルコールスワブ 70%アルコールスワブ（注射前の皮膚洗浄用） 200

85 ネイルブラシ ネイルブラシ 1

7 固定具

86 手指用スプリント (malleable, 成形可能) ○ ○ ○

87 前腕/手用スプリント （malleable、成形可能） ○ ○ ○

スプリント
（副木,Malleable splints）


