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｢航空管制官の疲労管理の高度化に関する有識者検討会｣を開催 

～航空管制官の疲労管理を高度化します～ 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

１．第１回有識者検討会開催 

日時：令和７年１月２０日（月） １５：３０～１７：００ 

場所：中央合同庁舎２号館共用会議室 ３Ａ・３Ｂ 

委員：別紙のとおり 

議題：航空管制官の疲労管理に関する現状と高度化に向けた課題について 

意見交換 

 

２．今後のスケジュール（予定） 

令和７年１月２０日（月） 第１回 

２月下旬  第２回 

３月中旬  第３回 

 

３．その他 

・ 会議につきましては、委員の専門的知見に基づいた忌憚のない意見交換を確保できるよ

う、非公開といたします。なお、報道機関による会議冒頭のカメラ撮りは可能です。 

・ カメラ撮りご希望の報道機関の方は、令和７年１月１７日（金）１５時までに別紙２に必

要事項を記入のうえ、以下の登録用アドレスまで連絡をお願いいたします。会議当日は１

５時１５分までに第二霞ケ関郵便局（中央合同庁舎２号館内）前にお集まりください。 

【登録用アドレス】hqt-kansei-press05th★gxb.mlit.go.jp 

（「★」を「@」に置き換えて送信してください。） 

・ 議事要旨等については、後日、国土交通省ホームページにて公開します。 

 

 

 

 

 

 

 

「羽田空港航空機衝突事故対策検討委員会」の中間取りまとめにおいて、「管制官の業

務負荷を定量的にきめ細かく把握・管理し、勤務計画に反映するなど、より精緻な疲労

管理を行うことが望まれる」との提言を受けたことから、航空管制官の疲労管理の高度

化を実現するための具体的な方策を検討するため、標記の会議を開催します。 

第１回検討会を１月２０日（月）に開催し、令和６年度末までに具体的方策をとりま

とめることができるよう、検討を進めます。 

【お問い合わせ先】 

航空局交通管制部管制課 杉村、瀬頭 

代表 03-5253-8111（内線51202、51224） 直通 03-5253-8749 



 

 

 

 

航空管制官の疲労管理の高度化に関する有識者検討会 

委員名簿 

 

委員（５０音順、敬称略） 

 

久保
く ぼ

 智
とも

英
ひで

 
独立行政法人 労働者健康安全機構 

労働安全衛生総合研究所 上席研究員 

小松原
こまつばら

 明哲
あきのり

 
早稲田大学理工学術院 

創造理工学部経営システム工学科 教授 

五味
ご み

 秀
ひで

穂
ほ

 一般財団法人 航空医学研究センター 専務理事 

 

別紙１ 



 

 

 

 

航空管制官の疲労管理の高度化に関する有識者検討会 報道機関登録用紙  

 

 

送信日： 

 

送付先： 
      

差出人： 

航空局交通管制部管制課  

  

TEL : 03-5253-8749 TEL: 

MAIL: hqt-kansei-press05th@gxb.mlit.go.jp MAIL: 

 

 

 

航空管制官の疲労管理の高度化に関する有識者検討会について下記の者を登録します。 

 

 

所属先 氏名 連絡先電話番号 登録希望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冒頭カメラ撮り 

 

 

 

別紙２ 


