
                      

 

令 和 ７ 年 ５ 月 1 4 日 

水管理・国土保全局河川環境課 

 

防災士を対象としたマイ・タイムライン研修会 
～洪水リスクを認識し、適切な避難行動につなげるために～ 

 

 

   マイ・タイムラインの普及・啓発に向け、マイ・タイムラインワークショップの 

講師を担う防災士を対象とした研修会を、水防月間中の令和７年５月 17 日（土）に

開催します。 

 

 

○マイ・タイムラインとは、台風の接近等によって、河川水位が上昇する時に、住民一

人ひとりの家族構成や生活環境に合わせて、「いつ」・「何をするのか」をあらかじ

め時系列で整理した自分自身の防災行動計画です。 

○国土交通省では、これまで、マイ・タイムライン作成の普及・啓発を図るため、気象

キャスター、防災士、消防団、水防団等を対象としたファシリテーターを育成する講

習会を開催するなど、全国展開の取組を推進してきたところです。 

○この度、「NPO 法人日本防災士機構」と「NPO 法人日本防災士会」、国土交通省が連 

携し、令和６年奥能登豪雨を受けて更なる防災リテラシー向上を目的に北信越地区連 

絡協議会の防災士の方々を対象に、研修会を開催します。 

 

 

１．日   時  令和７年５月 17 日（土）13：00～16：50 

 

２．場   所  富山県庁防災危機管理センター３階 

 

３．プログラム  「マイ・タイムラインの普及に関する取組みと展望」   

「大規模水害に備える～逃げキッドを活用したマイ・  

タイムライン作成～」等 

       

４．主   催   NPO 法人日本防災士機構、国土交通省 水管理･国土保全局 

後   援   富山県 

  

 

 

＜問合せ先＞ 

水管理・国土保全局 河川環境課 水防企画室 

課長補佐 藤岡 太造（内線 35-454）、調査係長 江口 裕太（内線 35-459） 

TEL：03-5253-8111（代表）、03-5253-8460（直通） 


