
アクション 

ファイル 相俣ダム（あいまただむ） 場所 群馬県みなかみ町 利根川水系 赤谷川 
あかや 

「ダム湖百選」の素晴らしい景観 
バンジージャンプやアウトドアも 
盛んです 

年間約75,000人が利用 

・JR上越線 後閑駅から約11km、車で約20分 

・JR上越線 後閑駅からの路線バスあり 

・関越自動車道月夜野ICから約13m、約20分 

アクセス 

こちらから地図・基本情報を確

認できます。ボタンをクリック→ 
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam035.html 

地図を表示

http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam035.html
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam035.html
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam035.html


アクション 

ファイル 相俣ダム（あいまただむ） 場所 群馬県みなかみ町 利根川水系 赤谷川 
あかや 

ダムの周辺 

・左岸側のダム湖沿いに国道17号があり、周

遊可能（車、バイク、自転車、徒歩） 
・相俣ダム及びその周辺施設においては、

Auto CampやBungy Jump、散策等に利用さ

れています。 
・湖面利用は、カヌーや手漕ぎボート等で利用 
・相俣ダムの湖面利用については、カヌーや

手漕ぎボート等で利用されています。 
平成25年度に「赤谷湖湖面利用者協議会」を

設立し、赤谷湖湖面利用計画を策定しており、

エンジン付ボート（２馬力以上）や水上オート

バイを禁止しています。 

イベント 

１．Eボート大会 
・猿ヶ京温泉観光情報協会実施主体 
・約300人参加、毎年5月下旬実施 

Auto Camp 

２．湖上花火大会 ３．流木工作教室、流木アートコンテスト 

展望台 

Bungy Jump（猿ヶ京水管橋） 

展望台 

カヌー利用状況 
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ダムランキング 

・直轄、水資源機構が管理するダムでは、堤頂長が一番短いダム 
・堤頂長：80m 

ダム湖百選 

・四季を通じてダム湖の景観がすばらしく、「ダム湖百選」

に選ばれています。 

ダム自慢 
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