
アクション 

ファイル 尾原ダム 場所 島根県雲南市・奥出雲町 斐伊川水系 斐伊川 
うんなん ひいかわ 

（おばらだむ） 
おくいずも 

水中放流方式では、 
ゲート設備の規模は 
国内最大規模です 

周辺に温泉、宿泊、 
体験施設があります 

アクセス 

・出雲八代駅（ＪＲ木次線）より車で15分 

・松江自動車道三刀屋木次ICより車で25分、 

 雲南吉田ICより車で30分 

尾原ダムの見どころ 

こちらから地図・基本情報を確認できます。

ボタンをクリック→ 
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam074.html 

地図を表示

http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam074.html
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam074.html
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam074.html


アクション 

ファイル 尾原ダム 場所 島根県雲南市・奥出雲町 斐伊川水系 斐伊川 
うんなん ひいかわ 

（おばらだむ） 
おくいずも 

ダムの周辺 

イベント 

1 尾原ダムさくらおろち湖祭り 
実施主体：尾原ダム・さくらおろち湖祭り実行委員会 
参加者数：3,000人 
時  期：毎年10月 

槻之屋神楽 

地域特産・うまいものコーナー 

ふれあう 

たちよる 
・出雲國風土記に記載、由緒ある薬湯「出雲湯村温泉」や奥出雲美肌温泉郷「佐白温泉」で心身ともに癒やす。 
・採れたて野菜の販売、新鮮な食材にこだわったレストランがある道の駅「おろちの里」。 
・ナイトミュージアムが大好評。全国唯一泊まれる博物館 「奥出雲多根自然博物館」。 
・「日本さくらの名所100選」斐伊川堤防桜並木。2kmにわたる800本の桜のトンネルが圧巻。 

出雲湯村温泉 

たいけんする 
・ダムの上を通り抜け、ダム湖畔の自然を満喫できるすばらしいサイクリングコース。 
・レガッタ大会やカヌー教室が行われるボートコース。全国大会も身近で観戦できる。 
・ランニングバイクの体験ができる、キッズバイクパーク“OROCHI”。 

みる 

・「ダムの見える牧場」、「さくらおろち牧場」で動物とふれあい、身近に自然を感じ
られる場所。 

全日本マスターズレガッタ ランニングバイク 自転車競技大会 下布施農村体験施設 

★お問い合わせ ： 尾原ダム管理支所TEL(0854)48-0780  雲南市地域振興課TEL(0854)40-1012  奥出雲町地域振興課TEL(0854)54-2524  

・自然と構造物の融合 

Facebook 
「尾原ダムファンクラブ」でも紹介。 
http://www.facebook.com/cgr.mlit.obaradam 

ダムの堤頂を走る馬車 堤体見学 

写真コンテスト大賞作品 

道の駅 おろちの里 佐白温泉 長者の湯 奥出雲多根自然博物館 

ダムの見える牧場 

仁多乃炎太鼓 働く車の展示 

願い橋と斐伊川堤防の桜 
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ダム自慢 

賢くつくる 

■工事用道路を利用した自転車コース（日本自転車競技連盟公認） 
 ・ダム建設にあわせ、工事用道路の急勾配、急カーブをそのまま 
  残し、アップダウンに富んだ自転車コースを整備しました。 

ダムグッズなど 

キャラクター 

水中放流設備（国内最大規模） 

・近接する民家への騒音を低減させるため、水中放流方式を採 
 用しており、水中放流量は国内最大規模となっています。 
・また、水中放流方式としては、水位維持用と洪水調節用の
ゲート設備は国内最大規模です。 

水中放流方式（尾原ダム） ・この地域を舞台とした 
「八岐大蛇(ﾔﾏﾀﾉｵﾛﾁ)退治の神
話」より須佐之男命(ｽｻﾉｵﾉﾐｺﾄ)
をモチーフに尾原ダムのキャラ
クターとして「すさのおくん」とし
ました。 すさのおくん 

■島根県唯一の常設ボートコース（日本ボート協会公認のＢ級コース） 
 ・ダム建設にあわせ、観客の目線を考えたコース選定を行い、必要な 
  水深確保のための掘削を行い、ボートコースを整備しました。 
 ・平成２８年７月２９日～８月１日には、インターハイ（全国高等学校総合 
  体育大会）ボート競技が開催されます。 

ダム周辺整備の構想段階から将来の利活用を地域と一体となって 
計画しました。 

ダム堤体を走る 

全日本マスターズレガッタ 

整備前 整備後 整備前 整備後 

ダムの上を走る 

水深確保のための掘削 
急勾配、急カーブを残したコース 
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