
アクション

ファイル 早明浦ダム 場所 高知県土佐町、本山町 吉野川水系 吉野川
とさ もとやま

（さめうらだむ）
よしのがわ

夏のイベントに
多くの人が訪れます多くの人が訪れます

SUPなどスポーツ利用も

盛んです

アクセス

・大杉駅から16km、車で25分

・高速道路大豊ICから25分高速道路大豊ICから25分

こちらから地図・基本情報を確認できます。

ボタンをクリック→
http://www.mlit.go.jp/river/damc/action/dam114.html

地図を表示
年間約100,000人が利用
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ダムの周辺

・ダム湖沿いに周遊可能（車、バイク、自転車、徒歩）

・ダム見学や遠足、また住民の憩いの場として利用

されています

早明浦ダムの湖面（さめうら湖）は バス釣り 水上・早明浦ダムの湖面（さめうら湖）は、バス釣り、水上

バイク等の スポーツに利用されています

さめうら湖の利用は登録制です。

詳しくは、ＮＰＯ法人さめうらプロジェクトのウェブサイトをご確認
ください。 ＵＲＬ http://lovesameura.com/

ダムサイト右岸

ダムサイト左岸

ダムサイト右岸

SUPボードSUPボード

ダムサイト右岸

ダムサイト左岸

バナナボートバナナボート 水上バイク水上バイク
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イベント やまび カ バイベント

1 やまびこカーニバル
実施主体：やまびこカーニバル実行委員
会

実施時期：
毎年8月上旬

１．やまびこカーニバル

2 マラソン大会
実施主体：さめうらの郷湖畔マラソン実
行委員会
参加者数：1,000人

実施時期：
毎年11月

堤体内部 般開放堤体内部 般開放堤体内部一般開放堤体内部一般開放
２．マラソン大会
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ダム自慢ダム自慢

ダムランキング

総貯水容量が全国第9位。総貯水容量 国第 位。

有効貯水容量が全国第6位。

ダムカレー

大豊町にある「ゆとりすとパークおおとよ」のダムカレー

ダムグッズなど

大豊町にある「ゆとりすとパ クおおとよ」のダムカレ 。

通常サイズは幅42センチ、重さ約２kgという、全国にある

ダムカレーの中で世界最大サイズだそうです。

（ミニサイズもあります。）

早明浦ダムカレーミニサイズ（ジビエVer. ） ミニサイズ（嶺北八菜Ver.）


