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平成26年度お盆期間の高速道路の交通状況ランキング 

1. IC区間別※1・お盆期間※2の渋滞ワーストランキング※3 

 

 
 

  

 

 

  

 

順位 渋滞損失時間※4 都道府県 路線名 方向 区間名 

1 9.0万 神奈川・東京 東名高速道路 上り 海老名ＪＣＴ～横浜町田 

2 8.4万 三重 東名阪自動車道 上り 亀山ＪＣＴ～鈴鹿 

3 7.9万 大阪・兵庫 中国自動車道 下り 中国池田～宝塚 

4 7.2万 愛知 東名高速道路 下り 豊川～音羽蒲郡 

5 6.9万 東京・神奈川 東名高速道路 下り 横浜町田～海老名ＪＣＴ 

6 6.6万 神奈川 東名高速道路 上り 秦野中井～厚木 

7 6.1万 山梨 中央自動車道 上り 大月～上野原 

8 6.0万 兵庫 中国自動車道 上り 西宮山口ＪＣＴ～宝塚 

9 5.8万 三重 東名阪自動車道 下り 四日市～鈴鹿 

10 5.8万 神奈川・東京 東名高速道路 下り 横浜青葉～横浜町田 

11 4.7万 三重 東名阪自動車道 上り 亀山スマート～亀山ＪＣＴ 

12 4.6万 三重 東名阪自動車道 上り 鈴鹿～四日市 

13 4.6万 静岡・神奈川 東名高速道路 上り 御殿場～大井松田 

14 4.5万 京都 名神高速道路 上り 京都南～京都東 

15 4.2万 京都・大阪 名神高速道路 下り 大山崎ＪＣＴ～茨木 

16 4.1万 愛知 東名高速道路 上り 音羽蒲郡～豊川 

17 4.1万 静岡・愛知 東名高速道路 下り 三ケ日ＪＣＴ～豊川 

18 3.9万 滋賀 名神高速道路 上り 草津ＪＣＴ～栗東 

19 3.9万 兵庫 中国自動車道 下り 宝塚～西宮山口ＪＣＴ 

20 3.8万 大阪 中国自動車道 下り 中国吹田～中国豊中 

21 3.8万 京都 名神高速道路 上り 大山崎ＪＣＴ～京都南 

22 3.7万 三重 東名阪自動車道 下り 四日市東～四日市 

23 3.7万 神奈川・東京 東名高速道路 上り 東名川崎～東京 

24 3.6万 東京 中央自動車道 下り 八王子～八王子ＪＣＴ 

25 3.5万 岐阜・愛知 名神高速道路 上り 岐阜羽島～一宮ＪＣＴ 

26 3.5万 埼玉 関越自動車道 下り 川越～鶴ケ島ＪＣＴ 

27 3.5万 愛知 東名高速道路 上り 岡崎～音羽蒲郡 

28 3.4万 滋賀・三重 新名神高速道路 上り 甲賀土山～亀山ＪＣＴ 

29 3.1万 埼玉 関越自動車道 下り 三芳スマート～川越 

30 3.0万 千葉 京葉道路 下り 宮野木ＪＣＴ～穴川 

※1:上り・下り（内回・外回）を分けて集計  ※2:平成26年8月7日～17日 

※3:対象は7時～19時 (12時間)       ※4:混雑により余計にかかる時間(単位：時間) 

・NEXCO3社及び本四高速における平成26年度お盆期間の渋滞損失時間の合計は 

1,200万時間。高速道路を利用した1台あたり14分に相当 

・全2548区間のワースト1割の区間（255区間）で渋滞損失全体の約4割が発生 

・引き続き、各地の渋滞対策協議会等において、要因の分析、対策の検討を実施 
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2. IC区間別・渋滞のお盆期間※1への集中率ランキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順位 集中率※2 都道府県 路線名 ＩＣ区間名 

1 14.0% 岩手 東北自動車道 一関～平泉前沢 

2 13.8% 宮城 東北自動車道 白石～村田 

3 12.8% 栃木 東北自動車道 上河内スマート～矢板 

4 12.1% 栃木 東北自動車道 矢板～西那須野塩原 

5 12.0% 兵庫・岡山 山陽自動車道 赤穂～備前 

6 11.9% 宮城 東北自動車道 築館～若柳金成 

7 11.3% 滋賀 名神高速道路 栗東～草津ＪＣＴ 

8 11.1% 静岡 東名高速道路 三ケ日～三ケ日ＪＣＴ 

9 10.9% 栃木 東北自動車道 佐野スマート～岩舟ＪＣＴ 

10 10.9% 三重 東名阪自動車道 亀山ＪＣＴ～亀山スマート 

11 10.9% 和歌山 阪和自動車道 下津～有田 

12 10.8% 福島 東北自動車道 福島松川スマート～福島西 

13 10.7% 宮城・岩手 東北自動車道 若柳金成～一関 

14 10.7% 栃木 東北自動車道 鹿沼～宇都宮 

15 10.6% 三重 東名阪自動車道 鈴鹿～亀山ＪＣＴ 

16 10.6% 栃木 東北自動車道 宇都宮～上河内スマート 

17 10.4% 兵庫 中国自動車道 神戸ＪＣＴ～神戸三田 

18 10.3% 愛知 名神高速道路 小牧～一宮 

19 10.2% 三重 東名阪自動車道 四日市～鈴鹿 

20 9.8% 福島・宮城 東北自動車道 国見～白石 

21 9.8% 東京・神奈川 中央自動車道 八王子ＪＣＴ～相模湖東 

22 9.7% 京都 名神高速道路 京都東～京都南 

23 9.5% 岐阜 名神高速道路 養老ＪＣＴ～関ヶ原 

24 9.5% 神奈川 中央自動車道 相模湖東～相模湖 

25 9.4% 兵庫 中国自動車道 西宮北～神戸ＪＣＴ 

26 9.4% 群馬 上信越自動車道 下仁田～松井田妙義 

27 9.3% 群馬 関越自動車道 渋川伊香保～赤城 

28 9.3% 埼玉 関越自動車道 鶴ケ島ＪＣＴ～鶴ケ島 

29 9.3% 宮城 東北自動車道 村田ＪＣＴ～仙台南 

30 9.2% 福島 東北自動車道 福島飯坂～国見 

※1:平成26年8月7日～17日 

※2:平成26年度1年間の渋滞損失時間のうち、 

お盆期間の占める割合 

4/1

5/1

6/1

7/1

8/1

9/1

10
/1

11
/1

12
/1

1/1

2/1

3/1

日
別
渋
滞
損
失
時
間
の
割
合

渋滞が特定の時期に集中しなかった場合 

⇒お盆への集中率3.0％ 
（平成26年度 お盆11日/全日365日） 

最大14.0% 

お盆（8/7～8/17） 

分析対象は年間渋滞損失時間が全区間（上り下りを合算）の平均以上の区間（410区間） 

（8/7～8/17） 
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3. IC区間別※1・お盆期間※2の渋滞による無駄な時間の増分※3ワーストランキング 

 

 

 

順位 
無駄な時間の

増分※3 
都道府県 路線名 方向 区間名 

1 22.9 山梨 中央自動車道 上り 大月～上野原 

2 17.6 三重 東名阪自動車道 上り 亀山スマート～亀山ＪＣＴ 

3 17.4 三重 東名阪自動車道 上り 亀山ＪＣＴ～鈴鹿 

4 17.1 神奈川・東京 東名高速道路 下り 横浜青葉～横浜町田 

5 16.7 滋賀 名神高速道路 上り 草津ＪＣＴ～栗東 

6 16.4 和歌山 湯浅御坊道路 下り 有田南～湯浅 

7 16.1 和歌山 阪和自動車道 下り 下津～有田 

8 16.0 京都 名神高速道路 上り 大山崎ＪＣＴ～京都南 

9 15.9 愛知 名神高速道路 下り 小牧～一宮 

10 15.1 岐阜・愛知 名神高速道路 上り 岐阜羽島～一宮ＪＣＴ 

11 14.9 京都 名神高速道路 上り 京都南～京都東 

12 14.6 大阪・兵庫 中国自動車道 下り 中国池田～宝塚 

13 14.0 埼玉 関越自動車道 上り 本庄児玉～花園 

14 13.4 愛知 東名高速道路 上り 音羽蒲郡～豊川 

15 12.1 愛知 東名高速道路 下り 豊川～音羽蒲郡 

16 12.0 三重 東名阪自動車道 下り 四日市東～四日市 

17 11.5 千葉 京葉道路 下り 武石～宮野木ＪＣＴ 

18 11.5 埼玉 関越自動車道 下り 川越～鶴ケ島ＪＣＴ 

19 11.1 東京 中央自動車道 下り 八王子～八王子ＪＣＴ 

20 10.7 愛知 東名高速道路 上り 岡崎～音羽蒲郡 

21 10.3 三重 東名阪自動車道 下り 四日市～鈴鹿 

22 9.5 東京 圏央道 上り 八王子西～八王子ＪＣＴ 

23 9.5 和歌山 湯浅御坊道路 下り 湯浅～広川 

24 9.1 神奈川 小田原厚木道路 上り 荻窪～小田原西 

25 8.9 大阪 中国自動車道 下り 中国吹田～中国豊中 

26 8.6 三重 東名阪自動車道 上り 鈴鹿～四日市 

27 8.3 宮城 東北自動車道 上り 村田～白石 

28 8.0 新潟 上信越自動車道 上り 中郷～妙高高原 

29 8.0 栃木 東北自動車道 上り 那須～黒磯板室 

30 7.8 群馬 上信越自動車道 上り 下仁田～富岡 

 

 

 

 

 

 

発
生
確
率

所要時間

通年

お盆期間

※1:上り・下り（内回・外回）を分けて集計 

※2:平成26年8月7日～17日 

※3:渋滞を見込んだ無駄な時間（お盆期間）－ 渋滞を見込んだ無駄な時間（通年） （単位：分） 

無駄な時間の増分※3のイメージ 

通年上位10% 

通年下位10% 

お盆期間下位10% 

渋滞を見込んだ 

無駄な時間（通年） 

お盆期間の渋滞による 

無駄な時間の増分 

渋滞を見込んだ無駄な時間（お盆期間） 

渋滞を見込んだ無駄な時間＝ 

渋滞時間＋大渋滞に備えて余裕を見込んでいる時間 

（定時性の悪化度合い） 
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4. IC区間別※1・お盆期間※2の交通量増加台数（日平均）ランキング 

 

 

 

 

 

 

順

位 

お盆の 

都道府県 路線名 方向 区間名 増加台

数※3 

お盆平

均台数 

年間平

均台数 

お盆÷

年間 

1 22,500 66,400 43,900 151% 神奈川 東名高速道路 下り 秦野中井～大井松田 

2 21,500 60,700 39,200 155% 栃木 東北自動車道 下り 岩舟ＪＣＴ～栃木 

3 20,600 59,700 39,200 152% 静岡 東名高速道路 上り 御殿場ＪＣＴ～御殿場 

4 20,200 46,800 26,600 176% 栃木 東北自動車道 下り 栃木都賀ＪＣＴ～鹿沼 

5 19,500 42,900 23,400 183% 栃木 東北自動車道 下り 鹿沼～宇都宮 

6 19,200 58,600 39,400 149% 埼玉・群馬 東北自動車道 下り 羽生～館林 

7 19,200 52,300 33,200 158% 栃木 東北自動車道 下り 佐野藤岡～佐野スマート 

8 19,100 68,500 49,400 139% 神奈川 東名高速道路 下り 厚木～秦野中井 

9 19,100 39,700 20,600 193% 栃木 東北自動車道 下り 矢板～西那須野塩原 

10 19,100 54,400 35,400 154% 群馬・栃木 東北自動車道 下り 館林～佐野藤岡 

11 19,000 54,600 35,600 153% 埼玉 関越自動車道 下り 花園～本庄児玉 

12 19,000 52,400 33,500 157% 栃木 東北自動車道 下り 佐野スマート～岩舟ＪＣＴ 

13 18,900 37,200 18,300 203% 栃木 東北自動車道 下り 西那須野塩原～黒磯板室 

14 18,800 58,300 39,500 147% 埼玉 関越自動車道 下り 嵐山小川～花園 

15 18,800 40,600 21,800 186% 栃木 東北自動車道 下り 宇都宮～上河内スマート 

16 18,700 76,800 58,100 132% 滋賀 名神高速道路 下り 草津ＪＣＴ～瀬田東 

17 18,600 36,000 17,400 207% 栃木 東北自動車道 下り 黒磯板室～那須 

18 18,500 42,200 23,700 178% 福島 東北自動車道 下り 郡山ＪＣＴ～本宮 

19 18,500 57,300 38,800 148% 埼玉 東北自動車道 下り 加須～羽生 

20 18,400 40,300 21,800 184% 栃木 東北自動車道 下り 上河内スマート～矢板 

21 18,300 42,700 24,400 175% 福島 東北自動車道 下り 本宮～二本松 

22 17,900 37,300 19,400 192% 福島 東北自動車道 下り 福島西～福島飯坂 

23 17,900 59,700 41,800 143% 静岡・神奈川 東名高速道路 上り 御殿場～大井松田 

24 17,700 58,100 40,400 144% 埼玉 東北自動車道 下り 久喜～加須 

25 17,700 59,200 41,500 143% 埼玉 関越自動車道 下り 東松山～嵐山小川 

26 17,600 40,300 22,700 178% 福島 東北自動車道 下り 福島松川スマート～福島西 

27 17,400 36,200 18,700 193% 福島 東北自動車道 下り 福島飯坂～国見 

28 17,400 36,100 18,700 193% 福島・宮城 東北自動車道 下り 国見～白石 

29 17,400 33,500 16,100 208% 栃木 東北自動車道 下り 那須～那須高原スマート 

30 17,300 55,100 37,800 146% 栃木 東北自動車道 上り 栃木都賀ＪＣＴ～栃木 

※1:上り・下り（内回・外回）を分けて集計 

※2:平成26年8月7日～17日 

※3:お盆の増加台数＝お盆の平均台数－年間平均台数 (単位：台/日) 

  四捨五入の関係で、各台数の差が一致しないことがある 
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凡　例

調 査 中

事 業 中

供 用 中

6車線 4車線 2車線
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全 国 路 線 図

注.事業中区間のIC、JCT名称には仮称を含む

IC区間別お盆期間への集中率
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凡　例

調 査 中

事 業 中

供 用 中

6車線 4車線 2車線

平成27年4月1日現在

全 国 路 線 図

注.事業中区間のIC、JCT名称には仮称を含む

IC区間別お盆期間の渋滞
による無駄な時間の増分
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凡　例

調 査 中

事 業 中

供 用 中
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平成27年4月1日現在

全 国 路 線 図

注.事業中区間のIC、JCT名称には仮称を含む

IC区間別お盆期間の
交通量増加台数

札幌

小樽

岩見沢

留萌

稚内

名寄

旭川

深川 紋別

帯広

富良野

釧路

根室

青森

むつ

八戸

宮古

盛岡

一関

弘前

大館

横手

村上

新潟

長岡
上越魚津

富山

高岡

七尾

輪島

金沢

福井

越前

敦賀

長野

松本上田

飯田

高山

静岡

多治見

浜松

豊橋
伊勢

大津

舞鶴
豊岡

姫路
岡山

津山

広島

福山

三次

岩国周南

山口

宇部

下関

福岡
北九州

飯塚

唐津

佐世保
佐賀

長崎

熊本

八代

人吉

天草

大分

佐伯

延岡

宮崎

日南

鹿屋

小林

鹿児島

薩摩川内

都城

中津

日田
久留米

徳島

阿南

三好

安芸

高知
須崎

高松丸亀

今治

松山

大洲

宇和島

四万十

新居浜

萩

和歌山

尾鷲

五條

田辺

新宮

伊賀

鳥取
倉吉

米子
松江出雲

大田
浜田

益田

四日市

津

岐阜大垣
彦根

佐渡 大崎

石巻
仙台

新庄

山形

米沢

福島

郡山

白河

会津若松

いわき

水戸

宇都宮

日光

足利

小山

前橋

沼田

熊谷秩父

富士吉田

甲府

つくば

秋田

室蘭

函館

苫小牧

那覇

奥州

鶴岡

能代

古河

那須塩原

太田

茂原

南魚沼

伊那
可児

丹波

浦河

江差

広尾

酒田

鹿嶋

館山

下田

砺波

呉

高崎

長浜

伊万里

南九州

千葉

加古川

倶知安 網走

釜石

気仙沼

相馬

沼津

小松

福知山

洲本

札幌

小樽

岩見沢

留萌

稚内

名寄

旭川

深川 紋別

帯広

富良野

釧路

根室

青森

むつ

八戸

宮古

盛岡

一関

弘前

大館

横手

村上

新潟

長岡
上越魚津

富山

高岡

七尾

輪島

金沢

福井

越前

敦賀

長野

松本上田

飯田

高山

静岡

多治見

浜松

豊橋
伊勢

大津

舞鶴
豊岡

姫路
岡山

津山

広島

福山

三次

岩国周南

山口

宇部

下関

福岡
北九州

飯塚

唐津

佐世保
佐賀

長崎

熊本

八代

人吉

天草

大分

佐伯

延岡

宮崎

日南

鹿屋

小林

鹿児島

薩摩川内

都城

中津

日田
久留米

徳島

阿南

三好

安芸

高知
須崎

高松丸亀

今治

松山

大洲

宇和島

四万十

新居浜

萩

和歌山

尾鷲

五條

田辺

新宮

伊賀

鳥取
倉吉

米子
松江出雲

大田
浜田

益田

四日市

津

岐阜大垣
彦根

佐渡 大崎

石巻
仙台

新庄

山形

米沢

福島

郡山

白河

会津若松

いわき

水戸

宇都宮

日光

足利

小山

前橋

沼田

熊谷秩父

富士吉田

甲府

つくば

秋田

室蘭

函館

苫小牧

那覇

奥州

鶴岡

能代

古河

那須塩原

太田

茂原

南魚沼

伊那
可児

丹波

高崎

長浜

伊万里

南九州

千葉

加古川

浦河

江差

広尾

酒田

鹿嶋

館山

下田

砺波

呉

倶知安 網走

釜石

気仙沼

相馬

沼津

小松

福知山

洲本

千歳千歳

8


