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2.日本の人口減少・少子高齢化

［中位推計］2000年から2050年の変化

• 総人口は1億2,693万人から、およそ1億60万人に

• 老年（65歳以上）人口はおよそ現在の2,200万人か
ら3,586万人へと急速な増加

→高齢化率35.7％の水準、すなわち2.8人に１人が65
歳以上

→2025年には14県で老年人口割合が3割を超える

（資料）国立社会保障・人口問題研究所による




