
国土交通省の仕事を実際に経験してみませんか?
国土交通省では、毎年、各地方整備局等において、

夏期インターンシップを実施しています。
たくさんのご応募をお待ちしています!

＜お問い合わせ先＞
①総合職技術系の採用全般、本省にて実施する採用イベント等について

→国土交通省総合職技術系採用本部までご連絡ください。
（ Mail:hqt-engineer@mlit.go.jp / Tel:03-5253-8129 ）

②各地方整備局が実施するインターンについて
→別紙記載の問い合わせ先にまでご連絡ください。

＜採用情報＞
ホームページ:https://www.mlit.go.jp/saiyojoho/
Instagram :https://www.instagram.com/mlit_recruit
X(旧twitter) :https://twitter.com/MLIT_IPPANJIMU

※各地方整備局等により、受入条件等が決まっております。
各募集要項をご確認ください。

※実習者希望多数の場合は、受け入れられない場合があります。
※採用選考活動とは一切関係ありません。
※国土交通省本省においても、各職種にて採用イベント等を開催予定です。

詳細は決まり次第、採用本部HPにてお知らせします。

参加資格・申込方法等:別紙をご参照ください。

概要:国土交通省では、大学等に在籍する技術系の学生を
対象として、現場事務所に赴いていただき、実務を
体験できるインターンシップを開催します。

Instagram X（旧Twitter）



北海道開発局
○大学及び高等専門学校（大学院及び短期大学含む）並びに高等学校及び専門学校のうち、

 所属する教育機関の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能な者（通勤手当・報酬等は無）

専門分野 土木、農業土木、建築、農学、化学、林学、機械、デジタル・電気・電子 等

研修内容
河川、道路、港湾・空港・漁港、農業農村整備、電気通信、機械、営繕事業における

調査、計画、現場等各業務の補助

研修期間 ２０２５年６月上旬～９月下旬までのうち、１日～10日程度

派遣先 北海道開発局管内事務所等 約１００箇所程度

定員 ３００名程度

○【高校生を除く】６月２０日（金）

○【高校生】８月２９日（金）

北海道開発局 開発監理部 開発調整課 インターンシップ担当

 TEL  ：011-709-2311（内線：5473、5478）

 MAIL：hkd-ky-internship(a)ki.mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.hkd.mlit.go.jp/ky/ki/chousei/ud49g70000008nj4.html

東北地方整備局
○大学院生、大学生、短期大学生、高専生、高校生のうち所属する学校の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能な者（通勤手当・報酬等は無）

専門分野
土木、建築、デジタル・電気・電子、機械、物理、化学、農学、農業農村工学、林学 等

 ※上記専門分野以外も可

研修内容 河川、道路、港湾事業等に関わる点検、調査、設計、解析、管理 等

研修期間 ７月上旬～９月下旬までのうち、1週間程度

派遣先 東北地方整備局管内３６事務所等及び本局

定員 各事務所１～５名程度

１期 令和７年５月１６日（金）～令和７年６月１３日（金）…令和７年７月１日～８月１５日実施分

２期 令和７年６月１４日（土）～令和７年７月１８日（金）…令和７年８月１８日～９月２６日実施分

東北地方整備局 企画部 企画課 教習係

 TEL  ：022-225-2171

 MAIL：thr-kyousyuu(a)ki.mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.thr.mlit.go.jp/Bumon/B00097/K00360/recruit/top/internship.html
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以下の内容を国土交通省本省技術系採用ホームページに一覧で記載しています。

申込みは各地方整備局等のURLからお願いします。

別紙



各地方整備局等で実施する夏期インターンの一覧

以下の内容を国土交通省本省技術系採用ホームページに一覧で記載しています。

申込みは各地方整備局等のURLからお願いします。

別紙

関東地方整備局
○大学院生、大学生、高専生、高校生のうち、所属する学校の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能な者（通勤手当・報酬等は無）

専門分野 土木、建築、電気、機械 等

研修内容 河川、道路、公園、営繕、港湾事業等に関わる点検、計画、調査、設計、解析、管理 等

研修期間 ２０２５年７月下旬～９月上旬のうち、１～２週間を基本とする。（希望によって個別対応可）

派遣先 関東地方整備局管内事務所等 ５５箇所

定員 約１００名程度（各事務所若干名）

申込期間 ２０２５年５月１３日（火）～６月１３日（金）

関東地方整備局 企画部 企画課 総務係

 TEL  ：048-600-1329（内線：3161）

 MAIL：ktr-83-internship(a)gxb.mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.ktr.mlit.go.jp/soshiki/soshiki00000056.html

北陸地方整備局
○大学院生、大学生、高専生、高校生のうち、所属する学校の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能な者（通勤手当・報酬は無）

専門分野 土木、農業土木、電気、機械、建築 等

研修内容 河川、道路、港湾、公園、営繕に関わる調査、計画、設計、管理及び現場実務 等

研修期間
２０２５年７月上旬～９月下旬のうち、１～２週間程度

 ※上記期間外の実施については、お問い合わせください。

派遣先 北陸地方整備局管内の事務所等 ２０箇所

定員 ４０名程度（各事務所１～３名）

申込期間 ２０２５年６月１３日（金）まで

北陸地方整備局 企画部 企画課 企画第一係

 TEL  ：025-280-8880（内線：3166、3167）

 MAIL：saiyou-g(a)hrr.mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.hrr.mlit.go.jp/nyusho/internship/index.html
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各地方整備局等で実施する夏期インターンの一覧

以下の内容を国土交通省本省技術系採用ホームページに一覧で記載しています。

申込みは各地方整備局等のURLからお願いします。

別紙

中部地方整備局
○大学院生、大学生、高専生、高校生のうち、所属する学校の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能な者（通勤手当・報酬等は無）

専門分野 土木、デジタル・電気・電子、機械、建築、物理、化学、農学、農業農村工学、林学

研修内容 河川、道路、営繕、港湾事業等に関わる調査、計画、設計、維持管理 等

研修期間 ２０２５年７月１日（火）～９月３０日（火）のうち、１週間～２週間程度

派遣先 中部地方整備局管内事務所等３７箇所及び本局

定員 ８０名（各事務所１～３名程度）

申込期間 ２０２５年６月１３日（金）まで

中部地方整備局 企画部 企画課 企画第一係

 TEL  ：052-953-8127

 MAIL：cbr-kikaku(a)mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.cbr.mlit.go.jp/recruitment/internship/index.htm

近畿地方整備局
○大学院生、大学生、高専生、高校生のうち、所属する学校の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能なもの（通勤手当・報酬等は無）

専門分野 土木工学、機械、電気、建築、農学、造園、林学、物理、化学 等

研修内容 河川、道路、港湾、公園、営繕事業の計画・設計・管理・現場実習等に関する内容

研修期間 ２０２５年７～９月のうち、５～１０日間程度（実研修日数）

派遣先 近畿地方整備局管内の事務所等、約３０箇所

定員 ６０名程度（各事務所１～３名）

申込期間 ２０２５年４月２５日（金）～５月３０日（金）まで

近畿地方整備局 企画部 企画課 企画第二係

 TEL  ：06-6942-1142（内線：3191）

 MAIL：kkr-internship(a)gxb.mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.kkr.mlit.go.jp/plan/ippan/intern/index.html
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各地方整備局等で実施する夏期インターンの一覧

以下の内容を国土交通省本省技術系採用ホームページに一覧で記載しています。

申込みは各地方整備局等のURLからお願いします。

別紙

中国地方整備局
○大学院生、大学生、高専生、高校生のうち、所属する学校の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能なもの（通勤手当・報酬等は無）

専門分野 土木工学、機械、電気、農学、造園、林学、建築 等

研修内容 河川、道路、港湾、営繕、機械、電気事業の計画・設計・管理等に関する内容

研修期間
２０２５年８月～９月のうち、１週間程度（各事務所の実習期間による）

 ※上記期間以外の実施については、お問い合わせください。

派遣先 中国地方整備局管内の事務所及び本局（営繕分野のみ）

定員 約６０名程度（各事務所１～６名）

申込期間 ２０２５年６月３０日（月）まで

中国地方整備局 企画部 企画課 教習係 

 TEL  ：082-221-9231（代表）

 MAIL：recruit(a)cgr.mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.cgr.mlit.go.jp/profile/recruit/internship/index.html

四国地方整備局
○大学院生、大学生、高専生のうち、所属する学校の推薦を受けた者

 (大学:令和7年度 3～4年生,高等専門学校:令和7年度 4～5年生等)

○実家・下宿等から通勤可能な者（通勤手当・報酬等は無）

専門分野 土木、農業土木、建築、農学、化学、林学、機械、デジタル・電気・電子 等

研修内容 河川、道路、港湾、営繕事業の計画・設計・管理等に関する内容 等

研修期間
２０２５年７月～９月のうち、１週間程度

 ※１週間以上を希望される場合は、お問い合わせください。

派遣先 四国地方整備局 本局・管内事務所のいずれか

定員
４４名程度（本局・各事務所１～１１名程度）

 ※定員は各事務所受け入れ体制により決定しています。

申込期間 ２０２５年６月６日（金）まで

四国地方整備局 企画部 企画課

 TEL  ：087-811-8308（直通）

 MAIL：skr-kikaku(a)mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.skr.mlit.go.jp/kikaku/internship/R7/r7chirashi.pdf
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各地方整備局等で実施する夏期インターンの一覧

以下の内容を国土交通省本省技術系採用ホームページに一覧で記載しています。

申込みは各地方整備局等のURLからお願いします。

別紙

九州地方整備局
○大学院生、大学生、高専生のうち、所属する学校の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能な者（通勤手当・報酬等は無）

専門分野 土木、農業土木、機械、デジタル・電気・電子、建築、農学、化学、林学 等

研修内容 河川、道路、港湾、営繕事業の計画・設計・管理等に関する内容

研修期間
７月～９月のうち、１～２週間程度

 ※上記の期間を基本としますが、これ以外の日程でも実施可能ですのでご相談ください。

派遣先 九州地方整備局管内事務所及び本局

定員 各事務所１～４名程度

申込期間
令和７年４月２８日（月）～令和７年６月４日（水）

 ※上記の期間を基本としますが、難しい場合はご相談ください。

九州地方整備局 企画部 企画課 教習係

 TEL  ：092-476-3542

 MAIL：qsr-kikaku(a)ki.mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.qsr.mlit.go.jp/s_top/n-recruit/intern/index.html

国土技術政策総合研究所
○大学院生、大学生、高専生のうち、所属する学校の推薦を受けた者

○実家・下宿等から通勤可能な者（通勤手当・報酬等は無）

専門分野 土木、環境工学、機械、デジタル・電気・電子、建築、化学 等  ※左記専門分野以外も可

研修内容
国土技術政策総合研究所における研究業務等に関する内容 ※詳細は下記を参照

つくば庁舎：https://www.nilim.go.jp/lab/bbg/kaki/ukeireitiran_tsukuba.html

横須賀庁舎：https://www.nilim.go.jp/lab/bbg/kaki/ukeireitiran_yokosuka.html

研修期間 令和７年７月１日（火）～９月３０日（火）のうちの１週間以上の期間

派遣先 実習生受入可能な研究室のうちいずれか（詳細は上記URLを参照）

定員 各研究室１～３名程度

申込期間
７月受入れ開始希望の場合：令和７年４月２５日（金）～令和７年６月６日（金）

８月以降受入れ開始希望の場合：令和7年４月２５日（金）～令和７年７月４日（金）

国土技術政策総合研究所 企画部 企画課 企画係（つくば庁舎）

 TEL  ：029-864-4308

 MAIL：nil-kakijissyu-ukeire(a)gxb.mlit.go.jp

国土技術政策総合研究所 管理調整部 企画調整課 研究調整係（横須賀庁舎）

 TEL  ：046-844-5019

 MAIL：ysk.nil-46pr(a)gxb.mlit.go.jp

 ※送付の際は、(a)を＠に直してください。

 ※インターンシップの申込、手続き等については、

  学生個人ではなく学校機関を窓口として行っています。

ＨＰ https://www.nilim.go.jp/lab/bbg/kaki/index.html
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