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長野市松代町周辺は、かつて真田十万石の城下町として栄え、国史跡の松代

城跡や真田邸（新御殿跡）、文武学校など、武家文化の名残をとどめる貴重な歴

史的文化財が数多く点在しています。平成11年に発足した松代文化財ボランテ

ィアの会は、これらの優れた文化財を大切に守り、次代に伝えるため、人と人

とのふれあいを重視したボランティア活動を展開しています。

活動は3つのグループにわかれ、武家屋敷の長屋門である旧白井家表門に訪れ

た観光客へ湯茶の接待サービスを行うグループ。真田宝物館の展示品の案内を

はじめ、近隣の真田邸、文武学校、象山神社、象山記念館などのガイドを行う

グループ。そして、松代町内に残るおよそ300カ所にのぼる文化財の調査・報

告活動を行い、これまでに数冊のガイドブックを出版しているグループ。いず

れの活動も、松代を訪れる観光客はもちろん、地元の人々に松代の誇るべき歴

史遺産の素晴らしさをアピールしています。

湯茶や手づくりの「梅漬け」のサービスを実施している旧白井家表門には、

多い日は一日200人以上の観光客が訪れ、お茶の接待を通じてコミュニケーシ

ョンの輪を広げています。また、

子どもたちを対象に開催している

さまざまな体験教室は市と協働で

実施し、松代を訪れた観光客との

交流などを通じて、ボランティア

活動の楽しさを伝えています。

長野県長野市松代町松代204-3

所在地

●長野電鉄松代駅から徒歩約7分

現地への交通

●松代城跡
●真田宝物館
●文武学校
●象山記念館

近隣の観光地、施設など

●旧白井家表門での湯茶の接待・観光案内
●真田宝物館の展示品の説明案内
●松代の観光地のガイド
●文化財の調査・報告書の出版
●施設の清掃・庭の手入れ
●接待用の梅漬け・正月飾りの製作
●3～4月　「松代でひなまつり」の開催
●8月　「夏休み子ども生活体験」の協力
●1～3月　ボランティア養成講座の開催

活動内容

●松代文化財ボランティアの会
（http://www.grn.janis.or.jp/̃ma-vol/）

活動主体名

長野市松代文化施設等管理事務所
【電話番号】
026ー278ー2308

応募者又は推薦者・担当部局名・
連絡先等

▲旧白井家表門での湯茶の接待・観光案内

▲旧白井家表門

▲観光ガイド▲接待用の梅漬け

▲夏休み子ども生活体験

長野県　長野市




