
　障害のある人が社会生
活をしていく上で障壁
（バリア）となるものを
除去するという意味で、
もともと住宅建築用語で
登場し、段差等の物理的
障壁の除去をいうことが
多いが、より広く障害者
の社会参加を困難にして
いる社会的、制度的、心
理的なすべての障壁の除
去という意味でも用いら
れる。

　バリアフリーは、障
害によりもたらされる
バリア（障壁）に対処
するとの考え方である
のに対し、ユニバーサ
ルデザインはあらかじ
め、障害の有無、年齢、
性別、人種等にかかわ
らず多様な人々が利用
しやすいよう都市や生
活環境をデザインする
考え方。

バリアフリー

(出典：障害者基本計画(H14.12.24閣議決定))

ユニバーサル
デザイン

参考資料５

バリアフリーとユニバーサルデザインの定義


